
27جذ

052025/09/19 مج 1ل:المجموعة27 جذ1ل

السنة الجامعية 
2026/2025

 *01 ألعاب القوى أ ت  *01 الجمباز أ ت  *01 كرة السلة أ ت المادة

02 مضمار ألعاب القوى 01 قاعة الجمباز  قاعة الرياضات الجماعية الصغرىالقاعة

15:30-17:00 14:00-15:30 12:30-14:00 التوقيت

مساهل رمضانحدادي خالدمرازقة جمالالأستاذ

ي    ح أ م ** منهجية البحث العلمي أ م المادة ي    ح مح * الكمياء الحيوية أ م * علم التشر * علم التشر

 قاعة العرض07 القاعة 07 القاعة 07 القاعة القاعة

14:00-15:30 11:00-12:30 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

بداوي لبنىبن صالح طيببداوي لبنىبوعجناق كمالالأستاذ

* الكمياء الحيوية مح المادة
ي 
ى
 تاري    خ وفلسفة النشاط البدن

ي مح 
**الرياضى

ية مح  ى ** منهجية البحث العلمي مح **** اللغة الإنجلي 

 قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرضالقاعة

15:30-17:00 14:00-15:30 11:00-12:30 09:30-11:00 التوقيت

ةبراهيمي محمدبن صالح طيبالأستاذ بوعجناق كمالبوزار قوادري أمي 

 *02 ألعاب القوى أ ت  *02 الجمباز أ ت  *02 كرة السلة أ ت المادة

يالقاعة 03 مضمار ألعاب القوى 02 قاعة الجمباز  ملعب كرة السلة خارج 

11:00-12:30 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

مساهل رمضانحدادي خالدمرازقة جمالالأستاذ

المادة

القاعة

التوقيت

الأستاذ

ي المادة
*** علم النفس الرياضى

 مدخل لعلوم وتقنيات النشاطات 

***البدنية والرياضية 
 الوصاية البيداغوجية

 أرضية التعليم عن بعد أرضية التعليم عن بعد أرضية التعليم عن بعدالقاعة

20:00-21:30 18:30-20:00 17:00-18:30 التوقيت

ي فايزة حوريةعلوي تينهينانالأستاذ خلية الوصاية- مؤجلة قومي 

https://ieps.univ-alger3.dz/

www.youtube.com/@WEBTV-Staps-Alger3
https://www.facebook.com/alger.staps16

ات و الأعمال الموجهة و الأعمال التطبيقية نامج الأسبوعي للمحاضى الي 

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
3جامعة الجزائر

بية البدنية والرياضية معهد الير

ك - السنة الأول ليسانس المجموعة الخاصة  السداسي الأول- جذع مشير
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28جذ

062025/09/20 مج 1ل:المجموعة28 جذ1ل

السنة الجامعية 
2026/2025

المادة
-  الألعاب الفنية والإيقاعية 

ي أ ت 
 *01الجمباز الأرض 

كيدز أتليتيك أ ت -  ألعاب القوى 

01* 

02 مضمار ألعاب القوى 02 قاعة الجمباز القاعة

11:00-12:30 09:30-11:00 التوقيت

مختاري ياسي  بوط جمالالأستاذ

المادة
-  الألعاب الفنية والإيقاعية 

ي أ ت 
 *02الجمباز الأرض 

كيدز أتليتيك أ ت -  ألعاب القوى 

02* 

03 مضمار ألعاب القوى 01 قاعة الجمباز القاعة

11:00-12:30 09:30-11:00 التوقيت

مختاري ياسي  بوط جمالالأستاذ

**** إعلام ألي وتطبيقاته أ م المادة
ي    ح والمرفولوجيا   مدخل علم التشر

*أ م 

 الكمياء الحيوية والتغذية الصحية أ 

*م 

13 القاعة 13 القاعة 01 قاعة الإعلام الآلي القاعة

11:00-12:30 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

شعبان كهينةإيكان سوميةطوبال وسيمالأستاذ

ية مح المادة **** اللغة الإنجلي  
بية النفس حركية مح   مفاهيم الير

***
بوية مح  *** النظريات الير

 الكمياء الحيوية والتغذية الصحية 

*مح 
ي مح 

** الإحصاء الوصف 

 قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرضالقاعة

15:30-17:00 14:00-15:30 11:00-12:30 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

ةعمارنة مسعودبوخراز رضوانشبحي رفيقةالأستاذ موساوي امالسعيد عيسى سمي 

 الوصاية البيداغوجية**** إعلام ألي وتطبيقاته مح ** مدخل للبحث العلمي مح المادة

 أرضية التعليم عن بعد أرضية التعليم عن بعد أرضية التعليم عن بعدالقاعة

20:00-21:30 18:30-20:00 17:00-18:30 التوقيت

خلية الوصاية- مؤجلة طوبال وسيممزغيش ايمانالأستاذ

ي أ م المادة
** مدخل للبحث العلمي أ م ** الإحصاء الوصف 

ي    ح والمرفولوجيا   مدخل علم التشر

*مح 

 قاعة العرض14 القاعة 13 القاعة القاعة

12:30-14:00 11:00-12:30 08:00-09:30 التوقيت

عمورة يزيدمزغيش ايمانموساوي امالالأستاذ

https://ieps.univ-alger3.dz/

www.youtube.com/@WEBTV-Staps-Alger3
https://www.facebook.com/alger.staps16
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ات و الأعمال الموجهة و الأعمال التطبيقية نامج الأسبوعي للمحاض  الير

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
3جامعة الجزائر

بية البدنية والرياضية معهد الير

بية النفس حركية  ك - السنة الأول ليسانس الير السداسي الأول- جذع مشير

:الفوج

http://www.youtube.com/@WEBTV-Staps-Alger3
https://www.facebook.com/alger.staps16


29جذ

062025/09/20 مج 1ل:المجموعة29 جذ1ل

السنة الجامعية 
2026/2025

المادة
-  الألعاب الفنية والإيقاعية 

ي أ ت 
 *01الجمباز الأرض 

كيدز أتليتيك أ ت -  ألعاب القوى 

01* 

02 مضمار ألعاب القوى 02 قاعة الجمباز القاعة

09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

مختاري ياسي  بوط جمالالأستاذ

المادة
-  الألعاب الفنية والإيقاعية 

ي أ ت 
 *02الجمباز الأرض 

كيدز أتليتيك أ ت -  ألعاب القوى 

02* 

06 مضمار ألعاب القوى 01 قاعة الجمباز القاعة

09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

مختاري ياسي  بوط جمالالأستاذ

المادة
 الكمياء الحيوية والتغذية الصحية أ 

*م 
**** إعلام ألي وتطبيقاته أ م 

ي    ح والمرفولوجيا   مدخل علم التشر

*أ م 

12 القاعة 01 قاعة الإعلام الآلي 13 القاعة القاعة

11:00-12:30 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

إيكان سوميةطوبال وسيمشعبان كهينةالأستاذ

ية مح المادة **** اللغة الإنجلي  
بية النفس حركية مح   مفاهيم الير

***
بوية مح  *** النظريات الير

 الكمياء الحيوية والتغذية الصحية 

*مح 
ي مح 

** الإحصاء الوصف 

 قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرضالقاعة

15:30-17:00 14:00-15:30 11:00-12:30 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

ةعمارنة مسعودبوخراز رضوانشبحي رفيقةالأستاذ موساوي امالسعيد عيسى سمي 

 الوصاية البيداغوجية**** إعلام ألي وتطبيقاته مح ** مدخل للبحث العلمي مح المادة

 أرضية التعليم عن بعد أرضية التعليم عن بعد أرضية التعليم عن بعدالقاعة

20:00-21:30 18:30-20:00 17:00-18:30 التوقيت

خلية الوصاية- مؤجلة طوبال وسيممزغيش ايمانالأستاذ

ي أ م ** مدخل للبحث العلمي أ م المادة
** الإحصاء الوصف 

ي    ح والمرفولوجيا   مدخل علم التشر

*مح 

 قاعة العرض14 القاعة 14 القاعة القاعة

12:30-14:00 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

عمورة يزيدموساوي امالمزغيش ايمانالأستاذ

https://ieps.univ-alger3.dz/

www.youtube.com/@WEBTV-Staps-Alger3
https://www.facebook.com/alger.staps16

ة الصباحية ة المسائيةالفير ة الليليةالفير الفير
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ات و الأعمال الموجهة و الأعمال التطبيقية نامج الأسبوعي للمحاض  الير

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
3جامعة الجزائر

بية البدنية والرياضية معهد الير

بية النفس حركية  ك - السنة الأول ليسانس الير السداسي الأول- جذع مشير

:الفوج

http://www.youtube.com/@WEBTV-Staps-Alger3
https://www.facebook.com/alger.staps16
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062025/09/20 مج 1ل:المجموعة30 جذ1ل

السنة الجامعية 
2026/2025

المادة
كيدز أتليتيك أ ت -  ألعاب القوى 

01* 

-  الألعاب الفنية والإيقاعية 

ي أ ت 
 *01الجمباز الأرض 

02 قاعة الجمباز 02 مضمار ألعاب القوى القاعة

11:00-12:30 08:00-09:30 التوقيت

بوط جمالمختاري ياسي  الأستاذ

المادة
كيدز أتليتيك أ ت -  ألعاب القوى 

02* 

-  الألعاب الفنية والإيقاعية 

ي أ ت 
 *02الجمباز الأرض 

02 قاعة الجمباز 06 مضمار ألعاب القوى القاعة

11:00-12:30 08:00-09:30 التوقيت

بوط جمالمختاري ياسي  الأستاذ

المادة
ي    ح والمرفولوجيا   مدخل علم التشر

*أ م 

 الكمياء الحيوية والتغذية الصحية أ 

*م 
**** إعلام ألي وتطبيقاته أ م 

01 قاعة الإعلام الآلي 12 القاعة 12 القاعة القاعة

11:00-12:30 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

ي محمد عدنانالأستاذ
 
طوبال وسيمشعبان كهينةخلفون

ية مح المادة **** اللغة الإنجلي  
بية النفس حركية مح   مفاهيم الير

***
بوية مح  *** النظريات الير

 الكمياء الحيوية والتغذية الصحية 

*مح 
ي مح 

** الإحصاء الوصف 

 قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرض قاعة العرضالقاعة

15:30-17:00 14:00-15:30 11:00-12:30 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

ةعمارنة مسعودبوخراز رضوانشبحي رفيقةالأستاذ موساوي امالسعيد عيسى سمي 

 الوصاية البيداغوجية**** إعلام ألي وتطبيقاته مح ** مدخل للبحث العلمي مح المادة

 أرضية التعليم عن بعد أرضية التعليم عن بعد أرضية التعليم عن بعدالقاعة

20:00-21:30 18:30-20:00 17:00-18:30 التوقيت

خلية الوصاية- مؤجلة طوبال وسيممزغيش ايمانالأستاذ

ي أ م ** مدخل للبحث العلمي أ م المادة
** الإحصاء الوصف 

ي    ح والمرفولوجيا   مدخل علم التشر

*مح 

 قاعة العرض13 القاعة 13 القاعة القاعة

12:30-14:00 11:00-12:30 09:30-11:00 التوقيت

عمورة يزيدموساوي امالمزغيش ايمانالأستاذ

https://ieps.univ-alger3.dz/

www.youtube.com/@WEBTV-Staps-Alger3
https://www.facebook.com/alger.staps16
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ات و الأعمال الموجهة و الأعمال التطبيقية نامج الأسبوعي للمحاض  الير

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
3جامعة الجزائر

بية البدنية والرياضية معهد الير

بية النفس حركية  ك - السنة الأول ليسانس الير السداسي الأول- جذع مشير

:الفوج

http://www.youtube.com/@WEBTV-Staps-Alger3
https://www.facebook.com/alger.staps16
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