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2025/2024السنة الجامعية 

ي أ م المادة
بوي أ م **البحث الوثائق  **منهجية البحث العلمي أ م *تصميم وبناء مناهج الت 

03 القاعة 03 القاعة 03 القاعة القاعة

15:30-17:00 14:00-15:30 12:30-14:00 التوقيت

نوال زهيةبوجمية مصطقىبسعدي مزهورةالأستاذ

المادة

القاعة

التوقيت

الأستاذ

**منهجية البحث العلمي مح المادة
إبستيمولوجيا الأنشطة البدنية 

**والرياضية مح 

بوية ب ر  مجة الت  التخطيط والتر

*أ م 

القوام و التوازن و التحليل 

*الحركي أ م 

08 القاعة 08 القاعة B مدرج B مدرج القاعة

14:00-15:30 12:30-14:00 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

ي حكيمبن زيادة محمد الهاديبلغول فتحينوال زهيةالأستاذ
حريت 

المادة
القوام و التوازن و التحليل 

*الحركي مح 

بوية ب ر  مجة الت  التخطيط والتر

*مح 

 TICتقنيات الإعلام والاتصال 

***مح 
 *02بيداغوجية التطبيقية أ ت  *01بيداغوجية التطبيقية أ ت 

06 مضمار ألعاب القوى 06 مضمار ألعاب القوى B مدرج B مدرج B مدرج القاعة

15:00-17:00 13:00-15:00 11:00-12:30 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

ي حكيمالأستاذ
القشعي ناصر الدينالقشعي ناصر الدينبوراس محمدبن زيادة محمد الهاديحريت 

ي    ع المدرسي مح المادة ي مح ***التشر
**البحث الوثائق 

بوي مح  تصميم وبناء مناهج الت 

*
ية مح ****الإعلام الآلي مح  ى ****اللغة الإنجلت 

 أرضية التعليم عن بعد أرضية التعليم عن بعدB مدرج B مدرج B مدرج القاعة

20:00-21:30 18:30-20:00 11:00-12:30 09:30-11:00 08:00-09:30 التوقيت

شبحي رفيقةحشمان محمد المخطاربوجمية مصطقىبسعدي مزهورةمعزيز عبد الكريمالأستاذ

المادة

القاعة

التوقيت

الأستاذ

ي جميع الحصص  :ملاحظة هامة
ى
ة، أعمال تطبيقية، أعمال موجهة)الحضور إلزامي ف (محاصرى

ير03غياب  ي الأعمال التطبيقية أو الأعمال الموجهة يؤدي إل إقصاء الطالب من السنة  حصص بدون تتر
ى
رة05غياب /  ف  يؤدي إل الإقصاء الطالب من السنة حصص حت  وإن كانت متر

ة/    مح وحدة إستكشافية ****وحدة أفقية ***وحدة منهجية **وحدة أساسية *أعمال موجهة/    أ مأعمال تطبيقية/    أ تمحاصرى
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ي المدرسي - السنة الأول ماست  
ي الرياضى

ى
السداسي الأول- تخصص النشاط البدن

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
3جامعة الجزائر

بية البدنية والرياضية معهد الت 

ات و الأعمال الموجهة و الأعمال التطبيقية نامج الأسبوعي للمحاصرى التر


