
 اقتراح مواضيع بحث لمذكرات الماستر                       

 الاستاد بوخراز رضوان 

Psychomotricité et développement sociocognitif de l’enfant                    

 

والرياضية    -1 البدنية  الأنشطة  ممارسة  الابتدائيلدىواقع  التعليم  الاجتماعية   تلاميذ  المتغيرات  ببعض  وعلاقته 
 .والاقتصادية

والرياضية    -2 البدنية  الأنشطة  ممارسة  الاجتماعية   لدىواقع  المتغيرات  ببعض  وعلاقته  المتوسط  التعليم  تلاميذ 
 والاقتصادية.  

والرياضية    -3 البدنية  الأنشطة  ممارسة  الاجتماعية   لدىواقع  المتغيرات  ببعض  وعلاقته  الثانوي  التعليم  تلاميذ 
 والاقتصادية.  

الاجتماعية -وعلاقتها بالصحة البدنية والنفسيةفي توجيه التلاميذ نحو التربية الصحية  أثر التربية البدنية والرياضية    -4
 . للطفل الجزائري

 صحية لدى تلاميذ مرحلة التعليم الثانوي.ال التربية  أهمية النشاط البدني الرياضي التربوي في دعم    -5

 

 أ.د/ بوخراز رضوان :(C1670904)   4الفرقة 

 

 

 

 

 

 



 

 اقتراح مواضيع بحث لمذكرات الماستر                   

 علوان رشيد  :الاستاد
   و التربية الصحية   التربية البدنية 

Education Physique et Education à la Santé                    

 

 التربية البدنية و التربية الصحية  –المقترحة من طرف فرقة البحث  مواضيع الماستر

 

 19دور استاد التربية البدنية في ترقية التربية الصحية لدى التلاميذ في ضل جائحة الكوفيد  .1

 حصة التربية البدنية والرياضية في الطور المتوسط مكانة التربية الصحية في  .2

 أثرممارسة الالعاب الالكترونية على الصحة النفسية عند المراهق الجزائري .3

 مساهمة التربية البدنية في تغيير السلوك الصحي لدى تلاميذ الطور المتوسط  .4

 لطور المتوسط دور التربية البدنية في تنمية الكفاءات النفسية والاجتماعية لدى تلاميذ ا .5

 

 

 

 ا.د.علوان رشيد  C1670911  )08رقم   فرقة بحت  

 

 



 اقتراح مواضيع بحث لمذكرات الماستر                      

 الاستاد: عمروش مصطفى

 النشاط البدني و التعلم الحركي ما قبل المدرسي 

Activité physique et l’apprentissage moteur préscolaire. 

 

 التعلم الحر للنشاط البدني ما قبل المدرسي) بين النظرية والتطبيق(  - 1

 الانحرافات القوامية لدى تلاميذ الطور الابتدائي: دراسة مسحية للابتدائيات الجزائرية - 2

 الرياضية للمرحلة ما قبل المدرسيالبدنية و  العوامل المؤثرة في إعداد مدرس التربية -3

 لأثر البيئة في القدرة الحركية لتلاميذ المرحلة ما قبل المدرسي دراسة مقارنة  -4

 دراسة لبعض عناصر اللياقة البدنية لتلاميذ المرحلة الإعدادية) ما قبل المدرسي (  -5

 ( مرحلة الإعدادية )ما قبل المدرسيبرنامج تقويمي مقترح للامتحان في مادة التربية البدنية والرياضية لل  -6

 

 

 أ.د/ عمروش مصطفى:(C1670902)   1 رقم  لفرقة

 

 



 اقتراح مواضيع بحث لمذكرات الماستر                       

 بن زيادة عبد الهادي الاستاد: 

 ضمان الجودة في التكوين الجامعي في ميدان الأنشطة البدنية والرياضية 

 

 التربية البدنية والرياضية لدى تلاميذ المرحلة الثانوية اسهام العلاقة البيداغوجية في تحقيق جودة تسيير المربي لحصة  -1

 بيداغوجية التعليم عن بعد وأثره في تكوين أستاذ التربية البدنية والرياضية المستقبلي وفق نظام ل م د  -2

 تاذ التربية البدنية والرياضية المستقبلي من منظورالجودة الشاملة وفق نظام ل م د برامج التعليم العالي وأثرها في تكوين أس -3

 تكييف حصة التربية البدنية والرياضية لتلاميذ الطور المتوسط في ظل جائحة كورونا من وجهة نظر الأساتذة -4

 ية لدى تلاميذ المرحلة الثانوية اسهام ممارسة الأنشطة البدنية والرياضية الترويحية في التخفيف من الظغوط النفس-5

 أهمية ممارسة الأنشطة البدنية والرياضية الترويحية وأثرها في الوقاية من تعاطي المخذرات لدى تلاميذ الطور المتوسط  -6

 

 

 يبن زيادة عبد الهاد د/  : (C1670908) 9 رقم  لفرقة

 

 

 

 



 الماستر اقتراح مواضيع بحث لمذكرات                        

 :ابوشوكان  محمدالاستاد 
 الأنشطة البدنية والرياضية في الأوساط الطلابية ضمن المؤسسات الجامعية الجزائر العاصمة  

 الاجتماعيدراسة متمحورة حول البعد 

 

الجامعية للمجتمع  الأوساطالوقائي عند الجماهير الشبانية فى  التحسسمنافع الممارسة الرياضية فى نشر الوعي و   -1
 . الجزائري

 الاجتماعي عند الفئة الطلابية الجزائرية    الاندماج و الرياضي،حول    البدني ممارسة النشاط    أثار مكانة و   توضيح  -2

 . الآفات الاجتماعية عند فئة المراهقينواقع ممارسة الرياضية فى الأوساط الجامعية الجزائرية للحد و الوقاية من    -3

البدنية والرياضيةتحديد ملمح الطالب الجامعي الجزائري نحو ممارسة    -4 الترويحي فى   الأنشطة  الترفيهي  ضمن المجال 

  .  الأوساط الطلابية الجزائرية

المدني نحو الوقاية و التعايش مع الأبعاد الصحية و الاجتماعية للممارسة الرياضية في نشر ثقافة الوعي و الحس    -5
 .عند الطلبة الجزائريين (  19الأوبئة المرضية)دراسة حالة كوفيد 

 

 

 ابوشوكان محمد : د/ (C1670907 3الفرقة 

 

 

 

 

 



 اقتراح مواضيع بحث لمذكرات الماستر                       

 :حريتي حكيم الاستاد   
Evaluation de la Performance Motrice et du Mental EPMM 

 

1- La validation du test de Conners pour le diagnostic du trouble du déficit d’attention 

et  

2- del’hyperactivité (TDAH) : résultats préliminaires d’une étude pilote en Algérie (avec une 

collaboration étrangère). 

3- Le rôle et l’importance de la culture dans le développement de la pensée critique 

en formation supérieur en activité physique et sportive (avec une collaboration 

étrangère). 

 

            

 تأثير اللغة الأم )لغة الطفولة( على الحركات المعقدة لدى الأطفال: حالة القفز الانفجاري. - 4

 الحركية لدى متعلمي الطور الثانوي. أثر التغذية الراجعة السمعية على تحسين أداء   المهارات - 5

 البيداغوجية التطبيقية  في إكساب طلبة معهد التربية   البدنية و الرياضية  المهارات الأساسية لعملية التدريس.أهمية  -6

 

 

 

 

 

 

 حريتي حكيم د/ ا. C1670901 7الفرقة 

 

  

 

 



 اقتراح مواضيع بحث لمذكرات الماستر                       

 بلونيس  رشيد : الاستاد   
Entrainement sportif et nutrition  

 

1- la préparation physique comme déterminant de  performance des sports individuels  

 

2- l'utilisation du matériel pédagogique pour le développement moteur des sportifs  

 

3- Le premier thème : "Effet de la PAP sur le départ au 50m nage libre (Catégorie d'âge à 

déterminer ultérieurement)".  

 

4- Le deuxième thème : " Effet de la PAP sur la capacité de sprints répétées (RSA) chez les 

Footballeurs ou handballeurs (séniors ou juniors). 

 

5- La prévalence du dopage en sales de musculation et sa relation avec le niveau  socioculturel  

des athlètes.  

 

 

 

 ا.ذ/بلونيس  رشيد   C1670909 (6)الفرقة رقم

 

 

 

 



 اقتراح مواضيع بحث لمذكرات الماستر                       

 : بن عقيلة كمالالاستاد   
Psychanalyse et éducation physique et sportive 

 

 تمرير القيم لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط.   في دور الأنشطة البدنية و الرياضية   -1

 الطور الثانوي.  في على الممارسة التربوية   تأثيرهاالتربية البدنية والرياضية و    لأستاذالبوادر القيادية   -2

البدنية والرياضية فى تنمية الفكر الإبداعي اثر إستراتجية العمل الجماعي و التعاوني خلال حصة التربية   -3

 . للتلاميذ 

 دور الانشطة البدنية و الرياضية فى التنشئة الاجتماعية لتلاميد مرحلة التعليم المتوسط.  -4

الحركية فى السباحة عند طلبة معاهد الوسائل السمعية البصرية )الفيديو( و اثرها فى عملية تعلم المهارات   -5

 ضية. التربية البدنية والريا

  النشاط الرياضي الترويحي و اثره على درجة التوافق النفسي العام لدى تلاميد المرحلة الثانوية. -6

 

 

 بن عقيلة كمال ا.ذ/  C1670903( 2)الفرقة رقم

 

 

 

 



 

 اقتراح مواضيع بحث لمذكرات الماستر                       

 : هواورة مولودالاستاد 

PHYSIOLOGIE DE L'EFFORT ET SES DETERMINANTS SUR LA PREPARATION 

PHYSIQUE 

 

1-  ..................................................................... 
2-  ...................................................................... 
3-  .................................................................. 
4-  ......................................................................... 
5- ............................................ .................................. 

 

 

 

 

 

 

 د/هواورة مولود    C1670910( 10)الفرقة رقم 
 

 


