
ضي التربوي   شعبة النشاط البدني الر
  :السداسي الثالث

  

  وحدة التعليم
الحجم الساعي 

  السداسي
  الحجم الساعي الأسبوعي

  رصدةالأ  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
      18  12            وحدات التعليم الأساسية

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 الثقافة البدنية
 X X 03  02 // 02 // 1.30 49  الجيدو
 X X 03 02 // 02 // 1.30 49  كرة اليد
ت التر   X X  03 02 // // // 1.30 21 بويةالنظر

 X X 03 02 // // 1.30 1.30 42  طرائق التدريس
 X X  03 02 // 04 // // 56  1بيداغوجية تطبيقية 

      09  05            وحدات التعليم المنهجية
 X X 04 02 // // // 1.30 21  الاحصاء الوصفي
 X X  05 03 // // 1.30 1.30 42 الميكانيكا الحيوية

      01  01            دات التعليم الاستكشافيةوح
ضي والعولمة  X X  01 01 // // // 1.30 21  النشاط البدني الر

      02  02            وحدات التعليم الأفقية
ضي  X X  01 01 // // // 1.30 21  علم الاجتماع الر

  X  X  01 01 // // // 1.30 21  علم النفس النمو
      30  20  00  10  03  15  392  الثالث مجموع السداسي

  
 
  
  
  

  :السداسي الرابع -
  



  وحدة التعليم
الحجم الساعي 

  السداسي
  الحجم الساعي الأسبوعي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
      18  12            وحدات التعليم الأساسية

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 تعليمية الالعاب
 X X 03  02 // 02 // 1.30 49  الكاراتي

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 الكرة الطائرة
ضي  X X  03 02 // // // 1.30 21 القياس والتقويم الر

ت  ضينظر  X X 03 02 // // // 1.30 21  ومنهجية النشاط البدني الر
 X X  03 02 // 04 // // 56  2بيداغوجية تطبيقية 

      09  06            وحدات التعليم المنهجية
 X X 04 03 // // 01.30 1.30 42 الاحصاء الاستدلالي

 X X  05 03 // // 01.30 1.30 42 بدنيفيزيولوجيا الجهد ال
      01  01            وحدات التعليم الاستكشافية

 X X  01 01 // // // 1.30 21  خلاقيات المهنة و الفسادأ
      01  01            ليم الأفقيةوحدات التع

ضي والإسعافات الأولية  X X  01 01 // // // 1.30 21 الطب الر
ضي علم النفس   X  X  01 01 // // // 1.30 21  الر

      30  20  00  10  03  15  392  مجموع السداسي الرابع
  
  
  
 
 

ضي التربوي: شعبة   النشاط البدني الر
  التربية وعلم الحركة: تخصص

  
  :لخامسالسداسي ا



 

  وحدة التعليم
  الحجم الساعي الأسبوعي  الحجم الساعي السداسي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
     21  14          وحدات التعليم الأساسية

ضة جماعية  X X  06  04  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

 X X  06  04  // 04 // 1.30  77  ضة فرديةتخصص ر 

 X X  05  03  // //  1.30 1.30  42  علم الحركة

 X X  04  03  // // 03 1.30  63  مشروع مذكرة التخرج

      09  06         وحدات التعليم المنهجية
 X X  03  02  // //  1.30 1.30  42  الاختبارات والقياسات

ضي التربوي  X X  03  02  // //  1.30 1.30  42  التوجيه والانتقاء الر

 X   03  02  // //   1.30  21  مناهج التربية المقارنة

      30  20  //  08  07.30  10.30  364  سي الخامسمجموع السدا
  
  
  
  
  
  
  

  التربية وعلم الحركة: تخصص
  
  

  :السداسي السادس

  وحدة التعليم
  الحجم الساعي الأسبوعي  الحجم الساعي السداسي

  الأرصدة  المعامل
  ييمنوع التق

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14



     30  20          وحدات التعليم الأساسية
ضة جماعية  X X  07  05  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

ضة فردية  X X  07  05  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

 X X  08  05 // 04 // 1.30  77  التربص الميداني

 X X  08  05 // 10 // //  140  التخرجمذكرة 

      30  20 //  22  //  04.30  371  ي السادسمجموع السداس

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ضيشعبة    التدريب الر
  :السداسي الثالث- 

  

  وحدة التعليم
الحجم الساعي 

  السداسي
  الحجم الساعي الأسبوعي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  تطبيقيةأعمال   أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
      18  12            وحدات التعليم الأساسية

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 الثقافة البدنية



 X X 03  02 // 02 // 1.30 49  الجيدو
 X X 03 02 // 02 // 1.30 49  كرة اليد

 X X  03 02 // // 1.30 1.30 42 الميكانيكا الحيوية
ت  ضيومنهجية النظر  X X 03 02 // // 1.30 1.30 42  تدريب الر

ضي  X X  03 02 // 04 // // 56  1 بيداغوجية  التدريب الر
      09  05            وحدات التعليم المنهجية

 X  04 02 // // // 1.30 21  الاحصاء الوصفي
ت التربوية  X   05 03 // // // 1.30 21 النظر

      01  01            وحدات التعليم الاستكشافية
ضي والعولمة  X   01 01 // // // 1.30 21  النشاط البدني الر

      02  02            وحدات التعليم الأفقية
ضي  X   01 01 // // // 1.30 21  علم الاجتماع الر

  X    01 01 // // // 1.30 21  علم النفس النمو
      30  20  00  10  03  15  392  مجموع السداسي الثالث

  
 
  
  
  

  :الرابعالسداسي  -
  

  وحدة التعليم
الحجم الساعي 

  السداسي
  الحجم الساعي الأسبوعي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
      18  12            وحدات التعليم الأساسية

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 تعليمية الالعاب
 X X 03  02 // 02 // 1.30 49  هالكاراتي

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 الكرة الطائرة
 X X  03 02 // // 01.30 1.30 42 بدنيفيزيولوجيا الجهد ال



ضي  X X 03 02 // // // 1.30 21  التخطيط والبرمجة في التدريب الر
ضي   X X  03 02 // 04 // // 56  2بيداغوجية  التدريب الر

      09  05            ليم المنهجيةوحدات التع
 X  04 02 // // 01.30 1.30 42 الاحصاء الاستدلالي

ضي  X   05 03 // // // 1.30 21 القياس والتقويم الر
      01  01            وحدات التعليم الاستكشافية

 X   01 01 // // // 1.30 21  خلاقيات المهنة و الفسادأ
      02  02            وحدات التعليم الأفقية

ضي والإسعافات الأوليةا  X   01 01 // // // 1.30 21 لطب الر
ضي   X    01 01 // // // 1.30 21  علم النفس الر

      30  20  00  10  03  15  392  الرابع مجموع السداسي
  
  
  
  

  
ضي التنافسي: تخصص  التدريب الر

 :السداسي الخامس

  وحدة التعليم
  عيالحجم الساعي الأسبو   الحجم الساعي السداسي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
     21  14          وحدات التعليم الأساسية

ضة جماعية  X X  06  04  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

ضة فردية  X X  06  04  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

 X X  05  03  // // 1.30 1.30  42  علم الحركة

 X X  04  03  // // 03 1.30  63  مشروع مذكرة التخرج

      09  06         وحدات التعليم المنهجية
 X X  03  02  // //  1.30 1.30  42  الاختبارات والقياسات

ضي  X X  03  02  // //  1.30 1.30  42  التوجيه والانتقاء الر



 X X  03  02  // //   1.30  21  مناهج التربية المقارنة

      30  20  //  08  07.30  10.30  364  السداسي الخامس مجموع

 
  :السداسي السادس

  وحدة التعليم
  الحجم الساعي الأسبوعي  الحجم الساعي السداسي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
     30  20          وحدات التعليم الأساسية

ضة جماعية  X X  07  05  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

ضة فردية  X X  07  05  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

 X X  08  05 // 04 // 1.30  77  التربص الميداني

 X X  08  05 // 10 // //  140  مذكرة التخرج

      30  20 //  22  //  04.30  371  السداسي السادسمجموع 

  
ضيوالتسي الإدارةشعبة    ير الر

  :السداسي الثالث- 
  

  وحدة التعليم
الحجم الساعي 

  السداسي
  الحجم الساعي الأسبوعي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
      18  12            وحدات التعليم الأساسية

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 الثقافة البدنية
 X X 03  02 // 02 // 1.30 49  الجيدو
 X X 03 02 // 02 // 1.30 49  كرة اليد

ضة  X X  03 02 // // // 1.30 21 الادارة والتنظيم في الر
ضية تسيير المنشآت  X X 03 02 // // 1.30 1.30 42  و الموارد البشرية الر

 X X  03 02 // 04 // // 56  1بيداغوجية تطبيقية 
      09  04            وحدات التعليم المنهجية



  
 
  
  
  
  
  

  :السداسي الرابع- 
  

  وحدة التعليم
الحجم الساعي 

  السداسي
  الحجم الساعي الأسبوعي

  الأرصدة  المعامل
  منوع التقيي

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
      18  12            وحدات التعليم الأساسية

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 تعليمية الالعاب
 X X 03  02 // 02 // 1.30 49  هالكاراتي

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 الكرة الطائرة
 X X  03 02 // // // 1.30 21 علم النفس التنظيم

ضي مالتشريع والتنظي  X X 03 02 // // // 1.30 21  الر
 X X  03 02 // 04 // // 56  2بيداغوجية تطبيقية 

      09  04            وحدات التعليم المنهجية
 X X 04 02 // // 01.30 1.30 42 الاحصاء الاستدلالي

 X  04 02 // // // 1.30 21  الاحصاء الوصفي
 X X  05 02 // // 1.30 1.30 42  الميكانيكا الحيوية

      01  01            وحدات التعليم الاستكشافية
ضي والعولمة  X   01 01 // // // 1.30 21  النشاط البدني الر

      02  02            وحدات التعليم الأفقية
ضي  X   01 01 // // // 1.30 21  علم الاجتماع الر

  X    01 01 // // // 1.30 21  علم النفس النمو
      30  19  00  10  03  15  392  الثالث مجموع السداسي



 X X  05 02 // // 01.30 1.30 21 بدنيفيزيولوجيا الجهد ال
      01  01            وحدات التعليم الاستكشافية

 X X  01 01 // // // 1.30 21  خلاقيات المهنة و الفسادأ
      02  02            وحدات التعليم الأفقية

ضي والإسعافات الأولية  X X  01 01 // // // 1.30 21 الطب الر
ضي   X  X  01 01 // // // 1.30 21  علم النفس الر

      30  19  00  10  03  15  392  الرابع داسيمجموع الس
  
  
  

ضية والموارد البشرية: تخصص   تسيير المنشآة الر
 :السداسي الخامس
 

  وحدة التعليم
  الحجم الساعي الأسبوعي  الحجم الساعي السداسي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  نإمتحا  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
     21  14          وحدات التعليم الأساسية

ضة جماعية  X X  06  04  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

ضة فردية  X X  06  04  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

 X X  05  03  // // 1.30 1.30  42  تسيير الميزانية والمحاسبة

 X X  04  03  // // 03 1.30  63  مشروع مذكرة التخرج

      09  06         جيةوحدات التعليم المنه
ضية  X X  03  02  // //  1.30 1.30  42  تنظيم وإدارة البطولات والمنافسات الر

 X X  03  02  // //  1.30 1.30  42  علم الحركة

 X X  03  02  // // // 1.30  42  علم الحركة مناهج التربية المقارنة

      30  20  //  08  07.30  10.30  364  الخامس مجموع السداسي

  :السادس السداسي
  نوع التقييم  الأرصدة  المعامل  الحجم الساعي الأسبوعي  الحجم الساعي السداسي  وحدة التعليم



  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
     30  20        364  وحدات التعليم الأساسية

ضة جماعية  X X  07  05  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

ضة فرديةتخ  X X  07  05  // 04 // 1.30  77  صص ر

 X X  08  05 // 04 // 1.30  77  التربص الميداني

 X X  08  05 // 10 // //  140  مذكرة التخرج

      30  20 //  22  //  04.30  371  السادس مجموع السداسي

  
ضي    المكيفشعبة النشاط البدني الر

  :السداسي الثالث- 
  

  وحدة التعليم
 الحجم الساعي

  السداسي
  الحجم الساعي الأسبوعي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
      18  12            وحدات التعليم الأساسية

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 الثقافة البدنية
 X X 03  02 // 02 // 1.30 49  الجيدو
 X X 03 02 // 02 // 1.30 49  كرة اليد

 X X  03 02 // // // 1.30 21 الاعاقة الحركية والعقلية
ضات الاعاقات الحركية والعقلية  X X 03 02 // // 1.30 1.30 42  ر

 X X  03 02 // 04 // // 56  1بيداغوجية تطبيقية 
      09  05            وحدات التعليم المنهجية

 X X 04 02 // // // 1.30 21  الاحصاء الوصفي
 X X  05 03 // // 1.30 1.30 42 الميكانيكا الحيوية

      01  01            وحدات التعليم الاستكشافية
ضي والعولمة  X X  01 01 // // // 1.30 21  النشاط البدني الر

      02  02            وحدات التعليم الأفقية



ضي  X X  01 01 // // // 1.30 21  علم الاجتماع الر
  X  X  01 01 // // // 1.30 21  فس النموعلم الن

      30  20  00  10  03  15  392  الثالث مجموع السداسي
  
 
  
  
  
  

  :السداسي الرابع -
  

  وحدة التعليم
الحجم الساعي 

  السداسي
  الحجم الساعي الأسبوعي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  لمتواص  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
      18  12            وحدات التعليم الأساسية

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 تعليمية الالعاب
 X X 03  02 // 02 // 1.30 49  الكاراتي

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 الكرة الطائرة
 X X  03 02 // // // 1.30 21  الاعاقات البصرية والسمية
ضات البصرية والسمعية  X X 03 02 // // 1.30 1.30 42  ر

 X X  03 02 // 04 // // 56  2بيداغوجية تطبيقية 
      09  05            وحدات التعليم المنهجية

 X X 04 02 // // 01.30 1.30 42 الاحصاء الاستدلالي
 X X  05 03 // // 01.30 1.30 21 البدنيفيزيولوجيا الجهد 

      01  01            وحدات التعليم الاستكشافية
 X   01 01 // // // 1.30 21  ات المهنة و الفسادخلاقيأ

      02  02            وحدات التعليم الأفقية
ضي والإسعافات الأولية  X   01 01 // // // 1.30 21 الطب الر

ضي   X    01 01 // // // 1.30 21  علم النفس الر



      30  20  00  10  03  15  392  الرابع مجموع السداسي
  

  
  
  

ضي والاعاقة النشاط البدني: تخصص   الر
 :السداسي الخامس

  

  وحدة التعليم
  الحجم الساعي الأسبوعي  الحجم الساعي السداسي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
     21  14          وحدات التعليم الأساسية

ضة جماعية  X X  06  04  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

ضة فردية  X X  06  04  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

 X X  05  03  // //  1.30 1.30  42  علم الحركة

 X X  04  03  // // 03 1.30  63  مشروع مذكرة التخرج

      09  06         وحدات التعليم المنهجية
 X X  03  02  // //  1.30 1.30  42  الاختبارات والقياسات

ت الح  X X  03  02  // //  1.30 1.30  42  سية الحركيةالاضطرا

 X   03  02  // //   1.30  21  مناهج التربية المقارنة

      30  20  //  08  07.30  10.30  364  ي الخامسمجموع السداس
  :السداسي السادس

  وحدة التعليم
  الحجم الساعي الأسبوعي  الحجم الساعي السداسي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  سبوعأ 14-16
     30  20        364  وحدات التعليم الأساسية

ضة جماعية  X X  07  05  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

ضة فردية  X X  07  05  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

 X X  08  05 // 04 // 1.30  77  التربص الميداني



 X X  08  05 // 10 // //  140  مذكرة التخرج

      30  20 //  22  //  04.30  371  السادس مجموع السداسي

  
ضيشعبة    الاعلام والاتصال الر

  :السداسي الثالث
  

  وحدة التعليم
الحجم الساعي 

  السداسي
  الحجم الساعي الأسبوعي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  مال أخرىأع  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
      18  12            وحدات التعليم الأساسية

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 الثقافة البدنية
 X X 03  02 // 02 // 1.30 49  الجيدو
 X X 03 02 // 02 // 1.30 49  كرة اليد

 X   03 02 // // // 1.30 21 لوسائل الاعلام والاتصا
 X X 03 02 // // 1.30 1.30 42  فنيات التحرير

 X X  03 02 // 04 // // 56  1بيداغوجية تطبيقية 
      09  05            وحدات التعليم المنهجية

 X  04 02 // // .1.30 1.30 21  الاحصاء الوصفي
 X   05 03 // // .1.30 1.30 21 الميكانيكا الحيوية

      01  01            وحدات التعليم الاستكشافية
 X   01 01 // // // 1.30 21  ضي والعولمةالنشاط البدني الر

      02  02            وحدات التعليم الأفقية
ضي  X   01 01 // // // 1.30 21  علم الاجتماع الر

  X    01 01 // // // 1.30 21  علم النفس النمو
      30  20  00  10  4.30  15  385  3مجموع السداسي

  
 
  



  
  
  
  

  :السداسي الرابع -

  

  وحدة التعليم
ساعي الحجم ال

  السداسي
  الحجم الساعي الأسبوعي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
      18  12            وحدات التعليم الأساسية

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 تعليمية الالعاب
 X X 03  02 // 02 // 1.30 49  الكاراتي

 X X 03 02 // 02 // 1.30 49 لكرة الطائرةا
 X X  03 02 // // // 1.30 21  قانون الاعلام والاتصال

 X X 03 02 // // 1.30 1.30 42  التغطية الصحفية
 X X  03 02 // 02 // 1.30 49  2بيداغوجية تطبيقية 

      09  05            وحدات التعليم المنهجية
 X X 04 02 // // 1.30 1.30 42 الاحصاء الاستدلالي

ضي  X X  05 03 // // 1.30 1.30 42 فيزيولوجيا الجهد الر
      01  01            وحدات التعليم الاستكشافية

 X   01 01 // // // 1.30 21  خلاقيات المهنة و الفسادأ
      02  02            وحدات التعليم الأفقية

ضي والإسعافات الأولية  X   01 01 // // // 1.30 21 الطب الر
ضي   X    01 01 // // // 1.30 21  علم النفس الر

      30  20  00  08  04.30  16.30  406  4مجموع السداسي
  
  



ضي التربوي :تخصص  الاعلام والاتصال الر

 :السداسي الخامس

  وحدة التعليم
  الحجم الساعي الأسبوعي  الحجم الساعي السداسي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  مال موجهةأع  محاضرة  أسبوع 14
     21  14          وحدات التعليم الأساسية

ضة جماعية  X X  06  04  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

ضة فردية  X X  06  04  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

 X X  05  03  // // 1.30 1.30  42  علم الحركة

 X X  04  03  // // 03 1.30  63  مشروع مذكرة التخرج

      09  06         وحدات التعليم المنهجية
 X X  03  02  // //  1.30 1.30  42  الاشهار و الدعاية الاعلامية

ضي  X X  03  02  // //  1.30 1.30  42  دراسة الجمهور والنشاط الر

 X   03  02  // //   1.30  42  مناهج التربية المقارنة

      30  08  //  08  07.5  10.5  364  5 مجموع السداسي

  :السداسي السادس

 
 

  وحدة التعليم
  الحجم الساعي الأسبوعي  الحجم الساعي السداسي

  الأرصدة  المعامل
  نوع التقييم

  إمتحان  متواصل  أعمال أخرى  أعمال تطبيقية  أعمال موجهة  محاضرة  أسبوع 14
     30  20        371  وحدات التعليم الأساسية

ضة جماعية  X X  07  05  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

ضة فردية  X X  07  05  // 04 // 1.30  77  تخصص ر

 X X  08  05 // 04 // 1.30  77  التربص الميداني

 X X  08  05 // 10 // //  140  مذكرة التخرج

      30  20 //  22  //  4.30  371  6 مجموع السداسي


