
م ةعنوان الموادوحدات التعل اللغة الاجن شاطالمادة  ع ال اللغة ن المحا 
ة الإنجل

ةAthlétisme 1ألعاب القوى1 ق أعمال تطب

ة 1:كرة  راضات جماع
رة الطائرة السلة/ال

Sport collectif 1 : basket-ball / volley-
ball

ة ق /أعمال تطب

احة از / س ة 1: جم راضة فرد
Sport individuel 1 : gymnastique / 

Natation
ة ق /أعمال تطب

ة اء حي م Biochimieك
ة / أعمال  محا

موجهة
/

ــــح Anatomieعلم ال
ة / أعمال  محا

موجهة
/

ة 1.1 . 1  م أساس وحدة تعل
الرمز: وت أس 1 الأرصد ة: 12 

المعامل: 9

ة 1.1 . 2  م أساس وحدة تعل
الرمز: وت أس 1 الأرصد ة: 6 

المعامل: 4

حث العل  م العا وال وزارة التعل

جامعة الجزائر3

ة اض ة وال دن ة ال معهد ال

ة اض ة وال دن شطة ال ات الأ دان علوم وتقن م

س سا ك ل س الجذع المش سا برنامج السنة الأو ل

السدا الاول

حث العل  ة ال منهج
Méthodologie de la recherche 

scientifique 
ة / أعمال  محا

موجهة
/

ة  دن شاطات ال ــــخ وفلسفة ال تار
ة اض وال

Histoire et philosophie des APSة /محا

ات  دان علوم وتقن مدخل ا م
ة 1 اض ة وال دن شاطات ال ال

Introduction au domaine des STAPS 1ة /محا

ا   Psychologie du sportعلم النفس ال
ة / أعمال  محا

موجهة
/

ة م أفق وحدة تعل
الرمز: وت أف 1.1

الأرصدة: 1
المعامل: 1

ة /أعمال موجهةLangue Anglaiseلغة انجل

ة م منهج وحدة تعل
الرمز: وت م 1.1

الأر صدة: 9
المعامل: 4

ة م استكشاف وحدة تعل
الرمز: وت إس 1.1

الأرصدة: 2
المعامل: 2



م ةعنوان الموادوحدات التعل اللغة الاجن شاطالمادة  ع ال اللغة ن المحا 
ة الإنجل

ةAthlétisme 2ألعاب القوى2 ق /أعمال تطب

رة الطائرة/  ة2: ال راضات جماع
كرة السلة

Sport collectif 2 : basket-Ball / volley-
Ball

ة ق /أعمال تطب

از احة /جم ة 2:س راضة فرد
Sport individuel1 : 

Gymnastique/Natation
ة ق /أعمال تطب

ا عامة ولوج  Physiologie généraleف
ة / أعمال  محا

موجهة
/

ا Morphologieمورفولوج
ة / أعمال  محا

موجهة
/

حث العل  م العا وال وزارة التعل

جامعة الجزائر3

ة اض ة وال دن ة ال معهد ال

ة اض ة وال دن شطة ال ات الأ دان علوم وتقن م

س سا ك ل س الجذع المش سا برنامج السنة الأو ل

السدا الثا 

ة 1.1 . 1  م أساس وحدة تعل
الرمز: وت أس 1 الأرصد ة: 12 

المعامل: 9

ة 1.1 . 2  م أساس وحدة تعل
الرمز: وت أس 1 الأرصد ة: 6 

المعامل: 4

حث العل  ات وادوات ال تقن
Techniques et outils de la recherche 

scientifique 
ة / أعمال  محا

موجهة
/

Statistique descriptiveالإحصاء الوص 
ة / أعمال  محا

موجهة
/

ات  دان علوم وتقن مدخل ا م
ة 2 اض ة وال دن شاطات ال ال

Introduction au domaine des STAPS 2ة /محا

ا  ة Sociologie du sportعلم الاجتماع ال /محا

ة م أفق وحدة تعل
الرمز: وت أف 1.1

الأرصدة: 1
المعامل: 1

ة ة Sciences de l’éducationعلوم ال /محا

ة م منهج وحدة تعل
الرمز: وت م 1.1

الأر صدة: 9
المعامل: 4

ة م استكشاف وحدة تعل
الرمز: وت إس 1.1

الأرصدة: 2
المعامل: 2


