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 ملخص باللغة العربية:

دور الارشاد النفسي في تعديل السلوك غير المرغوب فيه لدى طلبة معهد التربية البدنية  :عنوان الدراسة

 والرياضية.

لبرنامج الإرشادي المقترح في تعديل السلىك الغير مرغىب ا فعالية  علىإلى محاولة التعرف هدفت الدراسة: 

 3البدنية والرياضية في مرخلة التكىين القاعدي )الليسانس( بجامعة الجزائرفيه لدي طلبة معهد التربية 

، 3طالبا وطالبة من معهد التربية البدنية والرياضية بجامعة الجزائر 704أجريت الدراسة على عينة قوامها 
استخدام المنهج  تم اختيارهم بطريقة عشوائية منتظمة، ولجمع البيانات الخاصة بالدراسة، وللتحقق من أهدافها تم

 ، لأنه ملائم وطبيعة الموضوع.التجريبي
لكن فيما يخص أدوات جمع البيانات استندنا إلى الكتب والمراجع، بالإضافة إلى استخدام مقاييس تمثلت في 

لـ  السلو ك العدوانيعبارة، ومقياس  33( المكون من "0202خسايني غنية" "لـ ) الغش في الامتحاناتمقياس 
 .  عبارة 92أبعاد و  7( المكون من 0990" سنة M. Perry" و "مارك بيري" A. Buss"أرنىلد باص" )

جاءت نتائج الدراسة على  حيث، spss الإحصائية للعلوم الاجتماعية رزمةال تمت المعالجة الإحصائية باستخدام
 :النحو التالي

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في كل من التوجه نحو الغش في الامتحانات والسلوك العدواني لدى  -
البعدي( بالنسبة للمجموعة  –معهد التربية البدنية والرياضية على وفق متغير الاختبار )القبلي   طلبة 

 الضابطة.

نات والسلوك العدواني لدى توجد فروق ذات دلالة إحصائية في كل من التوجه نحو الغش في الامتحا -
البعدي( بالنسبة للمجموعة  –طلبة معهد التربية البدنية والرياضية على وفق متغير الاختبار )القبلي 

 التجريبية.

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في كل من التوجه نحو الغش في الامتحانات والسلوك العدواني لدى   -
 الضابطة( في متغير الاختبار البعدي. –ين المجموعتين )التجريبية طلبة معهد التربية البدنية والرياضية ب

 الارشاد النفسي، السلوك غير المرغوب فيه، طلبة معهد التربية البدنية والرياضية. الكلمات المفتاحية:

 
 

 



Abstract in English 

Title of the study : the role of psychological counseling in the adjustment of the 

unwanted behavior of the students of the institute of physical education and 

sports 

      the purpose of the study was to recognize the efficiency of the suggested 

counseling program in the adjustment of the unwanted behavior of the students 

of the institute of physical education and sports during the period of basic 

training ( licence ) in the university of Algiers 3. 

      the survey was held out on a sample of 407 students of the institute of 

physical education and sports in the university of Algiers 3. They were 

randomly selected in a regular way , and in order to collect the data of the study 

and check its objectives . an experimental methodology has been used because it 

is considered the most suitable for the nature of the study . 

      but for Data collection tools. we used books and references in addition to the 

use of metrics represented in the scale of fraud in examinations of Hassaini 

Ghania that consist of 36 word phrases and the agressif behavior scale of Arnold 

buss . and Mark Perry in 1992 consisting of 4 dimensions and 29 word phrases 

Statiscal treatment was carried out using the statistical package of social 

sciences SPSS , where the results of the study as follows: 

-There are statistically significant differences in both orientation towards 

cheating in exams and aggressive behavior among students of the Institute of 

Physical Education and Physical according to the test variable (tribal - post) for 

the control group 

-There are statistically significant differences in both orientation towards 

cheating in exams and aggressive behavior among students of the Institute of 

Physical Education and Physical according to the test variable (tribal - post) for 

the experimental group 

-There are statistically significant differences in both orientation towards 

cheating in exams and aggressive behavior among students of the Institute of 

Physical Education and Physical according to the test variable (tribal - post) for 

the post-test variable 

Key words : psychological counseling . unwanted behavior . Physical education 

and sports institute students . 
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 مقدمة:

ٌعخبر مىغىع الؤزشاد الىفس ي بطفت عامت فسع مً فسوع علم الىفع العام، والري وشأ في ظل خسهت           

ت مً أشماث وضدماث هفظُت  وحظمُت، وللد الخىحُه االإهني بعد الحسب العاالإُت الثاهُت وما حىخه البشسٍ

اغُت .... الخ. ت واالإهىُت واالإدزطُت والسٍ  أضبذ الؤزشاد الىفس ي غسوزة في حمُع المجالاث منها: الأطسٍ

ظاهم الؤزشاد الىفس ي في مظاعدة الفسد على حغُير طلىهه وفهم هفظه على هدى أفػل وجفهم ظسوفه            وَ

ئمياهاجه المخخلفت بما ًدلم له مؿالبه الراجُت في ظل  الحالُت واالإخىكع مىه مظخلبلا، وخل مشىلاجه وجىمُت

هما ًلىم هرلً بخىعُت الؿالب بلدزاجه و اطخعداداجه في ظل البِئت و الؤمياهاث التي  ،مخؿلباث المجخمع

ًملىها و كد ًلىم هرلً باطدشازة مجمىعت مً الدوافع لدًه ختى ًخمىً مً الظُؿسة على الظلىن و 

 خم الخعسف على الحاحاث و الدوافع و االإُىٌ التي جإزس على الظلىن الؤوظاوي.جىحيهه و ذلً عىدما ً

بالمجالاث الىفظُت والتي جخمسهص خىٌ جلُُم و جلبل الراث و معسفت وىمنها و جدمل  يهخم الؤزشاد الىفس يو         

االإظإولُت، هرلً الخطسف بشيل واكعي، لأن معسفت الفسد لإمياهاجه و كدزاجه طىف ٌعمل وغعها باالإيان 

: زخم الله " االإىاطب و ذلً لخدلُم الأهداف االإسحىة، ئذ هجد خدًث السطىٌ )ضلى الله علُه و طلم( ًلىٌ

على ئعؿاء الىطج و جلدًم الحلىٌ الجاهصة للمشىلاث بلدز ما  ه لا ًلخطس، هما اهامسب عسف كدز هفظه"

ٌعني جمىين الفسد مً الخخلظ مً مخاعبه و مشاوله الحالُت ،و هى العملُت التي ًددر فيها حعدًل لبيُت 

 ً الري جىفسه العلاكت مع االإسشد.الراث لدي الفسد و طلىهه االإىدس مً مشاوله و ذلً في ئؾاز الأم

اغُت بجامعت الجصاةس"( مً          واجفم معظم العاملين في االإإطظاث الجامعُت )معهد التربُت البدهُت والسٍ

ين وهرا بعد االإلابلت التي كام بها الباخث معهم أن أهثر االإشىلاث التي حعُم الؿالب الجامعي  أطاجرة وئدازٍ

ىه مً حهت وعمل الأطخاذ أو الؤدازة مً حهت أخسي هى ظاهسة الغش في الامخداهاث والظلىن  على جيىٍ

خػمً العدواوي، هرا الأخير الري ًظهس ه ظلىواث لا احخماعُت والعىاد والىرب والظسكت والعدوان. وٍ

عخبر الظلىن  ب ممخلياتهم، وَ ً لفظُا أو حظدًا، وجخسٍ العدوان الشجاز والعسان البدوي، واطدثازة الآخسٍ

لعدواوي مشيلت الإا له مً آزاز طلبُت على خُاة الؿالب الجامعي، طىاء أواهىا معخدًً أو ضحاًا العىف ا

شيل عبئا زلُلا على واهل العاملين في  .والعدوان والظلىن العدواوي مشيلت جىاحهها االإإطظاث الجامعُت وَ

 على خد طىاء. هره االإإطظاث فهى مشيلت حدًت للأطاجرة واالإسشدًً  والؿلبت

ومً الآزاز الظلبُت للظلىن العدواوي ظهىز العدًد مً الاغؿساباث الىفع حظمُت بالإغافت ئلى         

الاغؿساباث الىفظُت والخىف والللم والاهخئاب وجدوي جلدًس الراث والعصلت الاحخماعُت لدي الفسد العدواوي 
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ىٌ الدزاطُت، وازجباؽ الظلىن العدواوي بخدوي ولدي الطحُت، ئغافت ئلى عسكلت طير الدزوض داخل الفط

 الخدطُل وحظسب الؿلبت، ولرلً ًىظس ئلى مشيلت الظلىن العدواوي وىاخدة مً أشد االإشىلاث الظلىهُت

فخيا بالفسد والمجخمع وذلً لازجباؾه بظىء الخىافم الىفس ي والاحخماعي، أن مظاهس الخعبير عً الظلىن 

والثلافت واالإظخىي الاكخطادي والاحخماعي وجخأزس بأطالُب الخيشئت العدواوي جخخلف باخخلاف الظً 

ً الىفس ي  .الاحخماعُت والخيىٍ

          ً ومً بين الجىاهب التي أضبدذ في الآوهت الأخيرة جخأزس بشيل بازش بالظلىن العدواوي هى الخيىٍ

جفاعله وحعامله مع العىاضس الجامعي، الأمس ًمىً أن ًإزس على االإظاز الدزاس ي للؿالب مً خلاٌ أطلىب 

ت داخل البِئت الجامعُت، خُث حعخبر هره الأخيرة، أخد أهم االإإطظاث الاحخماعُت، أًً ًلض ي  التربىٍ

الؿالب الجامعي حصءاً هبيراً مً وكخه داخلها فالظلىن العدواوي ًظهس مً خلاٌ العلاكاث داخل البِئت 

 الجامعُت، ومع الأطاجرة والصملاء

هجد الؿالب الجامعي ًداوٌ في هثير مً الحالاث أزىاء جفاعله مع البِئت المحُؿت به، أن ًدطل على  لرا         

مهد الظبُل أمام اطخمساز الدزاطت  خالت ئزغاء وئشباع لدوافعه، وبرلً ٌظخعُد خالت الاجصان والاوسجام، وٍ

يىن علاكت مثمسة مً خلاٌ الخلاؤم مع االإخغيراث والظسوف  الجامعُت وجدلُم جىافله الىفس ي الاحخماعي، وٍ

التي ٌعِش وطؿها، وفي جدلُم اللدز االإعلىٌ مً الخىافم؛ أي ولما شعس بالسغا اكترب مً دزحاث الصحت 

الىفظُت، وئذا اضؿدمذ زغباث الؿالب الجامعي مع هفظه والمجخمع، فان ذلً ًإدي الى خلم علباث في 

ث دزاطُت أو هفظُت أو احخماعُت، وول ذلً كد ًإدي طبُل ئزغاء دوافعه هدُجت الإا ًلاشمه مً غغىؾا

 بالؿالب للمُل للظلىن العدواوي. 

مما لا شً فُه، أن اهخمام الباخثين بظاهسة ما، أو مىغىع ما في أي مجاٌ مً المجالاث العلمُت، و و          

ىت دالت على أهمُت هرا  االإىغىع و مياهخه بين جمسهص عدد هبير مً دزاطاتهم خىله، ٌعد مإشس هبيرا و كسٍ

 االإىغىعاث الأخسي في المجاٌ هفظه.

كد جأهدث أهمُت مفهىم ول مً الؤزشاد الىفس ي و مفهىم حعدًل الظلىن مً خلاٌ جصاًد الأبدار و           

تهما في دوٌ هثيرة مً العالم و مً بُنهما بعؼ الدوٌ العسبُت ، وهدً وعخلد أن هجاح  الخاضت بهما و اطخمسازٍ

 و جمىىه مً الخىُف مع بُئخه و مجخمعه ،ًخىكف على مدي ئدزاهه لىخاةج الأخدار  االإىجصة مً طلىهه. الفسد

لرلً طىدىاوٌ في هره الدزاطت مفهىم عامل الؤزشاد الىفس ي وعلاكخه بخعدًل طلىن الفسد، و للد كمذ 

 بخلظُم البدث والخالي: 
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لُت، الفسغُت العامت، الفسغُاث الجصةُت، أهمُت للدزاطت: و كد جػمىذ ما ًلي: الؤشيا التمهيدي الفصل

 البدث، خدود البدث، الدزاطاث الظابلت و االإشابهت، جددًد االإطؿلحاث الدالت في البدث.

 فخػمً زلار فطىٌ و هي: الجانب النظري أما 

اض ي )مفهىمه مجالاجه....ئلخ(  -   : الؤزشاد الىفس ي السٍ  الفطل الأوٌ

اجه، ؾسق حعدًله......ئلخ(    -   الفطل الثاوي: الظلىن و حعدًل الظلىن)مفهىمه، هظسٍ

اغُت.  -   الفطل الثالث: ؾلبت معهد التربُت البدهُت والسٍ

فخػمً فطلين، فطل خاص بالإحساءاث االإىهجُت، مً مىهج ومجخمع وعُىت  الجانب التطبيقيأما       

ت وأهم الخؿىاث لإحساء الدزاطت  الدزاطت وخطاةطها، أدواث حمع البُاهاث وخطاةطها الظُيىمترً

 االإُداهُت مع ذهس أطالُب االإعالجت الؤخطاةُت.

ئخطاةُت ومىاكشتها بما ًخفم أو والفطل الخامع، ًدخىي عسع وجدلُل فسغُاث الدزاطت في حداوٌ       

ًخخلف مع الدزاطاث الظابلت، وجلدًم اطخيخاج عام ًخػمً الىخاةج االإخىضّل ئليها، ومجمىعت مً 

 الاكتراخاث، مع ذهس كاةمت االإساحع واالإلاخم.
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 الؤصيالُت: -1

رل٣ ؤخد ؤطالُب جٜدًم الخدمت الى٘ظُت ،         ٌِخبر الؤزػاد الى٘س ي ؤخد ٗسوَ ُلم الى٘ع الخوبُٜي ،وٟ

الؤزػاد ٌِمل ُلى ، ٓحر ؤن (psychiatry)والوب الى٘س ي  (psychotherapy)مثله مثل    الِلاج الى٘س ي 

االإظخىي الظوحي الخدُُمي ، وؤهه ًٜدم للأشخاؾ الِادًحن الرًً ًخىاحدون في االإدازض والجامِاث 

خ٘ٝ ُلماء الى٘ع ُلى ؤن الازػاد الى٘س ي  واالإساٟص الؤزػادًت االإخخــت واالإاطظاث الاحخماُُت الأخسي، وٍ

ددد ُبازة ًُ "ُملُت بىاء تهدٖ بلى مظاُدة ال٘سد ل٢ي ً٘هم ذ ِسٖ خبراجه، وٍ دزض شخـِخه وَ اجه، وٍ

به ل٢ي ًـل بلى جدُٜٝ  خه وزٓبخه وحِلُمه وجدزٍ دلل مؼا٠له في كىء مِسٗ ىمي بم٢اهاجه، وٍ مؼ١لاجه وٍ

ا ومهىُا واحخماُُا" مً ػ٣ في ؤن ؤٗساد  . ولِع1ؤهداٗه وجدُٜٝ الصخت الى٘ظُت، والخىاٗٝ شخـُا وجسبىٍ

المجخمّ باخخلاٖ ؤُمازهم وحيظهم ومظخىي ذ٠ائهم ووًاث٘هم ووكِهم الاحخماعي والؤٛخـادي بداحت بلى 

اث مخخل٘ت خلا٤ مساخل خُاتهم ، وبخاؿت في ًل حِاًم خدة اللٔىن والؤخبان،  الؤزػاد الى٘س ي في ؤوٛ

دم الٜدزة ُلى  وذل٣ هدُجت للمؼا٠ل الخُاجُت ، وجدهىز الُٜم الأخلاُٛت ، وازج٘اَ الومىح الصخص ي ، وُ

جدُٜٜه، ٗىجد بوظان الُىم ٌِِؽ خُاة ٌظىدها ٟثحر مً كسوب التزاخم واالإىاٗظت والخىجس والٜلٝ بِد ؤن 

اطدى٘ر هرا الؤوظان ٠ل ٛدزاجه وبم٢اهاجه في طبُل بلىْ مخولباجه االإادًت ، وهدُجت لرل٣ ؤؿبذ بوظان الُىم 

دم الخىاٗٝ ، ٠ل ذل٣ ؤدي بللى مهُئا بد١م هبُِت الخ ُاة التي ًدُاها الإِاهاة ال١ثحر مً ؿىز الؤكوساب وُ

الِدًد مً االإؼا٠ل واللٔىن الى٘ظُت التي جىاحه الأٗساد ، وجازس في ج٘اُلهم مّ ؤه٘ظهم وجىاؿلهم مّ 

ً هدُجت ٟثرة الخىاشَ بحن ُىامل الخحر والؼس ، وج٘ش ي ًىاهس بحخماُُت واٛخـادًت بد زحاث مٜلٜت، الأخسٍ

دزتهم ُلى الخ١ُٙ والثباث في مىاحهت مؼا٠لهم .  ٠ل هره الِىامل والٌسوٖ جازس ُلى شخـُت الأٗساد ، وٛ

خمثل ذل٣ في جثبُذ ؤػ٢ا٤ الظلىٞ       وم٘هىم حِدًل الظلىٞ ١ًمً في بخدار حُٔحر في طلىٞ ال٘سد وٍ

ىب ُٗه، ؤو ج ىب ُٗه، وخٍ٘ مِد٤ خدور ؤػ٢ا٤ الظلىٞ ٓحر االإسٓ ل هرا الأخحر بلى ؤػ٢ا٤ االإسٓ دىٍ

ٝ ُدد مً الؤطتراججُاث منها جددًد الظلىٞ الخالي ، والظلىٞ النهاجي، وجددًد  ىب ُٗه، وٗ الظلىٞ االإسٓ

ُ٘ها مً ؤحل بخدار الخُٔحر في الظلىٞ االإولىب وبغي ذل٣ ٗةن ٠ل مً  ؤطلىب  الخِدًل التي ًم١ً جىً

ٔحر في الظلىٞ الؤوظاوي، ويهدٖ ٠ل منهما بلى بخدار مىكىَ الخِلم، ومىكىَ حِدًل الظلىٞ ًدزطان الخ

ُٙ ٠ل منهما للم٘اهُم الأطاطُت واالإبادت والؤطتراججُاث التي ًخلمنها  ذل٣ الخٔحر االإولىب اُخمادا ُلى جىً

.  مىكىَ الخِلم ومىكىَ حِدًل الظلىٞ

                                                           
1
 .23، ؾ2003، داز ُالم ال١خب، 1خامد ُبد الظلام شهسان: دزاطاث في الصخت الى٘ظُت والؤزػاد الى٘س ي، ن  
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الى٘ع في الخاكس  ٟما ٌِد ٗهم الظلىٞ الؤوظاوي هدٖ زثِس ي مً ؤهداٖ ُلم الى٘ع، ولٜد خاو٤ ُلماء     

اض ي ٟرل٣ ُلى بىاء الأهداٖ  ِمل الؤزػاد الى٘س ي السٍ اث مخخل٘ت، وَ ٝ هٌسٍ ظسوه وٗ ٗهم ذل٣ الظلىٞ وٗ

سازاتهم واطخِداداتهم. ٘هم بإهمُت ؤوؼوتهم  وٛ اكُحن ؤو الخلامُر مً خلا٤ حِسٍ  لدي السٍ

سوُه بالدزاطت والبدث الو      الب الجامعي ، الري ٌِد ٗئت ومً كمً ال٘ئاث التي ًدىاولها ُلم الى٘ع وٗ

مً ال٘ئاث التي جىاحه بؼدة الِدًد مً الـِاب ، خاؿت وهم ًمسون في مسخلت الدزاطت الجامُِت ، وهي 

ت في خُاتهم ، وجخمحز هره  مسخلت خسحت جّٜ كمً ٗترة االإساهٜت في خُاة الأٗساد ، ومً ؤؿِب االإساخل الِمسٍ

ُت بالإكاٗت بلى ًهىز االإسخلت بددور حٔحراث بدهُت وه٘ظُت واحخ ماُُت ، وجٌهس بها الؤكوساباث الظلىٟ

ُت الٔحر االإٜبىلت مً بِم الولاب ، ومً هره االإؼ١لاث ما ٢ًىن بظُى لا  ال١ثحر مً االإؼ١لاث الظلىٟ

ت التي  ُت السثِظُت الجىهسٍ ً ، ومنها ما ًولٝ ُليها باالإؼ١لاث الظلىٟ ًٜـد منها الخِدي ؤو الؤكساز بالأخسٍ

لى ُلى الىٌام جلٜي بإ ع ؤوُ ت الخدزَ ً ، وجازس طلبا ُلى الؤهلبان الظاثد طىاء داخل ٓسٗ جباُها ُلى الأ خسٍ

 الداخلي الجامعي بؼ٢ل ُام وجازس ُلى الوالب طلبا بؼ٢ل خاؾ.

ت بهخٜالُت جبدؤ مً نهاًت مسخلت االإساهٜت وختى دخىلهم مسخلت السػد       بذ جمس هره ال٘ئت بمسخلت ُمسٍ

ىبت ٗيها ؤو ٓحر مٜبىلت بحخماُُا االإب١س، وجٌهس  ُت ٓحر االإسٓ في هره االإسخلت مجمىُت مً االإؼ١لاث الظلىٟ

ٜدان الظُوسة ُلى ذاتهم ُىد الخِامل مّ  ُاث الٔحر ج١ُُ٘ت وٗ ا وذل٣ هدُجت لإٟدظابهم للظلىٟ وجسبىٍ

ُت الخابِت لدي هره ال٘ئت هجد الِدواهُ ت ، الظلىٞ مىاٛٙ الخُاة الخازحُت ، ومً االإؼ١لاث الظلىٟ

ُت اهِ٘الُت ،  ىب ٗيها ، وهىاٞ ما ٌِسٖ بمؼ١لاث طلىٟ ت الى ٓحرها مً الظلى٠اث الٔحر مسٓ بي ، الظسٛ الخخسٍ

لى  ِت منهم ، وبؼ٢ل مصمً ، بدُث جازسُ بدُث هجد ال١ثحر مً الولبت ًٌهسون اطخجاباث اهِ٘الُت ٓحر مخىٛ

ً لاٛتهم بالأخسٍ ومً بحن ؤوحه االإؼ١لاث الؤهِ٘الُت للولبت هجد الٜلٝ،  خُاتهم الِامت ودزاطتهم الأ٠ادًمُت وُ

ُت ؤ٠ادًمُت ، بذ هجد الولبت ًٌهسون مظخىي مخدوي مً  الؤٟخئاب ، الخىٖ ، بكاٗت بلى ًهىز مؼ١لاث طلىٟ

الخىاٗٝ الأ٠ادًمي والداُِٗت وجدُٜٝ الؤوسجام والخ٘اُل الظلُم مّ الؼسون الدزاطُت ، ومً بحن االإؼ١لاث 

 الؼاجِت لدي الؼاب الجامعي؛ ٛلٝ الامخدان ، الٔؽ الدزاس ي ، جدوي داُِٗت الؤهجاش .الأ٠ادًمُت 

ٗللإزػاد الى٘س ي والخىحُه التربىي دوز زثِس ي في جىاٗٝ الوالب مّ الخُاة الجامُِت ، ٗللا ًُ ذل٣      

ظاُدهم في زطم  س الِلاٛاث الؤوظاهُت والؤحخماُُت بحن الولبت والأطاجرة ، وَ البرامج بما ًلي ٌِمل ُلى جوىٍ

خاحتهم المخخل٘ت ولهرا هجد الاهخمام ال١بحر الري جىلُه الدو٤ االإخٜدمت لبرامج الؤزػاد والخىحُه في ماطظاتها 

اق الأه٘ا٤ ختى االإسخلت الجامُِت ، ٗالأشماث الى٘ظُت ، والٌىاهس  ت ٠اٗت ، بدءا مً زٍ الخِلُمُت والتربىٍ

ُت الؼدًدة ومؼ١لاث الظلىٞ ، جادي بلى حُٔحر حرزي لل٘سد ، وما الجظمُت ، والخالاث الؤهِ٘الُت والخظاط
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ًخولب بُداده بُدادا زٜاُٗا ومهىُا وؤخلاُٛا ، ًلمً له مظحرة هادثت في خُاجه الأ٠ادًمُت ، ٗهره االإسخلت 

جلُٙ ُبء ُلى ه٘ظُت الوالب ، وجخلٝ له مؼ١لاث ه٘ظُت واهِ٘الُت ، وهرا التزاًد في االإؼ١لاث ً٘سق 

ت مهما بلٔذ همىخاتها ، لً جإحي ُلى  ت ، لأن الأهداٖ التربىٍ الجامِت ؤن جلّ اهخمامها ُلى الأهداٖ التربىٍ

 زمازها االإسحىة ما لم جساعي خـاثف ال٘سد وموالب همىه .

لٜد ٟثرث الدزاطاث التي جىاولذ بِم االإخٔحراث البدثُت في بدثىا هرا هرٟس منها ُلى طبُل االإثا٤ لا      

ؤن هىاٞ مؼ١لاث مً الظلىٞ التي ًٜىم بها الولبت  LEWIS & DWOLARG: خُث ًسي ٠ل مً الخـس ما ًلي

خلمً هرا الىمى الخددر  وحؼ٢ل بازة الاهخمام باليظبت للمِلم وهي: ـالظلىٞ الـ٘ي ٓحر االإىاطب وٍ

 .1االإظخمس ؤو الثرزسة ؤو الصجاز والخسوج مً االإِٜد وبزازة الطجت ؤو الِدوان والاوسخاب

د      اٟ اغ" ؤهه لا بد مً جيؼئت حُل م١٘س ًبدي االإسوهت بثٜت وحظامذ بلى خد ما بشاء ل٘ىض ى  وٍ "ؤبى زٍ

ً لى الاخسٍ  .  2والٔمىق وؤن ٢ًىن مظخِدا للخخلي ًُ مٌاهس الظلىٞ الِدواوي الري ًازس طلبا ُلى ذاجه وُ

اجه، ومـدز الاطدثماز و  ّ مظخىٍ ت، وبِث ٟما حِخبر الجامِت مِٜل ال١٘س الؤوظاوي في ؤزٗ جىمُت الثروة البؼسٍ

ُّ للتربُت الخلُٜت والىهىُت وجىزُٝ  خي للؼِب الِسبي، ومساُاة االإظخىي السٗ الخلازة الِسبُت والترار الخازٍ

 السوابى الثٜاُٗت والِلمُت مّ الهُئاث الِسبُت والأحىبُت.

ُت ال١٘س ، وجٜدًم وبن ؤهم ما يهدٖ بلُه الخِلُم الجامعي هى خدمت المجخمّ والازجٜاء به خلازٍ      ا وجسٛ

الِلم، وجىمُت الُٜم الؤوظاهُت، وجصوٍد البلاد بالمخخـحن و ال٘ىُحن والخبراء، وبُداد الؤوظان  االإصود بإؿى٤ 

، وؿىّ مظخٜبل الىهً  ُِت للمظاهمت في بىاء المجخمّ االإؼازٞ ت، والُٜم السٗ  االإِسٗ

م مً جىىَ الدزاطاث التي جىاولذ االإؼ١      ُت ، وحِدد الدزاطاث التي جىاولذ مما جٜدم وبالسٓ لاث الظلىٟ

الؤزػاد الى٘س ي ، بلا هىاٞ ٛـىز في الدزاطاث التي حِسكذ ُلى هدى مباػس للِلاٛت بُنهما ، ومً هىا جبرش 

اكُت بجامِت الجصاثس  ؤهمُت البدث الخالي والخاحت بلُه ، والري ًجسي ُلى هلبت مِهد التربُت البدهُت والسٍ

ىب ُٗه لدي الوالب الجامعي ، ، لٔسق ال١ؼٙ ُ 3 ً ِٗالُت الؤزػاد الى٘س ي في حِدًل الظلىٞ الٔحر مسٓ

والتي ٛد جازس بؼ٢ل ؤو بأخس في خُاة الولبت ، وجٌهس هخاثجها وآزازها الظلبُت ، مً طىء جىاٗٝ ه٘س ي ، 

                                                           
1
 .104، ؾ2001، داز خىحن لليؼس والخىشَّ، الأزدن، 1حما٤ الخوُب: حِدًل طلىٞ الأه٘ا٤ االإِاٛحن، ن  

اغ خظحن، الـافي ُبد الخ١ُم: ؤزس بسهامج بزػادي مبني ُلى الخ 2 ِدًل الظلى٠ي االإِسفي في خ٘م الظلىٞ الِدواوي لدي هلبت االإسخلت ؤبى زٍ

زدن، مجلت اجداد الجامِاث الِسبُت، ُمان، الأزدن،  الِدد
ُ
 . 06، ؾ2007، 49الأطاطُت في مىوٜت ازبد في الأ

 



ــ ـــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ــــــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ــ ـ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ــــــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ــــــ ـــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــــ ـــــ ـــ     الفصل الخمهُدي  ـــــ

 

 

8 

يؼىدة مً واحخماعي وؤ٠ادًمي ، واهخ٘اق مظخىاهم الِلمي ، مما ٌعجص ًُ جدُٜٝ الأهداٖ والٔاًاث االإ

 الخِلُم الجامعي ، ومً هىا ًم١ً هسح الدظائلاث الخالُت :

 الدساؤٌ الػام : -2

ىب ُٗه لدي هلبت مِهد التربُت البدهُت - هل للبرهامج الؤزػادي االإٜترح ِٗالُت في حِدًل الظلىٞ الٔحر مسٓ

ً الٜاُدي )اللِظاوع( بجامِت الجصاثس اكُت في مسخلت الخ٢ىٍ  ؟3والسٍ

 الدساؤلاث الجصئُت : -2-1

هل جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت في ول مً الخىحه هدى الغط في الامخداهاث والسلىن  -
اطُت غلى وفم مخغحر الاخخباز )اللبلي  البػدي(  –الػدواوي لدي طلبت مػهد التربُت البدهُت والسٍ

 باليسبت للمجمىغت الظابطت.

مً الخىحه هدى الغط في الامخداهاث والسلىن هل جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت في ول  -
اطُت غلى وفم مخغحر الاخخباز )اللبلي  البػدي(  –الػدواوي لدي طلبت مػهد التربُت البدهُت والسٍ

بُت.  باليسبت للمجمىغت الخجسٍ

هل جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت في ول مً الخىحه هدى الغط في الامخداهاث والسلىن  -
بُت الػدواوي لدي طلبت م اطُت بحن المجمىغخحن )الخجسٍ الظابطت( في  –ػهد التربُت البدهُت والسٍ
 مخغحر الاخخباز البػدي.

 الفسطُت الػامت : -3

ىب ُٗه لدي هلبت مِهد التربُت البدهُت  - للبرهامج الؤزػادي االإٜترح ِٗالُت في حِدًل الظلىٞ الٔحر مسٓ
ً الٜاُدي )اللِظاوع( بج اكُت في مسخلت الخ٢ىٍ  .3امِت الجصاثسوالسٍ

 الفسطُاث الػامت : -3-1

جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت في ول مً الخىحه هدى الغط في الامخداهاث والسلىن الػدواوي  -
اطُت غلى وفم مخغحر الاخخباز )اللبلي  البػدي( باليسبت  –لدي طلبت مػهد التربُت البدهُت والسٍ

 للمجمىغت الظابطت.

في ول مً الخىحه هدى الغط في الامخداهاث والسلىن الػدواوي  جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت -
اطُت غلى وفم مخغحر الاخخباز )اللبلي  البػدي( باليسبت  –لدي طلبت مػهد التربُت البدهُت والسٍ

بُت.  للمجمىغت الخجسٍ
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جىحد فسوق ذاث دلالت إخصائُت في ول مً الخىحه هدى الغط في الامخداهاث والسلىن الػدواوي   -
بُت  اطُت بحن المجمىغخحن )الخجسٍ الظابطت( في مخغحر  –لدي طلبت مػهد التربُت البدهُت والسٍ

 الاخخباز البػدي.
 أهداف البدث: -4

ت جإزحر - ىب ُٗه لدي هلبت مِهد التربُت البدهُت لبرهامج الؤزػادي االإٜترح ا مِسٗ في حِدًل الظلىٞ الٔحر مسٓ

ً الٜاُدي )اللِظاوع( بجامِت الجصاثس اكُت في مسخلت الخ٢ىٍ  ؟3والسٍ

ت جإزحر - لدي هلبت مِهد التربُت البدهُت خىحه هدى الٔؽ ىٞ الطلفي حِدًل لبرهامج الؤزػادي االإٜترح ا مِسٗ

ً الٜاُدي )اللِظاوع( بجامِت الجصاثس اكُت في مسخلت الخ٢ىٍ  ؟3والسٍ

ت جإزحر - ُٗه لدي هلبت مِهد التربُت البدهُت  الِدواوي في حِدًل الظلىٞلبرهامج الؤزػادي االإٜترح ا مِسٗ

ً الٜاُدي )اللِظاوع( بجامِت الجصاثس اكُت في مسخلت الخ٢ىٍ  ؟3والسٍ

 أهمُت الدزاست: -5

ودّٗ عجلت الخىمُت، ٓحر ؤن هرا لا ًم١ً جدُٜٜه دون الخِسٖ ُلى  بن المجخمِاث حظعى للخٜدم والسقي   

ت  مسج١صاث البىاء الاحخماعي والثٜافي، وما ًىجس ًُ هره االإسج١صاث مً ًىاهس، ٛد ج٢ىن مً الأطباب االإِىٛ

 لِملُت الخىمُت، والجامِت وما جٜدمه مً خدماث ازػادًت، بخدي هره االإسج١صاث، التي لها مظاهمت ٟبحرة في

س المجخمِاث بذ ما ؤخظً اطخٔلالها وحظُحرها، ومً هرا االإىولٝ، ٗةن ؤهمُت الدزاطت الخالُت في  جىمُت وجوىٍ

ت ام في ٠ىنها اهخمذ بمىكىَ ٛلُل الاهخم في دزاطت مىكىَ الظلىٞ ٓحر وبالخالي ٗهي جمثل بكاٗت هٌسٍ

ىب ُٗه اكُت االإسٓ  . وما ًخـل به لدي هلبت مِهد التربُت البدهُت والسٍ

ىب ُٗهوجسحّ الأهمُت الخوبُُٜت لهرا البدث، بلى ؤن ال        لدي  خِسٖ ُلى هبُِت ودزحت الظلىٞ ٓحر االإسٓ

لت حِلم الولبت، وجدُٜٝ  ت، لأنها حظاهم في ُسٛ ِد ذو ؤهمُت جسبىٍ ٌُ اكُت،  هلاب مِهد التربُت البدهُت والسٍ

، خُث ؤهه ًم١ً الاطخ٘ادة مً هخاثج الدزا طت، بُٔت وكّ بسامج ُملُت ازػادًت ل٘اثدة هلاب الىجاح والخ٘ىٚ

ت االإظخٜبلُت للبلاد،  االإِهد، جإخر بِحن الاُخباز خاحاتهم الِ٘لُت، ٠ل هرا في طبُل الاهخمام باالإىازد البؼسٍ

نها وؤدائها لأدوازها الاحخماُُت ب١٘اءة.  والخ١٘ل بها ختى ج٢ىن ٗاُلت في ج٢ىٍ

اكُت، باُخبازه الظلىٞ الِدواوين ال١ؼٙ ًُ دزحت ٟما ؤ        واخد  لدي هلبت مِهد التربُت البدهُت والسٍ

ِد مً اٟثر االإاػساث االإخِلٜت بصخت الوالب الى٘ظُت، خُث ًٜط ي مً اهم مٌاهس طىء الخىاٗٝ ، وَ

لت بحن ؤطىاز الجامِت لا جٜل ًُ زلار طىىاث، وؤن جىاٜٗه مّ الجامِت وػِىزه بالسكا  الوالب مدة هىٍ
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جُاح، ًم١ً ان ًى١ِع ُلى اهخاحُخه، وؤن ٌظهم في جددًد مدي اطخِداده لخٜبل الاججاهاث والُٜم، والاز 

سها، ٛد حظهم هره الدزاطت ؤًلا االإظاولحن والٜاثمحن ُلى ٛواَ الخِلُم  التي حِمل الجامِت ُلى جوىٍ

ثرة اهخٜا ث والاٛظام لهم بحن ال٢لُاالِالي، مً جٜلُل اهٜواَ الولاب ًُ الدزاطت واوسخابهم مً الجامِت وٟ

 خحن ًسطبىن.

 ـ طبط االإفاهُم واالإصطلحاث:5

هى ُبازة ًُ ُلاٛت دًىام١ُُت بحن االإسػد واالإظترػد ولها هدٖ واضح مددد وهى    ـ الؤزصاد الىفس ي:1ـ5

ّ مىه مظخٜبلا،  هم ه٘ظه ُلى هدى ؤٗلل وج٘هم ًسوٗه الخالُت واالإخىٛ ه وٗ مظاُدة ال٘سد ُلى حُٔحر طلىٟ

 خل مؼ١لاجه وجىمُت بم٢اهاجه المخخل٘ت بما ًدٜٝ له موالبه الراجُت في كىء مخولباث المجخمّ.و 

 ـ  السلىن:3ـ5

اطخجابت ؤوزد ِٗل لل٘سد ، لا ًخلمً ٜٗى الاطخجاباث والخس٠اث الجظمُت بل ٌؼخمل ُلى الِبازاث 

د ٌِني هرا االإـولح الاطخجابت ال٢لُت  ؤو الآلُت التي جدخل ٗيها بٗساشاث الٔدد اللٌُ٘ت و الخبراث  الراجُت، وٛ

م مً ؤن بِم الباخثحن ٌظخخدمىن مـولحي ِٗل  لى السٓ ٙ وُ خحن ًىاحه ال٢اثً الِلىي ؤي مىٛ

 وطلىٞ بمِنى واخد

ىب به السلىن االإسغىب فُه وغحر االإسغىب فُه:  حر االإسٓ ىبت وٓ ُاث االإسٓ ؤن االإُِاز ال٘اؿل بحن الظلىٟ

ٙ ذل٣ ُلى زٜاٗت ُمه واخخلاٛه. المج ًخىٛ  خمّ وٛ

اطُت: -6-3  طلبت مػهد التربُت البدهُت والسٍ

اكُت، هم ؤٗساد ُُىت الدزاطت الخالُت، مً        في الدزاطت الخالُت، ًٜـد بولبت مِهد التربُت البدهُت والسٍ

، بمِهد التربُت الولبت الر٠ىز والاهار، الرًً ًصاولىن دزاطتهم في الظىت الأولى والظىت الثاهُت والثالثت حامعي

اكُت بجامِت الجصاثس  (.2018/2019للظىت الجامُِت: ) 3البدهُت والسٍ

  الدزاساث السابلت: -7

جب ُلى الباخث ٛساءة واطدُِاب     حِخبر ُملُت حمّ ٠اٗت الدزاطاث الظابٜت ؤمسا في ٓاًت الأهمُت وٍ

ت الأبدار  وحسجُل االإِلىماث االإلاثمت مً الدزاطاث الظابٜت، والإظاُدة الباخث ُلى ٗهم واطدُِاب مجمىُ
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٘هم ٠ل مسخلت في الخُٜٜت ، ٗلً التي ًٜىم بٜساءتها ًجب جصوٍده بٜاثمت خاؿت ب٢ل مسخلت ُلمُت، وبذا ما ج

 .ًىاحه بلا ٛدزا مً الـِىبت في ٗهم جل٣ الدزاطاث التي ًولّ ُليها 

بىاءا ُلى ما طبٝ ًم١ً الٜى٤ ؤن الدزاطاث الظابٜت هي الٜاُدة التي ًبنى ُليها الباخث الخإطِع الِلمي 

لدزاطخه، ختى ٌظخوُّ مِالجت البُاهاث التي جم حمِها مٜازهت بالتراٟم االإِسفي الري جم الخىؿل بلُه في 

 .مجا٤ ُلمي  مِحن

 الدزاساث الػسبُت:

 بٌاهسة الٔؽ في الامخداهاث وفي ماًلي البِم منها: لٜد اهخم الِدًد مً الباخثحن

 دزاست فازوق غبد فلُه: -1

خُث اطتهدٗذ الدزاطت البدث ًُ الأطباب التي ج١مً وزاء ًاهسة الٔؽ في الاخخبازاث ٌٟاهسة اهدساٖ 

ت ُٗما بذا ٠اهذ هره الٌاهسة ٗسدًت ؤم حماُُت ، وجسحّ بلى الوالب  ؤو بلى ولي داخل الىٌام الخِلُمي ، ومِسٗ

حن في الؤخخباز ..  ؤمسه ، ؤم بلى االإؼازٟ

د  وهل هره الٌاهسة ذاث هابّ ؤخلاقي دًني ؟ ؤم هي ًاهسة مجخمُِت وحِلُمُت ؤ, ًاهسة ؤمىُت وجىٌُمُت ؟ وٛ

ت في المجخمّ وباللبى الؤحخماعي والخيؼئت  حظاثل الباخث ُٗما بذا ٠اهذ هره الٌاهسة لها ازجبان باللامُِازٍ

د ؿمم الؤحخما ُُت ... واطخخدم الباخث االإىهج الىؿ٘ي مّ الؤهخمام بدزاطت الِلاٛت بحن ال٘سد والبِئت، وٛ

حن وهلاب االإدازض وؤولُاء الأمىز..  الباخث اطخبُاها ًوبٝ ُلى ُُىت مً االإؼازٟ

د اخخاز الباخث ُُىت دزاطخه مً المخاٌٗاث التي طادها خىادر ٓؽ حماُُت بحن الولاب وبلٕ ُدد ؤٗ ساد وٛ

مً الثاهىي الِام ، والثاهىي ال٘ني ودوز االإِلمحن واالإِلماث ، والثاهىي الأشهسي ؤما ؤولُاء الأمىز  500الُِىت 

ولي منهم مً ٌِمل في مهً خسة، ومنهم مً خـل ُلى ماهل ُا٤ ؤو مخىطى ؤو  500ٜٗد بلٕ ُددهم ؤًلا 

 .1حِلُم ؤٛل مً االإخىطى

 : والىخاثج التي اهتهذ بليها الدزاطت

حن مً ملاخٌحن ومساٛبحن وزئطاء لجان وبدزاًحن وهٌساء مدازض ومىحهحن ًسون ؤن الٌاهسة ػاجِت  -1 االإؼازٟ

 باالإئت. 35.6باالإئت و24باالإاثت، ؤما الولاب وؤولُاء الأمىز ًسون ؤن وظبت اهدؼازها كئُل وهي  68.4بيظبت 

 الٌاهسة .مٌِم ؤٗساد الُِىت واٜٗىا ُلى كسوزة الخـدي لهره  -2
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ُِت الٜاثمت الإىاحهت ًاهسة الٔؽ بالإمخداهاث ٓحر ٠اُٗت ،بِىما بسي  -3 االإؼاز٠ىن ًسون ؤن اللىابى الدؼسَ

 الولاب وؤولُاء الأمىز ؤنها ٠اُٗت ومىاطبت الإىاحهتها.

حن جسي بإن االإ -4 ؼ٢لت ازحّ ٠ل مً الولاب وؤولُاء الأمىز االإؼ٢لت بلى ُىامل حِلُمُت، بِىما ُُىت االإؼازٟ

 جسحّ بالدزحت الأولى بلى ُىامل ؤمىُت هٌامُت، وؤخلاُٛت دًيُت.

 دزاست خامد غبد السلام شهسان ،وأخمد فىشي الصاوي، وهسم محمد الجىدي: -2

بُت جدوز خى٤ الِلاٛت بحن الؤججاه اللٌ٘ي هدى الٔؽ وبحن الظلىٞ الِ٘لي للٔؽ ؤو ما  وهي دزاطت ججسٍ

الؤخخبازاث االإدزطُت، و٠ان الهدٖ مً الدزاطت مٜازهت الؤججاه اللٌ٘ي  ٌظمى بالظلىٞ الٌاهسي ،وذل٣ في

 هدى الٔؽ بالإججاه الىاٛعي ؤو الِلمي.

ّ ؤن ٢ًىن دالا ُلى اطدى٢از طلىٞ الٔؽ في  د اٗترق الباخثىن بإن الؤججاه اللٌ٘ي )االإٜاض( ًخىٛ وٛ

ؽ في مجخمّ الولاب ؤُلى مىه في مجخمّ الؤخخباز، وؤن مِامل الؤزجبان الؤججاه اللٌ٘ي والظلىٞ الِ٘لي للٔ

رل٣  363الوالباث ،وجم بخخُاز ُُىت مً  هالبت حامُِت، ٟما جم جـمُم بِم  143هالب حامعي ، وٟ

الأدواث لُٜاض اججاه الولاب هدى الٔؽ في الؤخخباز ٟظلىٞ ولُٜاض جدـُل الولاب في مادة مً االإىاد 

 .1الؤحخماُُت

 لخالُت :ووسخخلص مً الدزاست الىخائج ا

دىافى مّ الُٜم والدًً والأخلاٚ،  - ىق احخماُُا وٍ الؤججاه اللٌ٘ي مظدى١س لٌاهسة الٔؽ ، لأهه طلىٞ مسٗ

 ّ بِىما الظلىٞ الِلمي هى طلىٞ مدٗىَ بداّٗ ٛىي وهى الخـى٤ ُلى ؤُلى الدزحاث التي جم١ً مً زٗ

 ُٙ.خٌىي الولاب في الخـى٤ ُلى الخٜدًساث ومً زم خٌىي ؤٟحر في الخىً

ًبرز بِم الولبت لجىئهم للٔؽ بظبب ؤنهم وحهىا بلى جخـف لا ًدىاطب مّ ٛدزاتهم الِٜلُت ؤو مُىلهم  -

 واججاهاتهم الصخـُت.

جخ٘ش ى ًاهسة الٔؽ ؤخُاها في ؤوطان الولاب في ػ٢ل وباجي ، خُث ًبدؤ ُٗه االإخِىدون ُليهم ، زم بذا ٠اهذ  -

 بهم.ال٘سؿت طاهدت ًٜلدهم باقي الولاب ؤو ؤٓل

بِم الولاب ٌِخبرون ُملُت الٔؽ ذ٠اء وػوازة، وؤهه مً الخظازة بن ج٘ىث ٗسؾ للٔؼلا ٌظخٔلها  -

 الوالب للخـى٤ ُلى جٜدًساث ؤُلى.
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 .036نفس المرجع السابق ، ص   



ــ ـــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ــــــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ــ ـ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ــــــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ــــــ ـــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــــ ـــــ ـــ     الفصل الخمهُدي  ـــــ

 

 

03 

- .ً ىن الرًً ًدسحىن مً الٔؽ ختى لا ًلُّ جٜدًسهم مً الآخسٍ  ؤن ؤٛل الولاب ٓؼا، هم االإخ٘ىٛ

 الأطئلت ، ٗهم ملوسون للٔؽ. ًبرز بِم الولاب لجىئهم بلى الٔؽ بظبب ؿِىبت -

 دزاست غبد الحمُد الللاوي: -3

ُا،  اطتهدٗذ هره الدزاطت جددًد الِىامل التي حظاُد ُلى ج٘ش ي مؼ٢لت الٔؽ في الؤمخدان جددًدا مىكىُ

د  را الخسوج بالخىؿُاث واالإٜترخاث التي حظتهدٖ الٜلاء ُلى االإؼ٢لت في مجا٤ الىٌام الخِلُمي ... وٛ وٟ

ت ، وبلٕ ُدد ؤٗساد اخخاز البا خث ُُىت دزاطخه مً هلبت الظىت السابِت مً ٠لُت التربُت حامِت الؤط١ىدزٍ

 100هالب وهالبت مً الأٛظام الأدبُت بالإكاٗت بلى  100هالب وهالبت مً الأٛظام الِلمُت.  100الُِىت 

ام الباخث ب 23ذ٠ىز،  77مدزض ومدزطت،  ةُداد اطخ٘خاء ًخلمً بهار، زم اخخاز الُِىت بؼ٢ل ُؼىاجي ، وٛ

لى االإ٘دىؿحن ؤن اطخجابت مً ُدة  زلازحن طاالا جمثل ُىامل مدخملت وزاء ًاهسة الٔؽ في الؤخخبازاث ، وُ

 .1اطخجاباث

 وكد جىصل الباخث إلى الىخائج الخالُت:

جىحد ٗسوٚ دالت بخـاثُا بحن مخىطى اطخجاباث ؤٗساد الُِىت في الخخــاث الِلمُت والأدبُت وذل٣  -

ـالح الِلمُت وهرا ًخِلٝ ببِد االإساٛبت خُث ؤن الخخــاث الِلمُت حِوُه وشها هاما باالإٜازهت لىٌحرتها ل

 الأدبُت ٟما وحد ؤن مجمىُت االإدزطحن حِوي هرا البِد وشها وؤهمُت ٟبحرة.

 لٔؽ.وحد ٗسوٚ بخـاثُت للإهار ُلى خظاب الر٠ىز ُٗما ًخِلٝ باالإىهج االإٜسز ٟظبب مً ؤطباب اهدؼاز ا -

ؤًلا ٗسوٚ ٗسدًت بخـاثُت بحن مخىطوا اطخجابت ؤٗساد الُِىت لِىاؿس مجا٤ االإدزطت وهٌام الخِلُم في  -

تي الِلمُت والأدبُت لـالح الِلمُت و٠اهذ لـالح االإدزطحن ُلى خظاب جخــاث الِلمُت والأدبُت.  مجمىُ

 دزاست غبد الحمُد حابس وسلُمان الخظسي: -4

تهدٖ هره الدزاطت بلى الخِسٖ ُلى حجم ًاهسة الٔؽ في الؤمخدان لدي هلاب وهالباث بخدي الجامِاث 

لاٛت الٔؽ ببِم االإخٔحراث منها الجيع )ذ٠ىز ، بهار( ، ومظخىي الخدـُل الدزاس ي ومظخىي  الخلُجُت، وُ

 .2هالبت 132هالب و 156الر٠اء ،والُٜم وج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً 
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 باخث إلى الىخائج الخالُت:وكد جىصل ال

باالإئت،  49.5باالإئت، بِىما الرًً ٓؼىا في اخخباز واخد بلٔذ وظبتهم  26.2بلٔذ وظبت الرًً لم ٌٔؼىا  -

ً بلٔذ وظبتهم   باالإئت . 24.3والرًً ٓؼىا في اخخبازٍ

 الر٠ىز ٌٔؼىن ؤٟثر مً البىاث . -

 ائهم مً الولاب.الولاب ذوي الخدـُل الدزاس ي االإسجّ٘ ؤٛل ٓؼا مً هٌس  -

ٙ الؤمخداهاث والرًً لا ٌٔؼىن ٗيها  - لا جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت بخـاثُت بحن الولاب الرًً ٌٔؼىن في مىٛ

ت ، الؤٛخـادًت ، الجمالُت ، الؤحخماُُت ، الظُاطُت والدًيُت(.  مً خُث الُٜم) الىٌسٍ

 دزاست غمس بىِط : -5

ت ، وؤهم  هدٗذ هره الدزاطت ُلى الخِسٖ ُلى ًاهسة الٔؽ في الؤمخداهاث بحن هلاب وهالباث االإسخلت الثاهىٍ

د اطخخدم الباخث لُٜاض الٔؽ ؤطلىب جوبُٝ  الِىامل االإظببت لهره الٌاهسة مً وحهت هٌس الولاب، وٛ

ه ٗىز ب حابت الوالب ، ُلى ؤن ًترٞ اخخباز ُلى الولاب مّ بلـاٚ وزٚ ٟسبىن خلٙ وزٛت الؤحابت ًخم هصُ

ذ بإه٘ظهم وبملاء دزحاث الخصخُذ للمِلم  .1الولاب لُٜىمىا بالخـسٍ

 وكد جىصل الباخث إلى الىخائج الخالُت:

 باالإئت. 27.6باالإئت بِىما بلٔذ وظبت الوالباث  40.7بلٔذ وظبت ُدد الولاب الرًً ٓؼىا 

دم الِٔلان االإظبٝ ُىه مً ؤهم الأطباب االإادًت للٔؽ : ؿِىبت الؤمخدان وٓ - مىكه، م٘احإة الؤخخباز وُ

ذ اللاشم للإحابت.  مما ًادي بلى ُدم الؤطخِداد له، ُدم ٟ٘اًت الىٛ

ب: -6  دزاست الهُئت الػامت للخػلُم الخطبُلي والخدزٍ

 الهدٖ مً الدزاطت هى دزاطت ًاهسة الٔؽ في الؤمخداهاث ب٢لُاث ومساٟص الهُئت للخِلُم الخوبُٜي والخدزٍب

للخِسٖ ُلى حجمها ، ؤطبابها والىطاثل والأطالُب التي جدبّ في الٔؽ وؤطلىب الؤمخدان، واٛتراح الخلى٤ 

مِلم ومِلمت،  300هالب ومخدزب ) بىحن وبىاث ( و 1230االإىاطبت لِلاج الٌاهسة وجخ٢ىن ُُىت الدزاطت مً 

عوجمثلذ ؤداة الدزاطت في اطخبُاهحن بخداهما للولاب االإخدزبحن والآخ لاء هُئت الخدزَ  .2س لُأ
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 وأسفسث الدزاست غلى الىخائج الخالُت:

ع ؤن ًاهسة الٔؽ مىحىدة بدزحت ٟبحرة بحن الولاب في الؤمخداهاث  90ًسي  - باالإاثت ن ؤُلاء هُئت الخدزَ

 باالإاثت. 79.8بِىما بلٔذ وظبت مً ًسي ذل٣ مً الولاب االإخمدزطحن 

 ؤُلاء هُئت الخدزَع وخظب الولاب. ؤوضخذ الدزاطت ُىامل وؤطباب الٔؽ خظب -

١ًثر الٔؽ في الؤمخداهاث نهاًت ال٘ـل ؤٟثر مً ٓحره مً الؤمخداهاث ٟما ؤهه ١ًثر في الؤمخداهاث التي مً هىَ  -

ُت اٟثر مً الؤخخبازاث الأخسي وخـىؿا   الؤخخبازاث االإىكىُ

خابت   بُاهاث السطم.الصح والخوإ زم الؤخخباز مً مخِدد وملئ ال٘سآاث واالإصاوحت وٟ

ب بالىىٍذ: -7  دزاست الهُئت الػامت للخػلُم الخطبُلي والخدزٍ

ت بمدازض  تهدٖ هره الدزاطت بلى ال١ؼٙ ًُ مدي اهدؼاز ًاهسة الٔؽ في الؤمخداهاث في االإسخلت الثاهىٍ

ُت االإا ىٖ ُلى ؤطبابها والِىامل المخُوت بها ِٟلاٛت الٔؽ بإطلىب الؤمخداهاث ، وهىُ ذ والىٛ دة ال٢ىٍ

الدزاطُت ، والىطاثل التي ًلجإ بليها الولاب للٔؽ وآزاء ُُىت مً الولاب واالإِلمحن لِلاج ًاهسة الٔؽ في 

د ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً  هالب مً زماهُت مدازض طبِت منها بهار والثامىت ذ٠ىز،  1271الؤمخداهاث .... وٛ

ت  16مِلما ومِلمت مً  412و  .1مدزطت زاهىٍ

 باالإاثت مً االإِلمحن ًسون ؤن ًاهسة الٔؽ في الؤمخداهاث مىدؼسة. 92الولاب و باالإاثت مً  90 -

ابت مً حاهب االإدزطت واالإدزطحن  - مً ؤهم ؤطباب الٔؽ في الؤمخداهاث بهما٤ الوالب لدزوطه ، كِٙ السٛ

 ،ؿِىبت الؤمخدان.

ُت في ًىٌس الولبت بلى الٔؽ ُلى ؤهه حِاون بحن الولبت في الدزحت الاولى ،زم هٌس  - تهم بلُه ُلى ؤهه ُادة طلىٟ

لى ؤهه خٝ م١دظب . ت ، وجباد٤ مِلىماث ٟدزحت زالثت ، وُ  الدزحت الثاهىٍ

ًىدؼس ؤٟثر في الؤمخداهاث ال٘جاثُت والأٟثر ؤهمُت والتي لها شمً مددد ؤٛل مً مثُلاتها ٟما ًىدؼس في مىاد  -

 ُلى خظاب الأخسي وذل٣ خظب هىَ الأطئلت.

 طاثل ُدًدة ٌظخِملها الولاب للٔؽ.هىاٞ ؤطالُب وو  -
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 دزاست مىسىوي فاطمت الصهساء: -8

 :1وهي دزاطت لىُل ػهادة االإاحِظخحر،اطتهدٗذ هره الدزاطت 

 جددًد مدي اهدؼاز الٔؽ في الؤمخداهاث لدي ؤٗساد الُِىت  -

 جددًد الأطباب التي جادي بالخلامُر للٔؽ في الؤمخداهاث . -

 مخداهاث.جددًد هسٚ الٔؽ في الؤ  -

واطخخدمذ الباخثت االإىهج الىؿ٘ي الخدلُلي ،االإىهج الؤخـاجي ) ال١مي()ال١ُ٘ي( مظخخدمت في دزاطتها 

جلمُرا وجلمُرة ، جمثل ٠ل  175جخ٢ىن مً   االإُداهُت في الجصاثس الِاؿمت ) جلامُر الوىز االإخىطى( ُُىت

 جلامُر الظىت السابِت مخىطى بثلار مخىطواث.

 :2بلى الىخاثج الِامت االإخمثلت ُٗما ًليوخلـذ الدزاطت 

ُدم ملاثمت ؤحىاء الٜظم للدزاطت لِع طببا مباػسا للٔؽ في الؤمخداهاث وبهما ٛد ٢ًىن طببا مظاُدا  -

 ًدّٗ بلُه.

ومِاملت الأطخاذ للخلمُر، ٗإٓلب ؤٗساد الُِىت ٌٔؼىن مهما  لا جىحد ُلاٛت مباػسة بحن الٔؽ في الؤمخداهاث -

 ٠اهذ االإِاملت خظىت ؤو طِئت.

 ػِىز الخلامُر خى٤ ؤحىاء االإاطظت خلا٤ ٗترة الؤمخداهاث لا ًازس ُلى طلىٞ الٔؽ في الؤمخداهاث. -

اهب منها ُلى ؤطئلت هىاٞ ُلاٛت بحن الٔؽ في الؤمخداهاث وجىّٛ الخلامُر ؤن جدىي ؤطئلت الؤمخداهاث ؤو ح -

 حِخمد ُلى الخٍ٘.

مىما ؤزحِذ الباخثت ؤطباب الٔؽ بلى ُدة ُىامل ، منها ما ًخِلٝ بالخلمُر ٠ةهما٤ الدزاطت ، ُدم  وُ

ذ، ُىامل جسحّ بلى الأطسة )مً خلا٤ الخيؼئت الؤحخماُُت التي حِخمد ُلى الخدلُل  االإساحِت وجلُِّ الىٛ

خماد ُلى الٔحر(.والدظامذ والدظاهل التي حٔسض في ش  خـُت الو٘ل زوح الخىا٠ل واُلؤ

 ُىامل جسحّ بلى االإدزطت ١ٟثرة االإىاد الدزاطُت ، ؿِىبت بِم الدزوض.

                                                           
1
 .2، ص 2119لدى تلاميذ المتوسط، رسالة لنيل شهادة الماجيستير جامعة الجزئر  فاطمة الزهراء موسوني، الغش في الإمتحانات  
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 واهذ هره بػع الدزاساث الػسبُت وفُما ًلي بػع الدزاساث الأحىبُت:

 دزاست هيضل: -9

وؤُدث الباخثت اطخ٘خاءا لهرا  اطتهدٗذ الدزاطت دزاطت الِلاٛت بحن الُٜم الأخلاُٛت والظلىٞ الأخلاقي ،

 .1ًِٜع الُٜم بـ٘ت ُامت

هم الاخلاقي الِ٘لي مً ُٛمهم الاخلاُٛت االإٜاطت، ٟما  د جىؿلذ الباخثت بلى ؤن الأه٘ا٤ الأٟبر ًٜسب طلىٟ وٛ

 ًبِد الظلىٞ الاخلاقي الِ٘لي ًُ الُٜم الأخلاُٛت ٠لما ؿٔس ُمس الو٘ل.

 دزاست صلخىن: -11

 .2ىه ٗيها مً حِل ؤٗساد الُِىت ٌٔؼىن في حسجُل دزحاتهم في بخدي االإظابٜاث ؤحسي ػلخىن ججسبت ؤم١

وجبحن ؤن هىاٞ ُلاٛت هسدًت بحن ٛلٝ الخدـُل والؤججاه هدى الٔؽ، خُث بن طلىٞ الٔؽ الري ًيخهي 

مً بالىجاح والخدـُل الجدًد ًخ٘ٙ ُلى الآزاز االإترجبت ُلى ال٘ؼل مثل الؤخظاض بالدوهُت ، الىٜد، اللىم 

د مً االإؼاُس الدوهُت لدي  ً.... بِىما طلىٞ الٔؽ الري ًيخهي بلى ال٘ؼل والخدـُل اللُِٙ ًصٍ الآخسٍ

 ال٘سد وبالخالي ًـبذ الؤججاه هدى الٔؽ طالبا في مٌِم الخالاث.

 دزاست فُتروا فساهً: -11

الؤمخدان المخخل٘ت ، ه٘ذ هره الدزاطت بلى دزاطت الؤخخمالاث المخخل٘ت لخدور طلىٞ الٔؽ في مىاٛٙ 

جلمُر مً جلامُر الـ٘ىٖ السابّ والخامع والظادض اخخحروا ُؼىاثُا مً  611وج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً 

د ٛظمىا بلى زماهُت مجمىُاث للدزاطت هبٜا للمخٔحراث التي جىاولتها والتي جخ٢ىن  ١ُت وٛ بِم االإدازض الأمسٍ

 .3مً مىاٛٙ مخخل٘ت للإمخداهاث 

 اثج للدزاطت ُلى الىدى الخالي :و٠اهذ ؤهم الىخ

 لا ًخخلٙ الر٠ىز ُلى الؤهار مً خُث خدور طلىٞ الٔؽ في الؤمخداهاث . -

 ًصداد الٔؽ في مىاٛٙ الؤمخدان التي ًدع خلالها االإمخدً بإهمُت الؤمخدان باليظبت بلُه. -

ابت والِٜىباث الىاحمت. - خلاء٤ بؼدة السٛ  ًصداد الٔؽ مّ هؼاػت االإساٛبت وٍ
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 ًٜل الٔؽ في الؤمخداهاث التي ٢ًىن اخخما٤ الىجاح ٗيها ٟبحرا. -

ًصداد الٔؽ ٟثحرا لدي الولاب الرًً ج٢ىن الؤمخداهاث هامى باليظبت بليهم، وجخاح لهم ٗسؿت الٔؽ مّ  -

 اخخمالاث هجاح كئُلت في الؤمخدان.

 دزاست بحرش: -12

حن: الري جدظب دزحاجه والري تهدٖ هره الدزاطت بلى دزاطت ًاهسة الٔؽ في الؤمخداهاث ا الإدزطُت مً الىىُ

ُت  ُت الؤججاهاث هدى الٔؽ ومٜازهتها بالإطخجاباث الظلىٟ رل٣ الخِسٖ ُلى هىُ لا جدظب دزحاجه وٟ

ت... ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً  دادًت والثاهىٍ  371للأه٘ا٤ االإدزطُت الؤبخداثُت جلامُر وهلاب االإدزطخحن اُلؤ

 .1ابّ والثامً الثاوي ُؼسجلمُر وهالب مً الـ٘ىٖ الس 

 وأهم الىخائج التي جىصلذ إليها الدزاست:

خىالي زلث ؤٗساد الُِىت ٌٔؼىن في الؤخخبازاث التي حسخبدزحاتها وخىالي زبّ ؤٗساد الُِىت ٌٔؼىن في  -

 الؤخخبازاث التي لا جدظب دزحاتها.

االإىخ٘م ُما هى لدي الولاب مً ًصداد الٔؽ لدي الولاب مً االإظخىي الؤٛخـادي والؤحخماعي الِالي و  -

 االإظخىي االإخىطى.

هم الِ٘لي للٔؽ. - م مً طلىٟ  ؤٛس ؤٗساد الُِىت بإنهم ٌٔؼىن بالسٓ

الخلامُر الرًً ًدزطىن في ؿ٘ىٖ ؤُلى ًسون ؤن الٔؽ ًاهسة مٜبىلت ُلى ١ُع مً ًيخمىن بلى ؿ٘ىٖ  -

 دزاطُت ؤدوى.

 دزاست فُلدمان: -13

هدٖ هره الدزاطت بؼ٢ل ؤطاس ي بلى الؤحابت ًُ حظائ٤ زثِس ي هى :ؤيهما ؤٟثر ٓؼا الولاب ؤم الوالباث؟ 

 .2هالب وهالبت مً الـٙ الثاوي ُؼس 73هالب وهالبت مً الـٙ الظابّ، و 81ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً 

 وجىؿلذ الدزاطت بلى الىخاثج الخالُت:
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مً هلاب الـٙ الظابّ،بِىما لم جخخلٙ هالباث الـٙ الثاوي  هلاب الـٙ الثاوي ُؼس ٠اهىا ؤٟثر ٓؼا -

 ُؼس ًُ هالباث الـٙ الظابّ مً خُث دزحاث الٔؽ.

 دزاست ازهسىن وسمُث: -14

ُت الظلىٞ الؤهدساٖ الِ٘لي للخلامُر ٟما جخم ملاخٌخه  هدٗذ هره الدزاطت بلى دزاطت الِلاٛت بحن هىُ

س الراحي، ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً واُِٛا، والظلىٞ ٟما ًٜسون به بةجباَ ؤطل هالب حامعي  18ىب الخٜسٍ

سها دون  ؤُوىا ال٘سؿت للٔؽ بالظماح لهم بخصخُذ ؤوزاٚ الؤحابت ًُ الؤخخبازاث بإه٘ظهم بِد جـىٍ

 .1ُلمهم

باالإاثت خُث لم ج١ً هىاٞ ٗسوٚ ٟبحرة بحن مِد٤ الٔؽ الِ٘لي ) ٟما  43بلٔذ وظبت الولاب الرًً ٓؼىا  -

ملاخٌت واُِٛت( وبٛساز الري ٌٔؼىن بإنهم ٛد ٓؼىا، ٟما ؤهه لم ًٜس ؤي هالب لم ٌٔؽ بإهه ٓؽ ِٛع خلا٤ 

 ، في خحن ٠ل الرًً ؤٛسوا بإنهم ٓؼىا هم مً بحن الٔؼاػحن ِٗلا.

 دزاست إلبرج: -15

الي ؤم هدٗذ الدزاطت بلى الؤحابت ُلى الدظائ٤ الخالي : ؤيهما ؤٟثر ٓؼا : الولاب ذوي الخدـُل الدزاس ي الِ

د ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً   .2جلمُر 47الولاب ذوو الخدـُل الدزاس ي االإىخ٘م؟ وٛ

وجىؿل الباخث بلى ؤن الخلامُر ذوو الخدـُل الدزاس ي االإسجّ٘ ؤٟثر ٓؼا مً الخلامُر ذوو الخدـُل 

 االإىخ٘م.

 دزاست دافُد: -16

ت الِلاٛت بحن الٔؽ في مىاٛٙ الؤمخدا هاث االإدزطُت وبِم االإخٔحراث ٠الجيع ، تهدٖ هره الدزاطت بلى مِسٗ

 .3جلمُر مً جلامُر الـٙ الخامع 79الخلىز للمدزطت ،خُث ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً  الظً،

 وجىصلذ الدزاست إلى الىخائج الخالُت:

ت. - ىن البىاث مً خُث الٔؽ في اخخباز الأل٘اي واالإ٘سداث اللٔىٍ  الأولاد ً٘ىٛ

 ؽ ودزحاث االإخٔحراث الأخسي.لا جىحد ُلاٛت بحن دزحاث الٔ -

                                                           
1
 .086نفس المرجع السابق ص   

2
 .087نفس المرجع السابق ص   

3
 .088نفس المرجع السابق ص   
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17- :ً  دزاست سمُث والآخسٍ

تهدٖ الدزاطت بلأي دزاطت الٔؽ في الؤمخداهاث ب٢ل داُِٗت الوالب هدى الخدـُل الدزاس ي والؤهجاش 

للخـى٤ ُلى مِد٤ جدـُل ُالي في الؤمخدان وداُِٗت الوالب الىاججت ًُ ال٘ؼل وججىب السطىب في 

 الؤمخدان.

١ُت 68هالب  44ت مً ج٢ىهذ ُُىت الدزاط  .1هالبت مً هلاب وهالباث بخدي الجامِاث الأمسٍ

 وجىصل الباخثىن إلى الىخائج الخالُت:

بت منهم للخـى٤ ُلى  - الولاب ذوو داُِٗت الؤهجاش والخدـُل الدزاس ي الِالُت ٌِدون ؤه٘ظهم للإمخدان زٓ

الؤهجاش االإىخ٘لت ،باليظبت للٔؽ في مِدلاث جدـُل ُالُت ، ولا ًلجاون للٔؽ ب١ِع الولاب ذوي داُِٗت 

 الؤمخداهاث.

جسجبى داُِٗت الولاب هدى الخىٖ مً السطىب وما ٌظببه ذل٣ مً ٛلٝ ازجباها مىحبا بمِد٤ ج١ساز الٔؽ  -

 في الؤمخداهاث ،بِىما جسجبى هره الداُِٗت ازجباها طالبا بالإطخِداد االإظبٝ للإمخدان.

 دزاست شاسترو: -18

تهدٖ هره الدزاطت بـ٘ت ؤطاطُت بلى الخِسٖ ُلى الخـاثف التي ًخمحز بها الخلامُر الرًً ٌٔؼىن ُلى مً 

 .2لأٌؼىن 

 وخلصذ الدزاست إلى الىخائج الخالُت:

ت جسحّ بلى هىَ  ت بحن الر٠ىز والؤهار مً خُث الٔؽ، ٟرل٣ ُدم وحىد ٗسوٚ حىهسٍ ُدم وحىد ٗسوٚ حىهسٍ

ٙ، خلس( مً خُث الٔؽ و٠ان االإخٔحر الىخُد الري وحدث ٗسوٚ بؼإهه مً الولاب وم٢ان االإدزطت )زٍ

خُث الٔؽ هى الٜلٝ، خُث ٠اهذ ال٘سوٚ دالت بخـاثُا مً خُث الٔؽ بحن ذوو الٜلٝ الِالي والٜلٝ 

ت الٜلٝ الِالي.  االإىخ٘م لـالح مجمىُ

ٟبحرا مً هسٖ ُدة  وما ًم١ً مً ؤن وظخخلـه مً ٠ل هره الدزاطاث ؤن هره الٌاهسة لاٛذ اهخماما

باخثحن، وػملذ دزاطاتهم ُدة حىاهب جخف هره الٌاهسة مً حهت هٌسهم، وهىاٞ بِم الىٜان ػملتها 

 دزاطدىا الخالُت بالدزاطت.
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 الخػلُم غلى الدزاساث السابلت:

ىٖ ُلى ؤطباب ومظبباث ًاهسة الٔؽ  مً خلا٤ ج٘دـىا لهره الدزاطاث ، هلاخٍ ؤن حمُِها حظتهدٖ الىٛ

ت ؤو حامُِت، بلا ؤنها ٠اهذ مٌِمها دزاطاث في  اث الدزاطُت، ببخداثُت، زاهىٍ الؤمخداهاث مهما ٠اهذ االإظخىٍ

م ؤهه  وؿُ٘ت ، جِٜع حجم الٌاهسة ٟما هى في الىاّٛ دون البدث ًُ الأطباب ال٢امىت وزاء الٌاهسة، ٗسٓ

 طباب ال٢امىت وزاء الٌاهسة.مً ؤهداٖ الِلم الىؿٙ، بلا ؤهه ًبٜى مً ؤهداٗه الظامُت الخ٘ظحر ؤي الأ 

باالإاثت،  27.6باالإاثت ووظبت الوالباث  40.7خلف بلى ؤن وظبت الولاب الرًً ٓؼىا غمس بىِط ٗ٘ي دزاطت 

لان ُىه، بلا ؤن  دم اُلؤ مىكه ، م٘احإة الؤخخباز وُ م ذٟسه للأطباب االإادًت للٔؽ ٟـِىبت الؤمخدان وٓ زٓ

داث مً ٛبل الو  لبت ٠ةحاباث ًُ ؤطئلت الؤطخبُان االإباػسة.هره الأطباب حاءث ٟخـسٍ

ذ، خلـذ الدزاطت بلى الأطالُب والوسٚ  ب في ال٢ىٍ ٟما ؤهه في دزاطت الهُئت الِامت للخِلُم الخوبُٜي والخدزٍ

صث ًُ الأشمت التي ١ًبر ٗيها الٔؽ ٟنهاًت ال٘ـل ونهاًت االإىطم الدزاس ي  التي ًدبِها الولاب في الٔؽ، ٟما زٟ

 ها.ؤٟثلس مً ٓحر 

حن، الري جدظب بحرش ٟرل٣ مً دزاطت  والتي تهدٖ بلى دزاطت ًهسة الٔؽ في الؤمخداهاث االإدزطُت مً الىىُ

ُت الؤججاهاث هدى الٔؽ ومٜازهتها بالإطخجاباث  رل٣ الخِسٖ ُلى هىُ دزحاجه والري لا جدظب دزحاجه، وٟ

دادً ١ت لدي ؤه٘ا٤ االإدازض الؤبخداثُت وجلامُر االإدزطخحن اُلؤ ت والتي خلـذ بلى ؤن: زلث الظلىٍ ت والثاهىٍ

ؤٗساد الُِىت ٌٔؼىن في الؤخخبازاث التي جدظب دزحاتها وخدا بلى زبّ ؤٗساد الُِىت ٌٔؼىن في الؤخخبازث التي 

 جدظب دزحاتها .

لى ًسون ؤن الٔؽ هى ًاهسة مٜبىلت ُما ًساه الأؿٔس طىا ممً  ٟما ؤن الخلامُر مً الـ٘ىٖ الدزاطُت اُلأ

 ؿ٘ىٖ دزاطُت ؤدوى. ًيخمىن بلى

ٟرل٣ لم جبحن لىا الدزاطت الأطباب والدواّٗ التي جدّٗ جلامُر الؤٟمالي والثاهىي ؤٟثر مً ٓحرهم مً جلامُر 

 االإدزطت الؤبخداثُت ،واٟخ٘ذ بدزاطت وؿُ٘ت ٜٗى.

ٓؼا والتي خلـذ بلى ؤن جلامُر ذوو الخدـُل الدزاس ي االإسجّ٘ ؤٟثر ألبرج ًىوبٝ الش يء ه٘ظه ُلى دزاطت 

 مً الخلامُر ذوو الخدـُل الدزس ي االإىخ٘م.

حن جدـُلُحن) االإظخىي الِالي ،  ٟرل٣ اٟخ٘ذ هره الدزاطت بُٜاض حجم الواهسة ومى اهدؼازها بحن مظخىٍ

 االإظخىي االإىخ٘م(.
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التي خلـذ بلى ؤن : الأولاد ً٘ىٛىن البىاث مً خُث دزحاث الٔؽ في اخخباز الأل٘اي  دافُدٟرل٣ دزاطت 

ت.واالإ٘سد  اث اللٔىٍ

والتي ٛازهذ بحن مُىا الولاب ذوو داُِٗت الؤهجاش والخدـُل الدزاس ي الِالي  دزاست سمُث وآخسونٟرل٣ 

 والولاب ذوو داُِٗت الؤهجاش االإىخ٘لت، دون ؤن جخوسٚ بلى ؤطباب ذل٣.

لُت ؤما دزاطدىا هاجه ٗلم ج١خٙ بالىؿٙ ٜٗى بل خاولذ زبى ًاهسة الٔؽ في الؤمخداهاث بىاّٛ الِم

الخِلُمُت في حامِاجىا وبذا ج٢لمىا ًُ الِملُت الخِلُمُت ٗىٜـدها ب٢ل م٢ىهاتها ) بسامج حِلُمُت وؤهداٖ، 

م(. ع وؤطالُب الخٜىٍ  هساثٝ الخدزَ

ها االإىاهج واالإٜسزاث  ٗىٌسة الوالب بلى هره االإ٢ىهاث وما ٌِتريها مً هٜف ؤو ُدم مظاًسة للخوىزاث التي حِسٗ

م بسمتها، وهى ما ًخٜاهّ مّ ما وؿل  ما٤ االإؼِىت التي جلىر ُملُت الخٜىٍ في الِالم، ٛد ًدِٗها بلى هره اُلأ

ي االإسجّ٘ ؤٟثر مُلا بلى الٔؽ مً شمُله ذي في دزاطخه وهى ٠ىن الوالب ذي الخدـُل الدزاس ألبرج بلُه 

الخدـُل الدزاس ي االإىخ٘م ، لأن الوالب المجد زبما ًخِسق لخُبت ؤمل الإا جٜدم له بسامج ٛدًمت م١سزة 

م ػ٢لُت لا ؤٟثر ولا ؤٛل ، ٢ُٗىن هدٗه الخـى٤ ُلى  ع بلٜاثُت هدٗها الخؼى وؤطالُب جٜىٍ بوسٚ جدزَ

ٜت التي خـل بىاطوتها ًُ جل٣ الِلاماث ، ُلاماث حُدة ح١ِع جدـُله الدزاس  ي دون اهخمام بالوسٍ

ُت ؤم ٓؽ في الؤمخداهاث.  ؤ٠اهذ ػسُ

الإزصاد الىفس ي والبرامج الؤزصادًت المخخلفت لخفع وحػدًل السلىن ب ثاهُا : الدزاساث االإخػللت

 الػدواوي.

 (:1986دزاست أخمد محمد مطس ) -1

: "مدي فاغلُت الؤزصاد الىفس ي في   جخفُف الػدوان"خىٌ

ت دوز الؤزػاد الى٘س ي في جخُ٘ٙ الِدوان باطخخدام الظ٢ُى دزاما وال١خِباث  هدٗذ الدزاطت بلى مِسٗ

 الى٘ظُت.

ذ الدزاطت ُلى ُُىت ج٢ىهذ مً ) ( جلمُر وجلمُرة مً الـٙ الخاطّ ؤطاس ي ، ؤًهسث هخاثج 359ؤحسٍ

ت الخ ت اللابوت ، والتي لم الدزاطت وحىد جساحّ في الظلىٞ الِدواوي لدي المجمىُ بُت ، ١ُع المجمىُ جسٍ

 جخلٝ ؤي بحساء مً البرهامج.
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ص) -2  (:1986دزاست غصام غبد الػصٍ

" االإخغحراث الىفسُت االإسجبطت بسلىن الػدواهُحن االإساهلحن ودوز الؤزصاد الىفس ي في حػدًله".  خىٌ

ت ؤزس بسهامج ح ماعي في الؤزػاد الى٘س ي بإطلىب هدٗذ الدزاطت بلى ال١ؼٙ ًُ االإخٔحراث الى٘ظُت، ومِسٗ

 المخاكسة واالإىاٛؼت الجماُُت ، لخِدًل الظلىٞ الِدواوي للمساهٜحن الر٠ىز.

بُت، التي احظمذ بالِدواهُت، ٛد خ٘ذ ُدواهُتها واطخواُذ ؤن جدخٍ٘  ت الخجسٍ بُيذ الىخاثج ؤن المجمىُ

ً، في حمُّ ا الإخٔحراث الى٘ظُت االإسجبوت بالظلىٞ بالأزس الري ؤخدزه البرهامج الؤزػادي بِد مسوز ػهسٍ

 الِدواوي للمساهٜحن الر٠ىز.

 (:1989غصة خسحن شوي ) -3

 جىاولذ مىكىَ " بسهامج بزػادي الإىاحهت مؼ٢لت الِدواهُت لدي االإساهٜحن الجاهدحن: 

هدٗذ الدزاطت بلى جـمُم وجوبُٝ بسهامج بزاػدي ه٘س ي حماعي، الإىاحهت مؼ٢لت الظلىٞ الِدواوي لدي 

طىت، وؤط٘سث  16و  12خالت ، جساوخذ ؤُمازهم بحن  12ساهٜحن الجاهدحن، ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً االإ

الىخاثج ًُ ُدم وحىد ٗسوٚ دالت بخـاثُا بحن مخىطى دزحاث االإساهٜحن، ُلى مُٜاض الظلىٞ الِدواوي في 

ٗترة االإخابِت ، وبُيذ الىخاثج الخوبُٝ البِدي والخدبعي للبرهامج الؤزػادي ، مما ٌؼحر بلى ؤزس البرهامج بِد 

ُت ٓحر االإٜبىلت واالإخمثلت في حِدًل الظلىٞ الِدواوي  ٟرل٣ ؤزس البرهامج الؤًجابي في حِدًل الأهمان الظلىٟ

دم الواُت للأوامس ل٢ل مً االإساهٜحن واالإساهٜاث.  اللٌ٘ي واالإادي، وُ

 (:1991دزاست صلاح الدًً غبىد ) -4

" مدي فاغلُت بسهامج  إزصادي في جخفُف خدة السلىن الػدواوي لدي طلاب الجلفت الثاهُت مً خىٌ

 الخػلُم الأساس ي باسخخدام فىُاث السُىى دزاما":

( جلمُر وجلمُرة جساوخذ 40هدٗذ الدزاطت بلى خ٘م الظلىٞ الِدواوي لدي ؤٗساد الُِىت الرًً ج٢ىهىا مً )

 ( طىت.14(و )12ؤُمازهم بحن )

ؤط٘سث هخاثج الدزاطت ًُ هجاح البرهامج الؤزػادي االإظخخدم في جخُ٘ٙ خدة الظلىٞ الِدواوي لدي 

ُت ُدًت، مً خلا٤ بزباث ذواتهم والؼِىز بالثٜت بالى٘ع -االإساهٜحن ،وذل٣ باطخِما٤ الأطالُب الظلىٟ الخىٟ
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اث دالت وجدُٜٝ الصخت الى٘ظُت الظلُمت والخىاٗٝ الى٘س ي لديهم ، خُث ٠اهذ هخاثج ال٘ سوٚ بحن المجمىُ

رل٣ بِد ٗتراث االإخابِت.  ٛبل وبِد الخوبُٝ ، وٟ

 (:1991دزاست غبد االإىصف خسً غلي ) -5

" ممازست الػلاج السلىوي في خدمت الفسد لخػدًل السلىن الػدواوي لدي الأطفاٌ"  خىٌ

 ت ال٘سد.هدٗذ الدزاطت بلى خ٘م الظلىٞ الِدواوي للأه٘ا٤ باطخخدام الِلاج الظلى٠ي في خدم

( طىت، 12 -9جلمُر مً جلامُر االإسخلت الؤبخداثُت، ممً جتراوح ؤُمازهم ما بحن ) 20ج٢ىهذ ُُىت البدث مً 

 اطخخدم الباخث مُٜاض الظلىٞ الِدواوي للأه٘ا٤ ، والبرهامج الٜاثم ُلى الِلاج الظلى٠ي في خدمت ال٘سد.

بُت في الُٜاض الٜبلي، جىؿلذ الدزاطت بلى وحىد ٗسوٚ دالت بخـاثُا بحن مخىطى د ت الخجسٍ زحاث المجمىُ

ت في الُٜاض البِدي ، ُلى مُٜاض الظلىٞ الِدواوي لـالح الُٜاض  ومخىطى دزحاث ه٘ع المجمىُ

 (.1995) هللا غً : هاهد غىض غبد اللادز ، البِدي، مما ًد٤ ُلى هجاُت البرهامج الؤزػاد الظلى٠ي االإٜترح

 (:1992دزاست سهام غلي غبد الحمُد) -6

 " مدي فاغلُت بسهامج إزصادي لخػدًل السلىن الػدواوي لدي الأطفاٌ الللطاء".بِىىان

هدٗذ الدزاطت بلى ال١ؼٙ ًُ مدي ٗاُلُت بسهامج بزػادي لخِدًل الظلىٞ الِدواوي لدي الأه٘ا٤ اللٜواء 

مُٜاض  ( ه٘لت مً الخاؿلحن ُلى دزحاث مسجِ٘ت في30( طىت، ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً )12-10مً )

بُت ب ) ت ججسٍ خحن: مجمىُ ت كابوت ب 15الظلىٞ الِدواوي ، ٛظمذ الُِىت بلى مجمىُ ( ه٘لت ،ومجمىُ

( ه٘لت، مً بحن الأدواث التي اطخخدمتها الباخثت : مُٜاض الظلىٞ الِدواوي للأه٘ا٤ ، والبرهامج 15)

 الؤزػادي االإٜترح.

ت اللابوت، ومخىطى  جىؿلذ هخاثج الدزاطت بلى وحىد ٗسوٚ دالت بخـاثُا بحن مخىطى دزحاث المجمىُ

بُت، وهرا ًد٤ ُلى ٗاُلُت البرهامج  ت الخجسٍ بُت، بِد جوبُٝ البرهامج لـالح المجمىُ ت الخجسٍ دزحاث المجمىُ

 الؤزػادي.
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 (:1993دزاست فاطمت خىفي مدمىد) -7

 بل االإدزست".بػىىان " إغداد بسهامج للػب الجماعي لخفع السلىن الػدواوي لدي الأطفاٌ ما ك

ٝ اللِب، ج٢ىهذ ُُىت  هدٗذ الدزاطت بلى خ٘م الظلىٞ الِدواوي لدي ؤه٘ا٤ ما ٛبل االإدزطت ًُ هسٍ

( 7( بلى ؤٛل مً )4( ه٘لا مً ؤه٘ا٤ داز الخلاهت بمدًىت هـس، جساوخذ ؤُمازهم مً )75الدزاطت مً )

 طىىاث، مظخخدمت مُٜاض الظلىٞ الِدواوي لو٘ل ما ٛبل االإدزطت .

ت  مً بحن الىخاثج التي جىؿلذ بليها الدزاطت، وحىد ٗسوٚ دالت بخـاثُا بحن مخىطى دزحاث المجمىُ

ت في الخوبُٝ البِدي ، ُلى مُٜاض الِدواوي  بُت في الخوبُٝ الٜبلي، ومخىطى دزحاث ه٘ع المجمىُ الخجسٍ

غً : هاهد غىض غبد  ) هللا لـالح الخوبُٝ البِدي مما ًد٤ ُلى ٗاُلُت البرهامج الؤزػادي االإظخخدم 

 (.1995اللادز 

 (:1993مدمىد محمد زصاد ) -8

 " سُىىلىحُت الػىف لدي حماغت غصابُت" خى٤ مىكىَ :

ا الخدىلُت الِـاب  هدٗذ الدزاطت بلى الخِسٖ ُلى ال٘سوٚ بحن حماُت ُـبُت ، جخ٢ىن مً ٗئاث الهظخحرً

خدم الباخث : حلظاث الِلاج الى٘س ي الٜهسي، الؤٟخئاب الِـابي في الؤطخجابت لظلىٞ الِىٙ ، اطخ

ا الخدىلُت ،)3الجماعي ُل ُُىت ج٢ىهذ مً ) ( مسض ى 4( مسض ى بالِـاب الٜهسي و )2( مسض ى بالهظخحرً

 بالإٟخئاب الِـابي.

ؤط٘سث هخاثج الدزاطت ًُ وحىد ؤزس بًجابي لجلظاث الِلاج الى٘س ي الجماعي في الخخُ٘ٙ مً طلىٞ الِىٙ 

 ت .لدي ؤٗساد ُُىت الدزاط

 (:1993دزاست هبُل خافظ وهادز فخحي كاسم ) -9

 " بسهامج إزصادي لخفع السلىن الػداووي لدي الأطفاٌ".بِىىان 

هدٗذ الدزاطت بلى جـمُم بسهامج بزػادي لخ٘م الظلىٞ الِداووي لدي الاه٘ا٤ في بِم االإخٔحراث ) 

مُرة، مً االإسخلت الؤبخداثُت بمداٌٗت ( جل109( جلمُر و )147االإدزطت(، ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً ) -الأطسة

 الٜاهسة ، اطخخدم الباخثان مُٜاض ُحن ػمع للظلىٞ الِداووي ، وبسهامج بزػادي.

 جىؿلذ هخاثج الدزاطت بلى الخدٜٝ مً الأزس الؤًجابي للبرهامج االإٜترح.
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ا غبد السؤوف ) -11 ل ثسٍ  (:1994دزاست حبرً

 بػىىان " الػدوان لدي طلبت الجامػت وأثس بػع أسالُب الػلاج الجضطلتي في الخخفُف مً خدجه "

هدٗذ الدزاطت بلى الخِسٖ ُلى الِدوان لدي هلبت الجامِت، وؤزس بِم ؤطالُب الِلاج الجؼولتي في 

ت مً مخخلٙ ( مساهٜا، ًمثلىن هلاب وهالباث االإسخلت الجام134ُِالخخُ٘ٙ مً خدجه لُِىت م٢ىهت مً )

 الخخــاث .

دلذ هخاثج الدزاطت ُلى ِٗالُت ؤطالُب الِلاج الجؼولتي في الخخُ٘ٙ مً مظخىي الِدوان لدي ؤٗساد ُُىت 

 الدزاطت ، بِد بحساء الؤخخباز البِدي للدزاطت.

 (:, 1995stecدزاست سخً ) -11

 خىٌ مىطىع " أثس بسهامج سلىوي في جخفُف خدة الػىف لدي االإساهلحن:

ذ الدزاطت للخِسٖ ُلى ؤزس بسهامج طلى٠ي ، في جخُ٘ٙ خدة الِىٙ لدي االإساهٜحن ُلى ُُىت م٢ىهت مً هدٗ

( طىت، وحِدًل طلىٞ الِىٙ لديهم ججاه ؤٛسانهم والمخُوحن بهم ، 17-15( مساهٜحن جتراوح ؤُمازهم بحن )6)

ُاتهم الخاهئت التي اٟدظبىها و  ٝ دزاطت ؤطباب الِىٙ ، وجددًد طلىٟ الِمل ُلى حِدًلها بزػادًا ًُ هسٍ

ٝ مدمى حِلم طابٝ وبُادة حِلم حدًد ًسض ى ُىه المجخمّ.  ًُ هسٍ

ؤػازث هخاثج الدزاطت بلى ٗاُلُت البرهامج الؤزػادي الظلى٠ي االإظخخدم في جخُ٘ٙ خدة الِىٙ لدي ُُىت 

 الدزاطت مً االإساهٜحن.

 (:1996دزاست طازق غبد الله ) -12

 "د سلىوي في حػدًل السلىن الػدواوي لخلامُر االإسخىي الؤبخدائيخىٌ " فػالُت بسهامج إزصا

هدٗذ الدزاطت بلى اخخباز ٗاُلُت جٜىُت الخدُُم الؤًجابي ، والخدُُم الظلبي في حِدًل الظلىٞ الِدواوي 

.ً  االإىحه هدى الراث وهدى الآخسٍ

طىت(. ؤًهسث  11بلى  9( خالاث مً طً )10، وج٢ىهذ الُِىت مً ) اطخخدم الباخث مُٜاض الظلىٞ الِداووي

 الىخاثج ٗاُلُت البرهامج الظلى٠ي في حِدًل الظلىٞ الِداووي.
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 (:1996دزاست غلُت مدمىد صػبان ) -13

" مدي فاغلُت بسهامج للمهازاث الؤحخماغُت في جخفُف خدة السلىن الػدواوي لدي أطفاٌ مسخلت بِىىان:

 بخدائُت".االإدزست الؤ 

هدٗذ الدزاطت بلى ال١ؼٙ ًُ ٗاُلُت بسهامج للمهازاث الؤحخماُُت في جخُ٘ٙ خدة الظلىٞ الِدواوي ، 

( طىت 12( و)9( جلمُر مً الر٠ىز والؤهار ، جساوخذ ؤُمازهم ما بحن )40اػخملذ ُُىت الدزاطت ُلى )

بُت ، خاؿت وجىؿلذ الدزاطت بلى ٗاُلُت البرهامج الؤزػادي ، وجإزحره الؤًجابي م ت الخجسٍ ّ ؤُلاء المجمىُ

ً باليظبت للُٜاض الخدبعي. رل٣ اطخمساز ٗاُلُت البرهامج الؤزػادي بِد مسوز ػهسٍ  لدي ٗئت الؤهار ، وٟ

 (:1998دزاست أمل محمد سلامت ) -14

" الػلاكت بحن ممازست بسهامج في خدمت الجماغت وجدسحن الأداء الؤحخماعي للطفل الػدواوي " هدفذ خى٤ 

الدزاست إلى مداولت جىمُت االإسؤولُت الؤحخماغُت لدي الأطفاٌ الػدواهُحن، وحػلهم أهثر كدزة غلى آداء 

 أدوازهم بىفاءة وفاغلُت، مً خلاٌ ممازستهم لبرهامج خدمت الجماغت."

( ٗسد جىؿلذ 30اطخخدمذ الباخثت مُٜاض الظلىٞ الِدواوي ، ومُٜاض الأداء الؤحخماعي ج٢ىهذ الُِىت مً )

 خاثج الدزاطت بلى جدظً الأداء الؤحخماعي للو٘ل الِدواوي مً خلا٤ حلظاث البرهامج االإٜترح.ه

 ( .kesslerk § kymissis,snyder 1999دزاست سىاًدز وهُمس وهِسلسن) -15

" السلىن الػدواوي غىد االإساهلحن الرًً ٌػاهىن مً مضىلاث هفسُت واططساباث بالسلىن  خى٤ 

 الؤحخماعي".

ت الدزاطت مً االإساهٜحن الرًً ٌِاهىن مً مؼ١لاث ه٘ظُت ، واكوساباث بالظلىٞ الؤحخماعي ، زم ج٢ىهذ ُُى

ت كابوت 50جىشَّ مجمىَ ) بُت جلٜذ ُلاحاث ه٘ظُت ، ومجمىُ ت ججسٍ خحن : مجمىُ ( مساهٜا بلى مجمىُ

 هبٜذ ُليهم االإِالجاث الى٘ظُت الؤحخماُُت.

حن في االإِال جت مً االإسهٜحن ، ٛد ؤؿبدىا ؤٛل ُدواهُت ، مما ًد٤ ُلى ٗاُلُت دلذ هخاثج الدزاطت ؤن االإؼازٟ

 البرهامج الؤزػادي.
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 (:2111دزاست فخُاوي أبى هسم ) -16

 " مدي فاغلُت بسهامج إزصادي في جخفُف خدة السلىن الػدواوي لدي جلامُر االإسخلت الؤبخدائُت".خى٤ 

هدٗذ الدزاطت بلى ال١ؼٙ ًُ مدي ٗاُلُت بسهامج بزػادي في جخُ٘ٙ خدة الظلىٞ الِدواوي ، لدي جلامُر 

( جلمُر وجلمُرة مً جلامُر الـ٘حن السابّ 60( طىت، ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً )11-9االإسخلت الؤبخداثُت مً )

 ِدواوي االإظخخدم في الدزاطت.والخامع الؤبخداجي ، الخاؿلحن ُلى دزحاث مسجِ٘ت في مُٜاض الظلىٞ ال

 اطخخدمذ الدزاطت مُٜاض الظلىٞ الِدواوي ، والبرهامج الؤزػادي مً جـمُم الباخث .

 جىؿلذ الدزاطت بلى الىخاثج الخالُت:

بُت، ُلى مُٜاض الظلىٞ  - ت الخجسٍ جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت بخـاثُت بحن مخىطواث دزحاث المجمىُ

 البرهامج االإىحه لهم لـالح الخوبُٝ البِدي.الِدواوي ٛبل وبِد جوبُٝ 

بُت، وبحن مخىطواث دزحاث  - ت الخجسٍ جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت بخـاثُت بحن مخىطواث دزحاث المجمىُ

ت  ت اللابوت بِد جوبُٝ البرهامج الؤزػادي وذل٣ ُلى مُٜاض الظلىٞ الِدواوي لـالح المجمىُ المجمىُ

بُت.  الخجسٍ

بُت، ُلى مُٜاض الظلىٞ لا جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت  - ت الخجسٍ بخـاثُت بحن مخىطواث دزحاث المجمىُ

 الِدواوي في الخوبُٜحن البِدي والخدبعي للبرهامج الؤزػادي.

 (:2111دزاست أخمد محمد خمصة ) -17

" فاغلُت بسهامج إزصادي لخخفُف سلىن الػىف لدي غُىت مً االإساهلحن الرهىز مً طلاب بِىىان 

 الثاهىي الػام"

ت ٗاُلُت البرهامج الؤزػاجي االإظخخدم في جخُ٘ٙ طلىٞ الِىٙ ) الراثهدٗ ً-ذ الدزاطت بلى مِسٗ -الآخسٍ

الأػُاء( ُىد االإساهٜحن الر٠ىز، مً هلاب الثاهىي الِام ، ًدظمىن بدزحت ُالُت مً الِىٙ، اػخملذ ُُىت 

ب16-15( هالب مً )20الدزاطت) ت ججسٍ خحن: مجمىُ ( هلاب جم 10ُت جلم)( طىت، زم جٜظُمهم بلى مجمىُ

ت كابوت جلم) ص الباخث ُلى اطخخدام الخِدًل 10جوبُٝ البرهامج الؤزػادي ُليهم، ومجمىُ ( هلاب، زٟ

 الظلى٠ي ،باطخخدام ؤطلىبي المخاكسة واالإىاٛؼت الجماُُت .
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ت اطخخدم الباخث مُٜاض طلىٞ الِىٙ مً اُداده ،والبرهامج الؤزػادي االإٜترح مً بُداده، جىؿلذ الدزاط

 بلى الىخاثج الخالُت:

ت اللابوت بِد جوبُٝ البرهامج مً  - بُت ،والمجمىُ ت الخجسٍ جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت بخـاثُت بحن المجمىُ

بُت. ت الخجسٍ  خُث جخُ٘ٙ طلىٞ الِىٙ لـالح المجمىُ

بُت ، ٛبل وبِد جوبُٝ البرهامج مً خُث جخُ٘ٙ  - ت الخجسٍ جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت اخـاثُت بحن المجمىُ

 طلىٞ الِىٙ لـالح الُٜاض البِدي.

ت اللابوت، ٛبل وبِد جوبُٝ البرهامج مً خُث جخُ٘ٙ  - لاجىحد ٗسوٚ ذاث دلالت اخـاثُت بحن المجمىُ

 طلىٞ الِىٙ .

ً مً االإخابِت  - بُت بِد جوبُٝ البرهامج ، وبِد ػهسٍ ت الخجسٍ لا جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت اخـاثُت بحن المجمىُ

ِىٙ، مما ٌِني ٗاُلُت البرهامج الؤزػادي في جخُ٘ٙ طلىٞ الِىٙ لدي مً خُث جخُ٘ٙ طلىٞ ال

 االإساهٜحن.

 (:2112دزاست صادًت غبد الخالم ) -18

 "أثس بسهامج إزصادي في خفع الػدوان بحن الأصلاء ".بِىىان 

حن هدٗذ الدزاطت ال١ؼٙ ًُ ؤزس بسهامج بزػادي، ذو هبُِت ج٢املُت، في بم٢اهُت خ٘م الظلىٞ الِدواوي ب

 ( طىت.18 -15( مساهٜا، جساوخذ ؤُمازهم بحن )30الأػٜاء لُِىت م٢ىهت مً )

اث وممازطاث الظلىٞ الِدواوي بحن الأػٜاء ُلى اخخلاٖ جسبُتهم، ٟما  ؤػازث الىخاثج بلى اهخ٘اق مظخىٍ

٘اءة ٗىُاجه، مما ًد٤ ُل ى ؤن حِدد ٗىُاث ؤػازث الىخاثج بلى اطخمساز ؤزس ِٗالُت البرهامج بِد ٗترة االإخابِت، وٟ

الؤزػاد الؤهخٜاجي الخ٢املي، وحِدد وطاثله ٌظاهم ٠ل منها في الخوسٚ لِىاؿس في شخـُت الأػٜاء االإساهٜىن 

 االإسجبوت بالِلاٛت الؤحخماُُت، 

والى٘ظُت بُنهم ، لخدىاولها بالتهرًب والِلاج بلى الخد الري جىخ٘م ُٗه االإمازطاث الِىُ٘ت، وهى ما ؤػازث 

 لجاث الؤخـاثُت بِد جوبُٝ البرهامج وؤزىاء ٗترة االإخابِت.بلُه االإِا
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 Anderson- Butcher , Newsome § Nay(2113 :)دزاست أهدزسىن باحضس وآخسون  -19

بي في جىمُت االإهازاث الؤحخماغُت وخفع السلىن الػدواوي غىد الخلامُر:خى٤   " فاغلُت بسهامج جدزٍ

بي في جىمُت االإهازاث الؤحخماُُت، وخ٘م الظلىٞ الِداووي  هدٖ الدزاطت بلى اطخٜـاء ٗاُلُت بسهامج جدزٍ

 ( جلمُر في مدزطت ابخداثُت.462ُىد الخلامُر، هبٜذ الدزاطت ُلى ُُىت مخ٢ىهت مً )

 السلىوي للخخفُف مً السىن الػدواوي _ثالثا دزاساث جىاولذ البرهامج االإػسفي

 pitkanen(1976)دزاست  -1

ها  "فػالُت بسهامج غلاج سلىوي مػسفي في خفع السلىن الػدواوي لدي االإساهلحن " مىكىُ

ت  ٗاُلُت اطلىب اللبى الراحي ٟبرهامج ُلاج طلى٠ي مِسفي في خ٘م الظلىٞ  هدٗذ الدزاطت الى مِسٗ

بُت و  ت ججسٍ ب الِدواوي لدي ُُىت مً االإساهٜحن, زم جٜظُم الُِىت الى مجمىُ مجمىُت كابوت. و ٛد جم جدزٍ

بُت ُلى جىمُت االإهازاث الاحخماُُت مّ اللبى الراحي, و اط٘سث الىخاثج ُلى وحىد ٗسوٚ  ت الخجسٍ المجمىُ

خحن لـالح  ادة الٜدزة  ُلى اللبى الراحي بحن المجمىُ دالت اخـاثُا في اهخ٘اق الظلىٞ الِدواوي, و شٍ

بُت )هٜلا ًُ ..اػسٖ ُبد ت الخجسٍ  ) 176: 1997الٜادز , المجمىُ

 (jarvinen 1989)دزاست حازفجن  -2

 " بسهامج حػدًل السلىن االإػسفي ججاه كُم المجخمؼ"خى٤ مىكىَ 

ٛامذ الدزاطت ُلى مجمىُت مً االإساهٜحن الِدواهُحن الرًً ًملىن ؤخ٢اما في بؿلاخُت خاؿت بالأخدار 

خل و طوى, بطخخدمذ الباخثت  في هره خدر مً الر٠ىز الرًً بزج١بى حساثم ٛ 14الؼسطحن, بلٕ ُددهم 

الدزاطت بسهامجا لخِدًل الظلىٞ االإِسفي ججاه ُٛم المجخمّ باطخخدام اطلىب الخىاز و لِب الدوز و 

ب ُلى الخ١٘حر الىاٛد, و خل االإؼ٢لت و مدا٠اة الىمىذج , بطخمس جوبُٝ هرا البرهامج  اػهس , و ادي  6الخدزٍ

ُماث, و التي جلمىذ  ُٛم اللبى الراحي و الخِاون و الىٌام, و ٛد بُخبرث الى جدظحن طلىٞ الؤلتزام و الخِل

حن, التي ٛاطتها الباخثت ٛبل و بِد حِسٍم  الباخثت ذل٣ ماػسا ُلى حٔحر الُٜم االإىحهت لظلىٞ االإؼازٟ

حن للبرهامج ) هادًت اخمد بني مـو٘ى,   ( 56 : 2008االإؼازٟ
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 (2111دزاست الػلاد غصام غبد اللطُف )

بُخمدث الدزاطت ُلى بسهامج ُٜلاوي بهِ٘الي مِسفي بطخخدم للبى  الٔلب و الِدوان لدي االإساهٜحن 

مساهٜا مً الر٠ىز, و ٛد ؤػازث  هخاثج الدزاطت الى بهخ٘اق الٔلب و  20الِدواهُحن , لِبت م٢ىهت مً  

بُت , بِد جوبُٝ البرهامج و بطخمساز ؤزس   ذل٣ بِد ٗترة االإخابِت. الِدوان لدي ؤٗساد المجمىُت الخجسٍ

ٟما اػازث هخاثج الدزاطت الى ٗاُلُت ٗىُاث الازػاد الِٜلاوي الاهِ٘الي, ٠الدخم و الخىاز و الاٛىاَ و 

الىاحباث االإجزلُت , و جبظُى ازس الاهاهت , و الخىِ٘ع الاهِ٘الي و جىمُت مهازاث الخِامل مّ مـادز التهدًد في 

ت الازػادًت, لخـبذ ؤٟثر واُِٛت بِد حِدًل و ج٘ىُد االإِخٜداث و الاٗ ٢از اللاُٜلاهُت لدي اٗساد المجمىُ

 الجلظاث الؤزػادًت , و هى ما ادي الى اهخ٘اق مظخىي الظلىٞ الِدواوي.

 حػلُب غلى الدزاساث السابلت:

لدزاساث السابلت وفلا للمداوز التي زأث أنها جخدم البدث الحالي ًخضح  مً خلاٌ اسخػساض الباخث

 :ماًلي

جىؿلذ دزاطاث ال٘ئت الأولى ؛ بلى وحىد ُلاٛت وهُدة بحن الأ٢ٗاز اللاُٜلاهُت والظلىٞ الِدواوي ُىد 

االإساهٜحن خاؿت، بدُث ؤن الأٗساد الرًً ًخمظ٢ىن بالأ٢ٗاز اللاُٜلاهُت لديهم ؤطالُب مىاحهت ؤٛل ج١ُ٘ا 

ؤن الِدوان هى ُامل طلى٠ي  مً ٓحرهم مً ذوي الِدوان االإىخ٘م. وؤهم ما ؤٟدث ُلُه هره الدزاطاث

مِسفي، وؤن الأٗساد ذوي الظلىٞ الِدواوي االإسجّ٘ ؤٟثر حؼبثا بالأ٢ٗاز اللاُٜلاهُت ، ٗال٘سد الِدواوي ًدمل 

ِخٜد ؤهه الأٛىي، وبذا لم ١ًً ٛىٍا ٗةهه  د مً خلا٤ ذاجه، وَ مِخٜداث خاهئت ًُ الِدوان، ًداو٤ ؤن ًاٟ

ً، ٗالِدواهُ ت في اُخٜادهم وهٌسهم هي حِبحر ًُ مٌاهس الٜىة والهُمىت والدظلى، ًٜ٘د ُٛمخه بحن الآخسٍ

لى هرا ٗةن ممازطت ال٘سد للٜىة والهُمىت  بِىما الظلبُت حِد حِبحرا ًُ اللِٙ والعجص وبوِدام الخُلت، وُ

سحّ ذل٣ بلى الخيؼئت الؤحخماُُت الخاهئت، خُث ؤهى د مً اطخدٜاٚ وجٜدًس الراث لدًه وٍ ً جصٍ ا ُلى الآخسٍ

لى هرا ٗةن الأه٘ا٤ الِدواهُحن ٌِخٜدون ؤ،  وِِؽ في مجخمّ ) ذ٠ىزي( ًمجد الٜىة والظلوت للر٠ىز، وُ

س  داٍٗ ُلى م٢اهتهم الؤحخماُُت بحن الأٛسان وبالخالي ًمُلىن بلت جبرً دُم جٜدًس الراث، وٍ الِدوان ٌِصش وٍ

 (.234: 2117.) طه غبد الػظُم ، اطخخدامهم للِدوان

اث ٟرل٣ بلى ؤن الأٗساد الرًً ج٢ىن لديهم اُخٜاداث اًجابُت ًُ الِدوان، ًٌهسون وجىؿلذ الدزاط

مظخىٍاث مسجِ٘ت مً الظلىٞ الِدواوي ،مٜازهت بالأٗساد الرًً ًٜسزون مً خلا٤ اُخٜادهم ؤن الِداون ٓحر 

ت و  حر مؼسوَ ، ولٜد ؤٟد زواد الخىحه االإِسفي بإن هىاٞ ُلاٛت مخبادلت بحن االإِسٗ ى٤ وٓ الؤهِ٘ا٤، وؤن مسٓ
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ُا، ومِخٜداث طابٜت لٌهىزه، وبالخالي لا ًم١ً الىٌس بلى ؤي  وزاء ٠ل بهِ٘ا٤ بًجابي ؤو طلبي بىاءا مِسٗ

ٜت الخ١٘حر وبدزاٞ ال٘سد.  بكوساب بهِ٘الي ُلى ؤهه خالت مى٘ـلت ًُ هسٍ

وان لدي ال٘سد وؤن في كىء ما جٜدم مً دزاطاث طابٜت ، هخلف بلى ؤن الأ٢ٗاز اللاُٜلاهُت حظبٝ ًهىز الِد

ُت مثل جىلُد  ـىز في الِملُاث االإِسٗ ُت، وٛ ٘اث مِسٗ الأٗساد الِدواهُحن بـ٘ت خاؿت ج٢ىن لديهم جدسٍ

الخلى٤ البدًلت في مىاٛٙ الـساَ، واالإؼ١لاث البُيصخـُت، والخِسٖ ُلى الأطلىب الأٗلل في خل هره 

صاءاثهُحن لديهم جداالإؼ١لاث والـساُاث، ٟما ؤن الأٗساد الِدوا ٘اث في اُلؤ ، خُث ًسحِىن ما ًٜىمىن به سٍ

.ً ُاث ُدواهُت بلى الآخسٍ  مً طلىٟ

مً الدزاطاث ُصم الباخث وشادث مً بؿسازه للإهولاٚ في البدث الخالي مً  الفئت الأولىؤٟدث هخاثج  -

ه دداولت ج٘ىُالأ٢ٗاز اللاُٜلاهُت الداُمت للِدوان التي ًدملها الوالب الجامعي، زم بىاء بسهامج اػادي وم

ت مً الدزاطاث بمثابت االإىحه الأطاس ي  للىؿى٤ بلى حِدًل الظلىٞ الِدواوي لدًه، ٜٗد ٠اهذ هره المجمىُ

 للبدث الخالي.

ت لخ٘م الظلىٞ الِدواوي ُىد  الفئت الثاهُتؤما  - مً الدزاطاث ، التي اهخمذ ببىاء بسامج بزػادًت مخىىُ

ت مً الخلامُر، الأه٘ا٤  جلامُر االإدازض، ٜٗد جىؿلذ بلى بزباث هجاُت وؤهمُت البرامج الؤزػادًت ُلى مجمىُ

لديهم وبالخالي جوىزا  منهم واالإساهٜحن، بدُث لىخٍ جدظىا وجوىزا في االإهازاث الؤحخماُُت، ومهازاث الخىاؿل

هم واهخ٘اق الظلى٠اث الِدواهُت لديهم.  ُلى مظخىي طلىٟ

مً الدزاطاث التي ؤوزدها الباخث في هرا ال٘ـل ٜٗد ؤزبدذ ٗاُلُت االإىحى االإِسفي في الِلاج  الفئت الثالثتؤما 

ُلمُت ًُ هرا  الِٜلاوي الؤهِ٘الي في خ٘م الظلىٞ الِدواوي خاؿت ُىد االإسهٜحن ،وشود الباخث بدـُلت

الىىَ مً البرامج، اطدىادا بلى مىحى حِدًل الظلىٞ االإِسفي، وطاُده في جددًد مىهجُت الدزاطت ، ودُم 

ؤهمُت جىحهها هدى بىاء بسهامج بزػادي حماعي مِسفي طلى٠ي لخِدًل الظلىٞ الِدواوي لدي االإساهٝ الوالب 

 الجامعي.

سخيخج الباخث:  لِلمي الخالي مّ الدزاطاث الظابٜت في ؤهمُت االإىكىَ الري ؤهه هىاٞ اج٘اٚ بحن البدث اوَ

رل٣ في الهدٖ الري ٌظعى البدث الخالي لخدُٜٜه  ُت، وٟ ُت طلىٟ ًدىاوله، وؤهمُت الخـدي له بإطالُب مِسٗ

وهى الخـدي للظلىٞ الِدواوي، ومداولت حِدًله والخٜلُل مً مظخىي وحىده ، لخدُٜٝ مظخىي مً الصخت 

ٗٝ الى٘س ي والؤحخماعي ُىد االإساهٝ الوالب الجامعي، وهىاٞ اج٘اٚ في مىهج الدزاطت هى الى٘ظُت، والخىا

بي )خاؿت في ال٘ئت الثاهُت والثالثت مً الدزاطاث(.  االإىهج الخجسٍ
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خٝ البدث الخالي ،مّ الدزاطاث الظابٜت الىازدة في هرا ال٘ـل، مً خُث ُُىت الدزاطت االإخمثلت في مسخلت  وٍ

رل٣ جخ٘ٝ هخاثج البدث الخالي وما جىؿلذ االإساهٜت ، والت ي حظخدٝ مً البدث والجهد ما ًلُٝ بها لأهمُتها وٟ

بلُه الدزاطاث الظابٜت ، خاؿت منها ال٘ئت الثالثت التي ؤزبدذ ٗاُلُت االإىحى االإِسفي في الِلاج الِٜلاوي 

 حن.الؤهِ٘الي في ج٘ىُد الأ٢ٗاز اللاُٜلاهُت وخ٘م الظلىٞ الِدواوي ُىد االإساهٜ

اطخ٘ادث الباخثت مً اهلاُها ُلى الدزاطاث الظابٜت في بهجاش هرا البدث بمخخلٙ ُىاؿسه ، خاؿت بىاء 

ما.  البرهامج الؤزػادي الجماعي االإِسفي الظلى٠ي جخوُوا، جىُ٘را وجٜىٍ

 

 


