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 أ 

إن الغررررررمى المرررررر ا لد ثة هررررررما الالإنسررررررس يررررررس ادية ررررررم   م  مررررررمن سالمرررررره  إلررررررا إمررررررهملإ  
نةثدررررررا  لررررررا  ررررررن ال ةررررررمم اليرررررر   الرررررر   ن رررررر لإ  الهررررررمل  النررررررس   ررررررن  ، رررررردردا مررررررلإم     ررررررن

 الةطسم ف  ث نع الهدس  مساء ادمةصملإنس ادثة مرنس، السقمفنس أس المنمينس.

 رررررررن يررررررر ا ال  طدرررررررا ارة رررررررلإا الث الرررررررم  رررررررد  م فررررررر   لرررررررا  ررررررردن اللإسلرررررررس ال م نرررررررس  ررررررر   س 
إمم ررررررررررس    ردررررررررررا 2291ا   م نررررررررررما ال ةررررررررررسفم    رررررررررر  امررررررررررةمثمع المررررررررررنملإ  السط نررررررررررس رررررررررررم  

ال ؤممررررررما الةهدن نررررررس الةرررررر  ة ررررررة   ةسثنررررررع سةهدررررررن  الفررررررمالإ   ررررررم مررررررلإ أسلررررررا اله منررررررس   رررررررلإالإ 
 سة ظن  لد ساملإ ال  منس. 

س أن أ سررررررم ادمررررررةس مماا من ررررررس ةدررررررا الةرررررر  ةمررررررةس م فرررررر   نررررررملإنن الةم نررررررس س الةهدررررررن ، انرررررر  
دن نرررررررة  إرررررررررلإالإ القرررررررسا الهم دررررررررس القرررررررملإم  ردررررررررا ال  رررررررمء ال رررررررر ا ، ل ررررررر ا نررررررررما ال ماررررررر   رررررررر

ال ثة هررررما ال ةقلإ ررررس مررررلإ أرطررررا لد  ررررمط المنميرررر    م ررررس  م سمررررس فرررر  منممررررة   الةم سنررررس  
 نةيح  لا ف     السممل  ال ملإنس سال  منس الة  م ما ل م.  

سا  ا مارن ررررم ط نهرررررس الهصررررم الررررر    هررررنن فنرررررع   ررررم نمرررررنطم ردنررررع  رررررن ةغنررررماا اثة مرنرررررس   
درررررا أفرررررمالإ  ثة هرررررما الهرررررمل  ر س رررررم  سايرررررممنس سامرررررهس ال طرررررما س اا ةررررردسنم  رررررمل  ال هرررررمل  ر

يررررر   الةغنررررررماا الايررررررممنس مررررررلإ ن ةدررررررم ةدسنميررررررم  ررررررن  ثة ررررررع ل ررررررم ، انرررررر   ررررررن أيرررررر   ررررررم 
لإ مثررررع فررررر   ثة هرررررس  ةمة رررر  ردنرررررع اله دنررررما الةم سنرررررس فررررر  رصررررم م يررررر ا يررررس ةم نرررررس ال رررررملإ سا 
 مرة رررررررمم ال رررررررمايقنن ال لرررررررس ال هملرررررررس  فررررررر  ال ثة رررررررع  ا ررررررر  ط نهرررررررة   ال  مرررررررنس سادثة مرنرررررررس 

ادرة رررررررمء   ررررررر  سيرررررررس  رررررررن ال رررررررسم ال م رررررررس فررررررر  يررررررر   ال مادرررررررس فررررررر   رررررررساا  ال  رررررررس سثررررررر  
  م  لةسثن   . ادثة مر  سال

سردنررررررع فرررررر ن ةم نررررررس الة  نرررررر  ردررررررا   مممررررررس ال  ررررررطس المنميررررررنس  سمررررررندس لة  نررررررس سةم نررررررس  
يرررر   ال ررررساملإ يررررس  ررررن أيرررر  ساث ررررما ال مررررؤسلنن رررررن الةم نررررس ال لإ نررررس سالمنميررررنس ل  ررررميم فرررر  
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لمرررر ساا القملإ ررررس سيرررر ا  ررررم ناةررررمم إلررررا ا ة ررررمم الهسا رررر  الثسيمنررررس الةرررر  ةررررؤسم   لإ ررررم فرررر  ا
ةهة رررررم اقررررر  الررررر   ردرررررا لإسافرررررع س نرررررس  الة  نررررر   ارررررس   مممرررررس ال  رررررطس المنميرررررنس الةررررر  

 نم ح لد ملإ  م  ثم  سةاقنا ال اا سامهم ثلإا.

الرررررررررلإسافع  رررررررررن أ سرررررررررم س رررررررررن ال هدرررررررررس  أن  ررررررررر  مررررررررردسا سماء  لإافرررررررررع ل ررررررررر ا فررررررررر ن  سيرررررررررسع 
ردرررررر  الرررررر  ا أي نررررررس س اسررررررمم  دية ررررررم  ال ررررررما ث نهررررررم ،ف ررررررس ن رررررر  ال  الرررررر     سيررررررسرما

نمنررررررلإ أن نهررررررمم ل ررررررم ا ن نرررررر  ط دررررررع الررررررا اد طررررررساء ردررررررا   مررررررع سالهرررررر سم رررررررن الدهرررررر    
 امما ع ؟

  رررررم ن ررررر  ال رررررلإم  المنميررررر  أن نهرررررمم ل رررررم ا نق ررررر   هرررررى الفرررررمالإ ردرررررا   مممرررررس ال  رررررمط 
ل ررررررم ا ن ررررررمما ال ررررررملإ له ررررررس  هن ررررررس  المنميرررررر  فرررررر  اررررررنن ن ة رررررر  الرررررر هى فرررررر  ال  ررررررميلإ  أس

لإسن مرررررسايم ؟ أس ل رررررم ا نمرررررة م  هرررررى الفرررررمالإ ف ررررر    مممرررررس ال  رررررمط المنميررررر  سال ساظ رررررس 
ردرررررررا الةرررررررلإمن  أس  امسلرررررررس السصرررررررس  لردرررررررا ال مرررررررةسنما المنميرررررررنس فررررررر  ارررررررنن ن صرررررررمم 

 (.2221 هي   اد م رن ال  مممس سنةقمرلإسن ف    ةصم الطمنا ؟ )ر س  ،

(  رررررررررردن اللإافهنررررررررررس ةهررررررررررلإ 2221( س )ررررررررررر س  ،2221اةرررررررررر  ، انرررررررررر  نررررررررررما  رررررررررر   ررررررررررن ) م 
 سيررررسرم  ررررن أ سرررررم  سيررررسرما ردررررر  الرررر  ا اسررررمم  دية رررررم  رررررلإلإ ال رررررماسنن سةمثررررع أي نرررررس 
اللإافهنررررس أ  ررررم ة ارررر  فرررر   ام ررررما المرررردسا ال  ررررم  سالقررررسا الةرررر  ةررررؤلإ   ررررمل ملإ لدقنررررم    ررررم 

صرررررلإم ررررررن نقررررس   رررررع  رررررن   رررررمط س رررررم نمرررررها النرررررع  رررررن أيرررررلإام انررررر  أن مررررردسا ال رررررملإ د ن
لإافرررررع ساارررررلإ  ررررر  ذمل رررررم  رررررم ن رررررسن يررررر ا المررررردسا  ةنثرررررس لهرررررلإ  لإسافرررررع  ةلإا درررررس  هيررررر م  رررررع 

  هى أس ملإ ن سن  ةنثس ل ث سرس  ن اللإسافع .  

أن  إلررررررا(  قرررررر  رررررررن  رررررر   ررررررن ملنررررررسلنم س مندررررررس مم سمسلنررررررم  سامام2221سن ررررررنم ) ماةرررررر  ،
 رررررن  % 03ل  لإمامرررررس اللإافهنرررررس مرررررلإ  دغرررررا ارررررسا إلرررررا مررررر س ال ارررررس  الهد نرررررس الةررررر  ةطممرررررا 
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ال ارررررس  الةررررر  أثمنرررررا فررررر   ثرررررمدا ردررررر  الررررر  ا المنميررررر  ل رررررم ل رررررم  رررررن أي نرررررس  إث رررررمل 
أي نة رررررررم لرررررررلإا ال ر رررررررنن  إلرررررررا ة نررررررر   لرررررررلإا ال رررررررلإم نن سال رررررررم ننن المنميرررررررننن  م يرررررررمفس 

الرررررر نن ن سدررررررسن ال  ة  ررررررما السط نررررررس سال لإنررررررس المنميررررررنس فرررررر  ال ثة هررررررما الالإنسررررررس ، انرررررر  
(  ررررررن اله دنررررررس الةلإمن نررررررس ،  لررررررا %23- %03ن سرررررر   ررررررن )أن ا ة ررررررمم الررررررلإافع لدمنميرررررر  

أن الة ررررررسا فرررررر  منميررررررس  هن ررررررس نةطدرررررر  ا ةمررررررم  ال ررررررر  ال ررررررساا  ال  ممنررررررس س ال ططنررررررس 
سرررررر  نرررررردة  لإسم الررررررلإافع الرررررر   نارررررر  المنميرررررر  ردررررررا  رررررر   الث ررررررلإ سالطممررررررس ال   ةررررررنن أسد 

 لةهد  ةدا ال  مماا  

 سسم نم لدةلإمن  ردن م  غمى صقد م اةقم  م.

أن الرررررررررلإسافع المنميرررررررررنس ةة نررررررررر   ة سر رررررررررم س ظميميرررررررررم  إلرررررررررا( 2221سنيرررررررررنم ) رررررررررر س  ،
ال ةهرررررلإلإ  سيررررر ا نمثرررررع فررررر  الغملررررر  الرررررا اد ة فرررررما فررررر   سرنرررررس ال  رررررطس المنميرررررنس الةررررر  
ن مممرررررر م ال ررررررملإ  م يررررررمفس الررررررا اد ة فررررررما فرررررر  النررررررس ةاقنررررررا اليررررررلإام ال   ررررررسلإ  الةرررررر  

ن لإسافرررررررع المنميررررررر  ن  رررررررن الةهرررررررمم ةةاقرررررررا  رررررررن  ررررررر   ال  مممرررررررس المنميرررررررنس ، انررررررر  أ
الةغننرررررررم  إلررررررراردن رررررررم  ةنثرررررررس ة مرررررررر  الهسا ررررررر  ال  صرررررررنس سال نلنرررررررس الةررررررر  ةةهرررررررمى أانم رررررررم 

سالة ررررلإن  ، ان  ررررم نمررررة م ال ررررملإ فرررر    مممررررس يرررر ا ال  ررررمط فةررررم     نررررس طسندررررس ،  ررررملمذ   ررررن 
ا ررررة م سث ررررس  ظررررم  هررررى الهد ررررمء فرررر   ثررررم  ردرررر  الرررر  ا المنميرررر  ف رررر  ة مررررنم    ررررس  

 ع ف  ةامنا المدسا سةسثن ع .اللإساف

س م ررررررررا المنميررررررررس   رررررررر  مررررررررمسن مررررررررانقس   طررررررررم مرررررررردس نم  مة طررررررررم  ملمثرررررررر  س ررررررررمن ال  ررررررررمط 
المنميرررررر   قصررررررسما ردررررررا المثررررررم  سفرررررر  اررررررلإسلإ يررررررنقس ثررررررلإلإا  مل مرررررر س لد مررررررمء سردن ررررررم أن 
 رررر  م أن ال مررررمء لرررر  ن ررررن نمرررر ح ل ررررن  مد ررررةماا فرررر  اللهررررم  السل  نررررس القلإن ررررس سد اةررررا 

    ميلإة م. 
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 رررررررع  رررررررمسم الررررررر  ن سةطرررررررسم الام رررررررس المنميرررررررنس  رررررررلإأا ال مرررررررمء    مممرررررررس  مفرررررررس اللهرررررررم  س 
مسنررررررلإا مسنررررررلإا س ررررررلإأ الهد ررررررمء سال ررررررماسنن  لإمامررررررس  مفررررررس الثسا رررررر  ل  مممررررررس ال ررررررمأ  لدمنميررررررس 

ال نررررررررررررم  ال اررررررررررررس  ساللإمامررررررررررررما ال مة طررررررررررررس  الآس ررررررررررررسسفرررررررررررر  يررررررررررررسء  لررررررررررررا ا لإالإا فرررررررررررر  
المنميررررررررنس سااةدررررررررا   م ررررررررس سال ة صصررررررررس فرررررررر   سيررررررررسع الررررررررلإسافع سر مة ررررررررم  مل  مممررررررررس 

سامرررررهس فررررر  ال رررررؤة ماا سال رررررلإساا سال ثررررر ا الهد نرررررس ال ة صصرررررس فررررر   ثرررررم  ردررررر  الررررر  ا 
 المنمي .

  مممس  إلاسي م ةامس  ال ماسس ف  ي ا ال ا  أن ةةهمم ردا اللإسافع الة  لإفها الةد ن اا 
المنميس ال ث مس املس  م  القلإ  س لا ل م لع  ن الي نس ردا ث نع ال مةسنما ، ف  م 

ةهمم ل م ا نق    هى الةد ن اا ردا   مممس  م  القلإ  ف  انن ن ة   ال هى  أن امس  
 ف  ال  ميلإ ؟    ال م
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 الإشكالية:

تعتبرركرةرركقرم اررعبرم لعبررةرم وررعبيةرمعا ررورتررعرم عررلا برايتلابعبررلارم  أيرري ر رر رم بورركرتاررعر  ررب  رةرركقر 
بضرربلارم رربعنرورهاا بررلارم  وررباكي ريعتبرركا ررإ ررويارركبربرري رم وررعابرا رم رر  رتررم اررعبرةن رر رم  ي

ام عا يررةراتسررتاربرةرركقرم اررعبرم  أيرري ر رر رم ا ررلا يكررملإهسررلاهيةسرراكمسرسررأبرتررعر لتلررارم  ه  ررلا ر
علرررورملرررتأار سرررتايلا برم تعلي يرررةرام مالاتيرررةراملاات لاعيرررةرا ررر ر ررر لاسرم  أيررري رياارررعرم  أيررري ر ررر ر

رم هسلاسر.

يرررركرا برررراانراب ررررلار  رم هسررررلاسري لاكسرررر رم كيلاضررررةرم  رررر يةرمسررررتارب رةرررركقرم اررررعبرم هسررررلاسربوررررة رةبر
 لتلرررارمع عرررلابراعرررعبرمىت رررلاك  ر رررور  لاكسرررةرمع عرررلابر م ررإ رررعام تكتيبيرررةرام تهلاتسررريةراعلرررا ب ر

ابراعرم عرلا عرابللا رةرةركقر  لاكسةرمع عرلابر م رم  رإ ونرام  تاسررورب رمتاب رام  اباعرم  هل
 م اعب.ر

اىررعررقرام توررايإرإ رور  لاكسررةرةركقرم اررعبعرت را ر رر ر اركعر وررلا عام رم ت رلابرم سرريعم ربةركقرم اررعبرىررر
ام تسراياعرور يرأر  رب  روربكتبلاراعلا  يتبرلاررملإعأ رعبلات رةكقرم اعبرم هسلائيةرتستاربرملا ت لابر

تارررلاك رةررركقرم ارررعبر لكارررلا رورتو ررربسر هرررلا ربرا رررةرةرررونرم عرررلا بر لسررريعم راعللررر رم لعبرررةرمع عرررلابر
 لبرررررلاكرم أعبرررررلا رت لررررر رم  ررررر ارر  رررررب  للا رررررةرببررررر ررارمعا  بيرررررةرا هلا ررررر ربررررررالا رىلاكيرررررةر

ررر.ام  اأ 

ةرركقررإ رروا رإرم تررراكرم  لا رر رعلررورم كيلاضررةرعل يررلارتررعرةلاتررةر الالاتبررلارامتاررلا رم ععيررعر رر رم اتيررلا رر
م اررعبر هررلارتررعرم ا مئرركر رر رلررأ رم الا عررلا رارم  ررعمكنر ررإرم علرربربررلا ر هلا رر رعررعقرعا رعكبيررةرىررعر
سررباتهلارتررعر رر مرم  اررلا رورتاررعر  رركر هلا رر رعاك رلررلاار لسرريعم رياررلابربلاهت ررلابر هرر رعررعقرسررهام رر

 را هلا رر رعررعقرلاعبررلا ر رر رم  نرركبرم عكبررعرتررعر ااكبررلاراتاررلابرعررعقربرررالا رعكبيررةربةرركقرم اررعبر لسرريعم
ةرركقررإعلررلا اتررعر م رم  اررلا ر هلا رر رعررعقرةليررلا رتكبيررةركيلاضرريةرتررعر  رركرام عرركم رىررعرسررباتهلارتررعر

رم اعب.ر
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ا هلارتعرم ا مئكرهور رةكقرم اعبرم هسايةر  رلأ ربعنرمعهعيةرام كيلاضيي رابعنرم  عمكنر
رام الا علا ر ر  رلأ رتوةي رم اك را راتعتبكررإىلا ةبوة رللاارو رم  عمكنم برالا رم عمللية

رم اعبراتوةي رم اك رات اي رمعهعيةرعلوررإ يلاسرإ وم ا مئكيةر ا ر  ربلاعكر م هولاررم هسا ربةكق
 الاكمتبلارا  مر لار عأرتعأرتاعر  ب  رةكقرم اعبر عبةر عتكارببلارعا يلارا هلارتعرم ا مئكرتراك ر

ر ىلابةبيكرتاعرر   رم لعبةرا  رلأ راباعرملات لاعرم ا مئك ر ةكقرم اعبرتاعرتبهلار   رم لعبةربوة 
م ععيعر  رم برالا رم تهويريةرم تعر مع ر  رتلاعليةر   رم لعبةرور  لارلل ر لا ةرةكايةرهسلائيةر

را ارتوةي ر هتلبرارهعر.رإ يها  مر لاريو  رملات لاعرم ا ا ر

رم بلا مةر رملتلاك  رم لعبة ر    رام اتيلا رعلو رم هسلاس ر   رملاىبلا ع رم سلا  ر  م ر عكمسة ر  لاا ة اتع
م عامتإررإ اب لارهبرم هاسعر  ر  مرم سلا راعكمسةرم عامتإر  لاكسةرةكقرم اعبرم هسلائيةرعكمسةرم الا

تعتبكر  ر  برتكاعرعلبرم هانرم كيلاضعرابلاعتبلاك لار عيلاكمرعل يلار تاسيكر   رم  لا كقراتك رم بلا مةر
 هلا رضعارامضسربلا كيلاضةرم هسايةربوة رعلابرام   لاكسلا ر ةكقرم اعبربوة رللااراب لار  ررإ 
رتعررىبلا إ رامضسراةبيكرات ميع رم لعبة راااعررإععمعم اتيلا رعلور    راععب رم اعب م   لاكسلا ر ةكق

ررعكمسلا رسلاباةربب مرم  اضاع.

ب يأربع رملا ت لابر ر اضاعرم عامتإري عمعربعميةرم اك رم عوكي ر يأرب مهرعععر  رم عل لاسر م ر
ر(.1999)سعلاعقرو( wood Roth) (رااعاكأر donald m(راعاهلا  ر لا ر)Darwinعكمكاي ر)

رم لعبةر رم اعب ريتهلاا رةكق رتبا رم تعرسيتهلاا بلا رم كيلاضة رتعر  ر   ية رم عكمسة ر    اتتللار   ية
ر  لاكسةر رعامتإ ر  ب رعلو ر لتعكا ر يايلا ر اضاعلا ريتهلاالا  رم بلا ملا  رتلا  راة    رمعا و م وعبية

عرم عامتإرام   ري مكراريكتبررم هسلاسر ةكقرم اعبرورة   رتتهلاا رم بلا ملا ر اضاعلار يايلارا ار اضار
تعرسلا رم أعبي را عمئببرامهالا  برت عكتةرم عامتإرتعتبكر م ر   يةر ة ر  رم أعبرام  عكبر

ر.رملإعمك ام ا باكرار
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ر ركغب رو رعليه رام تكةي  رم هاسع ربلا الاهب رتعهو ر هبلا ر يضلا را   يتبلا ر بعلاع ر  ررإغالا ا   م ةميك
رم تعرتتعل ربا ارم  تنيكم  رم  الا ر لهام عرم هاسية ربلا تالاع ررم  لت ي رتعر  م  م رم  لة

رملاات لاععر أعبي رام كيلاضيي رب اةرعلا ةراعيهلا يةيلا رم ا لاعةرب اةرللا ةر.

رعامتإر ر عكتة رم و رم هسلاس رت لاكسبلا را لاعية ر عبة رتب أرتاع رعهبلا رم عكمسة ر   ية رتوتع ر هلا ا  
رررترايكر   رم لعبةر.رإ وةرةكقرم اعبرم هسلائيةرت ع ر  لاكس

رم تلا ع:ررررالتساؤل العاما  مر لاراعلهلارهترك رإ وررررررررر

 لدى تمميذات ؟ حالة كرة قدم ما هي أهم دوافع ممارسة الرياضة المجنسة

  :الجزئيةالتساؤلات 

 ؟" لا ةرةكقرىعبر"رررتل ي م ر   لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةم ر لالاهبرم هاسعرعاكرتعرتااه  ر .1

 ؟" لا ةرةكقرىعبر"ررتل ي م ر   لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةرم تعرإىبلا ر لبيئةرام  ات إرتوميكر  ر .2

" لا ةرةكقرر  لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةه اررتل ي م م عاكرتعرإىبلا ر  ربكرا يلاىةرم اسبرل   ر .3
 ؟ىعبر"ر

  لاكسةره ار  ربي رم عام  رم  سلاععقرعلورإىبلا رم تل ي م ررم اهعرم ا لا عرم الاهبعتبكري  ر .4
 ؟" لا ةرةكقرىعبر"ررم كيلاضةرم  اهسة

" لا ةرةكقر  لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةره ار تل ي م رعه كر  ا مرعمتإرم ول عرم عتبكري  رر .5
 ؟ىعبر"ر

ر؟ر كيلاضةرم  اهسةر لا ةر"رةكقرىعبر"ب  لاكسةرمر لتل ي م م  ل سرم اهسعرري مك  ر .6
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 فرضيات البحث:

 الفرضية العامة:

رم ليلاىةرم بعهيةرام   يةرورورملاات لاعيةم هاسيةرتعتبكرم عامتإر) (ررم اهيةم ا لا يةرارم ول يةرورو
ر  برعامتإر  لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةر عىرتل ي م ر.

 الفرضيات الجزئية:

 ." لا ةرةكقرىعبر"رررتل ي م ر   لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةم ر لالاهبرم هاسعرعاكرتعرتااهر .1

 .ر" لا ةرةكقرىعبر"ررتعرإىبلا رتل ي م ر   لاكسةرم كيلاضةرم  اهسة لبيئةرام  ات إرتوميكرر .2

 ر" لا ةرةكقرىعبر"رر  لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةه اررتل ي م م عاكرتعرإىبلا رل  ربكرا يلاىةرم اسبر ر .3

ري .4 ررم اهعرم ا لا عرم الاهبعتبك رإىبلا  رعلو رم  سلاععق رم عام   ربي  ر  لاكسةره ارم تل ي م   
 ." لا ةرةكقرىعبر"رم كيلاضةرم  اهسة

 " لا ةرةكقرىعبر"رر  لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةه اررلتل ي م  رعه كر  ا مرم ول عرعمتإم عتبكري .5

ر. لتل ي م رب  لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةر لا ةر"رةكقرىعبم  ل سرم اهسعرري مك .6

 أهمية البحث:

 تلبيةر لاايلاتهرا  ر  مرر يا راكغبةرم اكعإي لاهًلار  رم بلا مةربو ر لالاهبرم هاسعر   يةرةبيكقرتعرر
م  هرل رالاس ر   يةرب مهلارتعرعكمسةر س يةر  عكتةرعمتعيةر  لاكسةرم تل ي م ر كيلاضةرم  اهسةر
 لا ةرةكقرم اعبربلالإضلاتةرإ ور عكتةر   رم وكي ةرع رىكبرا عكتةرترلعلاتبلارار ا لاتبلارا ولاةلبلار

ر يضًلارتعر  مرم هاعر  رم   رلاكسةرم كيلاضية:ر

 رهركيلاضةرم  اهسةرتعرم توميكرعلورهاسيةرم تأ ي .م عاكرم   رتلعب
 ععاقرم بلا مي رم الاع ي رلإاكمسرب اأر ع اةربل اارم عمتعيةر عىر   رم ائة 

 رم  الا رم كيلاضع سلاععقررلبةرم  عبعرم بلا مي رتعر. 
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 رررإمكمسر ةتبةرم  عبعرب م ر   رم ب اأر.ر 

 أهداف البحث:

ر:  مرتتالور  عمتهرتي لاريلعر ع ر ة رب أر  عمتهرم للا ةربهرورتب مهلا

  عكتةررعاكرم عامتإرم هاسيةرتعرإىبلا رتل ي م ر   لاكسةرم كيلاضةرم  اهسة. -

  عكتةر لار عىر سلا برم عامتإرملاات لاعيةرتعرإىبلا رتل ي م ر   لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةر. -

 م  اهسةر. عامتإرم ليلاىةرم بعهيةرم   يةرتعرإىبلا رتل ي م ر   لاكسةرم كيلاضةر عكتةرتوميكرم -

ر سلا  ة - ر عى ر لا رر عكتة رام اهيةم عامتإ رم كيلاضةررتعرم ا لا ية ر   لاكسة رم تل ي م  إىبلا 
رسة.م  اه

رأسباب اختيار البحث: 

 رم عكمسةر عرم كغبةرتعرم تةلا ربلا تل ي م رام اببرم  اياعررأسباب ذاتية :رم الائعقر  ر   
ريةرىعكمتب .ر لعامتإرم   لاكسةر لكيلاضةرم  اهسةراعاك لارتعرتاايهراته 

 :أسباب موضوعية 
رتعرترايكر سلا يبرملإكولاعر - رتسلا ب رم تعرىع رم  تع اة تتسرم  الا ر   يعر  رم عكمسلا رم هاسية

 ام عأجرم هاسعر لتل ي م .

رم هاسيةر - رم ا لائا را يإ رت اي  رتع رم  اهسة ر لكيلاضة رم  اياة رم اي ة رت اي  رإ و م ا ا 
 املاات لاعيةر.

   لاكسةرم كيلاضةرم  اهسةرابلا ل اارةكقرم اعب.م ا ا رإ ور عكتةرعامتإر -

ريعل ر يعم رم تكبيةرم بعهيةرام كيلاضيةرايستايعر ههرم رلبةر - ره كيلاراعيعم معتبلاك لار كاإر كاعلا
 اة رم  بت ي ربلا تكبيةرم بعهيةرام كيلاضيةر.

 تحديد المصطمحات البحث:
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ر:رالدوافع

يالا رمهعتإرم سي ر  رتلانررم  يا وم عامتإر عر سلات رمعكنرم سبلةر يأرتهعتإراتتا إر لغة:
ر.(ر1988)ت معر تكمحرم بستلاهعروررربعضلا.بعضهر

 اعرملتلارم عل لاسرام بلا مي رتعرعلبرم هانراعلبرم هانرم كيلاضعرتعرتاعيبرتعكيارر: اصطلاحا
ر:ا ب مرسهات كرعلورتعلاكيارم تلا يةرياتعلاكر  وتك ر لعامتإرب را لامرإ ور عرم تهلاىنرتعربعن

 عر لا ةرعملليةرتهتجرع ر لااةر لارتع  ر   رم  لااةرعلورتهويرر ارمستملاكقرم سلا رم  ااهرعلاعقر
 .ر(1983 يهعمرعمتيعرااروم الا كقر) ا رت اي رم  لااةرم  هورة.ر

ر ت اي ر عار عي  - رم تعرت ك رم اكعراتاابه ر.ر عرم  لالا ر ارم ااىرم عمللية ر س ر)    ع
 .ر(1987سععراأ رورعأا رو

رعليه - رات مك راتاابه ر عيهة ر كاا رتع رم سلا  رتميك رم تاتك ر   ر لا ة رم ب يارر ع )للا ع
 (.2004و

 عرعبلاكقرع ر لالا رعملليةر ارىاىرعملليةرتميكرسلاةيلا رم اكعر ت اي ر عار لارا عررإجرائيا:
رم ااىرم هاسيةرم كم يةر ت اي ر عارات ر ترلبلا ر  ععق.ر

 الممارسة:
رر(Bohoutmadrassia.blogspot.com2014/02)ر لاكنرم وعسر كمسلاريالا ر لاكنرمع اكرامعع لا ر:رةلغ

رراصطلاحا ريكى :williams brownel vernierر ااهرر رع  رعبلاكق ر ع رم كيلاضية رم   لاكسة   
رم هولار ر ب م ر  لاكسته رهتياة رم اكع رعلو رتعاع رم تع رت عىربنكنرم اامئع ر لتلاكق ربعهية   رمعهورة

رر.ر(1992)   اعرعانربسياهعرورتي  ريلاسي رم ولار رو
تةاي رور عتهرر:رم   لاكسةرم كيلاضيةر عرا سر تةلا  ر  رم تكبيةرم علا ةرا يعم رتاكيبعرإاكمئيلار

ع رركي ر هامعر  ررم  امر رم أئ ر  رم هلا يةرم بعهيةرورم عاليةروملاهاعلا يةراملاات لاعيةرا   
ر.م هولاررم بعهع
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 كرة القدم:

ر لغة: ر" رم اعب ررFootballةكق ربلا اعب" راتعهعركة رم ةكق رلاتيهية تلاع كيةيا ريعتبكا ر   رر عرةل ة
ر ر" ربلا ر رعهع ب ريس و ر لا ررRugbyمعليكق رم اعب رةكق ر ا رام تعررمع كيةيةو" رم  عكاتة رم اعب رةكق   لا

 "رSoccerسهت عأرعهبلارة لارتس ور"ر

رراصطلاحا: رم اعبر عركيلاضة ركا عررا لاعيةرت لاكنةكق ر ولاكرإ يبلا   رركارا يإرم هلانرة لا
ور)ركا عرا ي ر م اعبرىب رة روعسركيلاضةرا لاعيةريتةيار عبلارة ر  هلاارم  ات إ.را ي رةكق

1986.) 

ةكقرم اعبر عركيلاضةرا لاعيةرت لاكنر  رركارا يإرمع هلاارة لارتلعبربي رتكياي ررإجرائيا: 
تعررلاعبلارتلعبربامسرةرةكقر هاالةرتا ر كضيةر ستريلةر11يتو ارة ر هب لار  رإ عىرعوكر

ر  لاكنر رإلا ريس س رالا رمعىعمب ربامسرة رم ةكق رت كي  رايتب ر ر ك و رركتيب لا رركار   رة  هبلاية
ر ةبراسررا ة لا رعلورم ت لانرا ةبررم  ك وربل سبلا رم  بلاكمق ر    بلا يعي رايوكارعلورت ةيب

رمهتب رر15عىياةرراتتكقركم ةر عتبلارر90كمبإر  كمىبةرم اى رب يأرتاىي رم  بلاكمقر ار عىياةرام  م
ر عىياةراتعرر15بلا علاع رتعر لا ةر الابأ رم ةونرتيةا ر هلا رواري رإضلاتيي راى رة ر هب لا

رم رتع رم تعلاع  ربي ر لا ة ر لا   رم ا مس رضكبلا  رإاكمس رإ و رم  ةب ريضرك رملإضلاتيي   واري 
 م اكياي .
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ربلا رتمميذتعريف ال  ريا ع ر: رم ملاها رتل ي  رم تعليب رم عكمسةرب ك لة ر  تلابعة رم اك ة م   ر تي  ر ه
تلا رلبةري ملا رتئةرمات لاعيةرا ينررباةرللا ةرا   رعهببرلاريونلا راضعلار ستاأرتعرملإهتلاجر

رملالت لا يا رم  ي رسيونلا رتعرملإهتلاجرم  لاع رام عل عرملاىت لا ر ب ر ا اعبب رإه لا را ع رو
رام تربياعرام مالاتعرارإعمكقرم عا ةرام  ات إ.

ر

    الدراسات المشابهة والسابقة:

إ رم عكمسلا رم سلاباةرام  ولاببةر  ر  برم   لااكرم تعريابرعلورم بلا أر  ريستايعر هبلار يأرررر
عكتةرمعبعلاعرم  لتلاةرم تعرت يررربلا  وةلةر إرملاستالاعقرم  بلاوكقرم تعرت  لهلارتة  ر   يتبلارترعر 

عليبلارا  ربي ر لارةلا ر هرلاًلار ب مهلار  مر ارترك رإلاتهلارم رلبةر  امضيرإرتالاكبر ض اهبلار إر
ر اضاعرب مهلارا هبلار:ر

 الدراسات التي تناولت الدوافع الممارسة:

رعامتإر: 2015الدراسة الأولي دراسة ادير تسعديت   رع  رتسععي ربعكمسة رمعيك رم بلا مة ىلا  
  لاكسةرم هولاررم بعهعرم كيلاضعرلأ ر  ةرم تكبيةرم بعهيةرام كيلاضيةر عىرتأ ي رم  ك لةرم ملاهايةر

 اعأىتبلاربلا   ةرم هاسيةر.

رةلاه ر هلا  رعأىةربي رم عامت رإ م إرام   ةرم هاسيةر عىرم تأ ي راةلا ر عارم عكمسةر عكتةر لا
رراو ل رم عكمسةر ملاهايلا رتعرالايةربا كعمنرر3واىعرمعت ع رعلورم  هبجرم ا اعرتعرعكمستبلا

رتل ي راتل ي قراتبرملتيلاك لاربركياةرعوامئيةر.ر51 يأربلإرعععر تكمعرم عيهةر

ر رة  ر إ رم كيلاضية رم   لاكسة رعامتإ ربي  رميالابية رعأىة راااع رم هتلائج ر  بك  رم   ةراىع  بعلاع
م هاسيةرا ار لارا ل رإ يهرم بلا مةر  رلأ رتكضيلاتبلاومع كرم   ري ةعراااعرمكتبلاررىا ربي ر

رم عامتإرارم   ةرم هاسيةر.ررررر
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ت  رعهام رعامتإرتأ ي رم راكرم ملاها ره ار  ةرر( :2102الدراسة الثانية دراسة مراد خميل )
مرم ب أرتعر عكتةر ةمكر ألتأارتعرعامتإر  لاكسةرم تكبيةرم بعهيةرارم كيلاضيةراالاس ر وةلةر  

رم كيارار رتأ ي  رم ملاها ربي  رم راك رتع رم كيلاضية را رم بعهية رم تكبية رم كيلاضعرتعر  ة م هولار
رتأ ي رم  عيهة.

تةلا رم بعار  ر   رم عكمسةرإ ورالاهبر عكتةرعامتإر  لاكسةرم هولاررم كيلاضعربي رتأ ي رم كيار
كم ر مكرم  هراةرم انكمتيةرعلورعامتإر  لاكسةرم هولاررم كيلاضعربي رم  ةاكرارتأ ي رم  عيهةر ارإب

املإهلاأرارهتبجرتعر   رم عكمسةرم  هبجرم عل عرم  الاك ر ت عيعرم سبلابرم تعرتااراكمسرم  لا كقر  ر
تل ي رارتل ي قر  رتأ ي رم راكرم ملاها ررر150 اضاعرم ب أروة لار  رعيهةر  مرم ب أر ةاهةر  ر

رم  ع رم هولاررم كيلاضعرتعربعع ربو رعامتإر  لاكسة رم  ايلانر  بك رم هتلائج رععمق رملإ  لائية لا اة
  ةرم تكبيةرم بعهيةرارم كيلاضيةر عىرتأ ي رم راكرم ملاها رتعرم  عيهةرويلتلارعهبلارتأ ي رم كيار

م تاا روار  مريتالور هلار  ر يأر  رعمتإرم ليلاىةرم بعهيةروعمتإرم  يا رم كيلاضيةرارم عاليةروعمتإر
م كيلاضعروعمتإرم توايإرم للاكاعر" بك  را يعبلارعلورارااعرتكا ر عهايةروبي رتأ ي رم كيارار
م  عيهةرتعرعامتإر  لاكسةرم هولاررم كيلاضعرتعر  ةرم تكبيةرم بعهيةرارم كيلاضيةروارىعريكاإرسببر

 رتكار ل تعلبرار   رم اكا رإ ورم بيئةرملاات لاعيةرار لاريااعرببلار  ر  مكم رورا لاريتلاحر لاكعر 
ريكبررم اكعربه ا رارتراك ر رم ربيععرار لا مةتسلابرم لبكم رارته يةر بلاكمتهرارىعكمتهرارمستععمع 

روةلا هضجرارم تعكبرم تاليع.

ملاتالا لا ره ار  لاكسةرمعهورةررت  رعهام :رم( 2102دراسة مغراوي هشام)الدراسة الثالثة 
 م كيلاضعرعهعرتأ ي رم راكرم ملاها .رم بعهيةرارم كيلاضيةرارعأىتبلاربعمتعةرملإهالا 

رعهعرر رم كيلاضية را رم بعهية رمعهورة ر  لاكسة ره ا رم كيلاضع رملإهالا  رعمتعية را رملاتالا لا  عكمسة
تأ ي رم راكرم ملاها روتبعلار  تنيكرم اهن) ةاك/رإهلاأ(ورارعكمسةرم اكا رتعرملاتالا لا رارعمتعيةر

كيلاضيةرعهعرتأ ي رم راكرم ملاها رم   لاكسي رملإهالا رم كيلاضعره ار  لاكسةرمعهورةرم بعهيةرارم 



 المدخل العام للبحث                                                                                              الجانب التمهيدي       

 

 
04 

رم كيلاضعرم عمللعرار رم   لاكسي ر لهولاررم بعهعرا رم تأ ي  رم كيلاضعرم عمللعرا  لهولاررم بعهعرا
رم للاكاعر.

تل ي رو يأرمستع  رم بلا أر ايلانر"ةيهيا "رةوعمقر ا إرم  علا لا راربععرر105ارو ل رم عكمسةر
جرتعرعكمسةرم اكا رتعرملاتالا لا رارعمتعيةرملإهالا رم كيلاضعرم  علا اةرملإ  لائيةر  بك رم هتلائ

ه ار  لاكسةرمعهورةرم بعهيةرارم كيلاضيةرعهعرتأ ي رم راكرم ملاها رم   لاكسي ر لهولاررم بعهعرار
رعلور رم للاكاع را رم عمللع رم كيلاضع را رم بعهع ر لهولار رم   لاكسي  رم تأ ي  روا رم عمللع م كيلاضع

رحرم   لاكسي رتعر ع برمعبعلاعر.اااعرتكا رعم ةرإ  لائيلار  أ
ر:ر: 2101دراسة اكيوان مراد لرابعة الدراسة ا رم هساية رم اعب رتعرةكق رم كيلاضية رم   لاكسة عمتعية

 توميكرم اهنرام  ل سرم اهسع.ر

ر  أئ تهر لعكمسةرب يأرىلابربلالتيلاكر ات إرم عكمسةر  ررر- مستلعبرم بلا أر هبجرم ا اعره كم
م تعرتهوررتعرم برا ةرم ارهيةر ةكقرم اعبرم هسايةرا  مربععراضإرم وكارر ع برمعهعيةرم ا مئكيةر

ر ر  ر رب مه رتةاه رعيهة ر رام اهنرو رهاعرم كيلاضة رتعرسهام رم   لاكسة رم  ت ملة ر300م  هباية
رلاعب.ر150لاعبةرارر150لاعبر

  عام رم عكمسةر:رتعر ايلانرم عمتعيةر+رمست لاكقرمععامكرم  كتبرةربلا اهنر.ر -

ر:رهتلائجرم  تا  رإ يبلار

راتت ي ر - رعمللية رم اعب ر ةكق رم ا مئكيلا  رم أعبلا  رعهع رم كيلاضية رم   لاكسة رم عمتعية معتبلاك
 ب ستايلا رعلا يةر  رم ت عيعرم  متعر.

م  ك قرغلا بلار لارتاض رم تااهره ارم  بهةرارم ت سهلا رم اكعيةربلا  الاكهةر إراضعيلا رم  الاكهةر -
 .ر)عملليةر  ر علاييكرم تيلا ر متية الاكهةرمات لاعيةر(ملاات لاعيةر

رعأىةرمكتبلاريهربي ر  وكرم ت عيعر - رسالهلا رارمعهامةوة لا رم  ةاكق سا رهتلائجر كتاعةرتعرسلب
رم  متعرام  ل سرم اهسع.
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عامتإر  لاكسةركيلاضةرم ةكمتعرر:  2007العطراوي سميم  –شرحبيل بدر الديـن   الخامسةالـدراسة 
ر عىرم هلاوئي .ر

سهةر  رر14إ ررورر6مستلعبرم بلا مي رعيهةررو رل ر ا رراعةر  رمعتكمعرم  يرر رتتكماحر ع لاك بر  ر
م اهسي رةلببري لاكسا ركيلاضةرم ةكمتعرا   ربالايةرم  سيلةروب يأرمعت عامرعلورم  هبجرم ا رراعر

رعههر ىكبرم  هلا جر ل علا اةرملإوةلا يةر.ر

ر رتعرملاستبيلا مععمقرم  ستع لةرتعرم عكمسةر:رات مل

ر:ررنتــائج الدراسة

ر ربيعةركيلاضةرم ةكمتعرم  ميكقرام  واىةر هبلارت ع ربلا هلاوئي ر   ررلاكستبلار.ر -
  لااةرم هلاوئي رلإمبلا رم  م رعاكرتعرإىبلا ببر   لاكسةركيلاضةرم ةكمتعر. -

  لعام  رم بيئيةرملاات لاعيةرعاكرتعرإىبلا رم هلاوئي رعلور  لاكسةركيلاضةرم ةكمتعر.ر -

ىلابري يلاا رم سعيعربعكمسةرع ر"رعامتإرر: 2110دراسة يحياوي السعيد سنة ة السادسة الدراس
رم راكرم ملا أر  رم تعليبر   لاكسةرم هولاررم بعهعرتعر  ةرم تكبيةرم بعهيةرام كيلاضيةر عىرتأ ي 
رم هولارر رإ ور  لاكسة رم عامتإرم تعرتعتإرم تل ي  ر  ب معسلاسعرم ا مئك رببعارم تا  رإ ور عكتة

مستلعبرم  ايلانرةوعمقر لب أرم   رمععرعلورضاسررم بعهعرتعر  ةرم تكبيةرم بعهيةرام كيلاضيةراىع
  عمارم ب أر يأريتوة ر  رستةر  لااكر سلاسيةرت م ر لتلار تنيكم رم ب أراموت ل رم عيهةر

رتل ي راتل ي قر  رتأ ي رم راكرم ملا أر  رم تعليبرمعسلاسعربلاة لا يلا رالايةربلاتهة.ر200علور
رعرم تا  رإ ورم هتلائجرم تلا ية:مسترلاراملإ  لائيةابععرمستلعمبربعنرم تاهيلا ر

ر لهولارر  رتعرعامتإر  لاكستبب رم كيارام  عيهة ربي رتأ ي  رإ  لائية رتكا ر م رعلا ة اااع
 م كيلاضعرلأ ر  ةرم تكبيةرم بعهيةرام كيلاضية؛

رإلار ههر  رمعبعلاع رتعرا يإ رم  عيهة رم كيارا ةاك ربي ر ةاك رإ  لائية رتكا ر م رعلا ة اااع
 ملاات لاعيةرام للايةربي ر ةاكرم كيارا ةاكرم  عيهة؛يااعرتولابهرتعرم عامتإر
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رعامتإر  ر   رة  رتع رإ  لائية رعلا ة ر م  رتكا  رتتااع رام كيا رم  عيهة رإهلاأ ريلا رتي لا   لا
م توايإرم للاكاعراعامتإرم تاا رم كيلاضعر  لا سرإهلاأرم  عيهةراعليهرتتولابهرإهلاأرم  عيهةرتعر

 معبعلاعرم  تباية.

رتعر بعلاعرم عمتعيةراهانرععبراااعرتكا ر م رعلا ةرإ    لائيةربي رم اهسي رتعرم كيارا  م
 م هتلائجر ت   رعليبلارتعرم  عيهةرتعرة رمعبعلاعربستهلاعرعمتإرم  يا رم كيلاضع.

 الدراسات التي تناولت المممح الجنسي :

رر(2110الدراسة السابعة )فونتاين وأخرون   ر رم اهسعر: رم  ل س ر اضاع رتهلاا   م تع
ر راهسعرام   لاكسة رب ل س ريت ي ا  رللا ة رام كيلاضيلا رب اة رعلا ة رم كيلاضيي  ر   م كيلاضية

رمعتكمعر ر   رة لا رم كيلاضية ر لهولارلا  ر  لاكسلا  رم نيك رم هسلاس ر   ر ةمك ر هعكاايهع ر ا  ةاك 
ر ببر رم  أئ ة رم كيلاضة ر ةبكرعلورت عيع رب ل سراهسعر ةاك ر ار هما ريبك ا رىعكق م  ت ي ق

ر رات عيع رم اهسع رم  ل س رم   ي قرات  ربلاعوللاا ر الاكهة رتار رم كيلاضة ر    رعلو   لاكستبب
رب ل سراهسعر" هعكاايهع"ر ار"لا اكا ".

رر(0811دراسة )ماتيو الدراسة الثامنة   ر هما ر: رب ل سراهسعر ةاك ر ا رم   ي ق   رمعتكمع
يويكا ر ةمكرإ ورم عام  رم  كتبرةربب مرم  ل سرتعركتنرم   لاكسلا رم كيلاضيةرم نيكر أئ ةر
ر هما ر رب ل سراهسعر ةاك ر ا رم   ي ق ربلالتيلاكرمعتكمع رم  تعلاة رم عكمسة ر مبت رهتلائجر     بب

رم اهس رم باية ر    ر إ رتهرب  رم تع ر  لار ل  لاكسلا  رم بيا ااع. رم اهن رع  رم ه ك ربنن ية
 هما رتإهببري لاكسا ربسبا ةرم هولارلا رم كيلاضيةر-بلا هسبةر ل ي رلاريستع لا رم مهلائيةر ةاك 

ر رتهرب  ربلا ت هيارم  اهنر لهولارلا ررمات لاعيلام تعرلا ريبلا ا  رلا رةاهبب رم بيا ااع باهسبب
ر.ملاات لاعيةامععامكر

رر: (2111قام )جيل  الدراسة التاسعة   ر)كيلاضةررمستةولاتيةبعكمسة رم يع رةكق رلاعبلا  علو
توميكرم  بلاكقرم  عكةةراىي ةر ار   يةرةكقرم يعرعلورهيةرتك ررملتبلاك اهسةر ةكرباكهسلا(رى عر
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ربيه رم عكمسةراااعر  ارم تللعرع رم   لاكسةرام سلا رم اعلعر لتاىارم لاهيةر وبكربععر   .
رم  عكة رم  بلاكق ربي  رسلبية رإكتبلارية رم   لاكسةعأىة رم تللعرع  رم هولارراهية رىي ة تكتبررررةو

مععامكرم  كتبرةرربلا اهنرإيالابيلارررمست لاكقم هتلائجرم  ساَلةرتعرسلبرم  ةاكقرامعهامةربلاستلعمبر
ضارإ ور   رتلا رم بهلا رم  ت ي م ربعكاةرعلا يةر  رم  ةاكقريا ا رربلا اي ةرام  بلاكقرم  عكةة

هر اهنر" ةك"رايعكة ر هاسب رر ةمكرةالاسقربلا  الاكهةر إر ةمكر   يةر لهولاررم كيلاضعركغبر ه
رم بهلا رم لامتعرسال رهتلائجرضعياةرعلورسلبرم  ةاكق.

 التعميق عمى الدراسات السابقة:

ر ر    رتعرعكمستهلا  هبلارم عامتإرم   لاكسةرم ععيعر  رم عكمسلا رم تعرتهلاا  ر اضاعررإ وتركىهلا
م عكبيةرا هبلارمعاهبيةرتبعرتسلاععرعلورتببرم  اضاعرم  كمعرعكمستهرام تع  رتيهر ةمكرام تهايهر
ريرك هر ر لا رملتأا راتاضيس را ض اهلا روةأ رهاع لا رلأ  ر   رم لاية رم اامهب ربعن م و

ىعرعلا ا ر امضيإرالاهبيةر بلاررم عامتإم بلا أرتعرب مهرتةلاه رم عكمسلا رم تعرتهلاا  ر اضاعر
ر رتعرعأىة رم  ب ة رام اامهبرم هاسية رم كيلاضية رم سلا رم كيلاضعراربلا   لاكسة ر  لاكسة  الا 
للا ةرتبرمستلأار ا اعةرتكانر عر:رت عيعرعامتإر  لاكسةرم اتيلا ر لكيلاضةررمع علاب

امتاا رم  اهسةرةكقرم اعبر)رعامتإرم ليلاىةرم بعهيةرورم هاسيةرورملاات لاعيةرورم اهيةرورم ول يةر(ر
رمس رتع ربلا هسبةرا يعبلا رم عكمسلا ر  لا ر    رمعهسبر  م  رم  هبج رةاهه رم ا اع رم  هبج تلعمب

ر.رم عامتإرم   لاكسة لعكمسلا رم تعرتهلاا  ر اضاعر

 



 :الدراسة  ملخص
افع مكونا أساسيا في سعى الفرد تجاه تحقيق ذاتو، وتوكيدىا، حيث يشعر الفرد و عتبر الدت

، ومما يسعى طميو من أسموب  ، ومما يحقق من أىداف ما ينجزه خلالبتحقيق ذاتو من 
يمكن أن تكون  الإنجاز، وأن الحاجة إلى الإنسانيحياة أفضل، ومستويات أعظم لوجوده 

 واحدة من أعظم مؤثرات الدافعية قوة واىتماما في حياة أي فرد.

بعض التمميذات طور الثانوي الممارسات الباحث إلى دراسة ميدانية عمى  يتاتجومن ىنا 
"حالة كرة  الدوافع الأساسية التي تدفع بين إلى ممارسة رياضة المجنسة لمعرفة  لكرة القدم 

لطبيعة الموضوع ومن أجل تشخيص الظاىرة والكشف عن جوانبيا اعتمد ونظرا القدم "
حيث ىو أقرب مناىج البحوث لحل المشكلات بالطريقة  لوصفيالباحث عمى المنيج ا

واشتممت عينة البحث  ات الطور الثانويالعممية وكان مجتمع البحث متمثلا في تمميذ
 بإعداد ةوقام الباحث ار الجنسية استمارة ادو عمى  ةالباحث تو اعتمد  ةتمميذ  07عمى

الوصفي لتحميل نتائج البحث وفي  الإحصاءكما اعتمد ، طبقو عمى عينة البحث استبيان 
 النتائج التالية: إلىخمصت الدراسة  الأخير

  "قدمالكرة  " حالة أن لمجانب النفسي دور في توجو تمميذات لممارسة الرياضة المجنسة -

كرة "حالة المجنسة عمى ممـارسة رياضة  التمميذاتإقبال  إن لمبيئة والمجتمع دور في -
 قدم "ال

 " كرة القدمحالة "  لمظـير ولياقة الجسم دور في إقبال تمميذات لممارسة الرياضة المجنسة -

عمى إقبال التمميذات لممارسة  الأساسيةالفني والجمالي من بين العوامل الجانب عتبر ي -
 "كرة القدم حالة "  الرياضة المجنسة

"كرة  حالة ممارسة الرياضة المجنسةنحو  لتمميذاتالدافع الشخصي يعتبر عنصر محفز  -
 " القدم

 رياضة المجنسة حالة " كرة القدم " التمميذات ممارسة دوافع بين إيجابية إرتباطية علاقة -
 .الذكورة سمم في المسجمة بالنتائج آخر بمعنى أو الجنسي والمممح

 



Abstract : 

Motivations are considered an essential component in the individual’s pursuit of 
self-realization and self-affirmation, as the individual feels self-realization 

through what he achieves, the goals he achieves, the better lifestyle he seeks, 

and greater levels of his human existence, and that the need for achievement can 

be one Motivational influences greatest strength and interest in the life of any 

individual. 

Hence, the researcher turned to a field study on some secondary school students 

who practice football to find out the main motives that drive them to practice the 

naturalized sport “the case of football.” Given the nature of the topic, and in 
order to diagnose the phenomenon and reveal its aspects, the researcher relied 

on the descriptive approach as it is the closest research method. To solve 

problems in the scientific way, the research community was represented by the 

secondary stage students, and the research sample included 70 students. The 

researcher relied on the gender roles form. The researcher prepared a 

questionnaire that was applied to the research sample, and descriptive statistics 

were also adopted to analyze the results of the research. Finally, the study 

concluded the following results: 

- The psychological aspect has a role in the orientation of female students to 

practice naturalized sports, in the case of "football" 

- The environment and society have a role in the desire of female students to 

practice the naturalized sport in the case of "football" 

The appearance and fitness of the body played a role in the demand of female 

students to practice the naturalized sport, in the case of “football” 

The technical and aesthetic aspect is among the main factors in the desire of 

female students to practice the naturalized sport, the case of "football". 

Personal motivation is a motivating element for female students towards 

practicing naturalized sports, in the case of "football" 

- Positive correlation between the motives for practicing the naturalized sport of 

“football” girls and the sexual aspect, or in other words, the results recorded in 

the masculinity scale. 


